
  



XV Всероссийская юбилейная научно-практическая конференция с 

международным участием, посвященная 55-летию образования 

МГУСиТ 

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ, ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ 
РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, ТУРИЗМА И 

ГОСТЕПРИИМСТВА» 
 

25 ноября 2021 года, 

г. Москва, улица Кировоградская, д. 1, корп. 1  

ГАОУ ВО МГУСиТ 

ПРОГРАММА 

25 ноября 2021 года 
Приветственное слово Масягиной Натальи Васильевны, ректора Московского 

государственного университета спорта и туризма, кандидата педагогических наук, 

доцента  

Пленарное заседание. 

Начало работы в 10.00 

Докладчик Тема доклада 

Ушанов Юрий Васильевич, Заместитель 

Президента Федерации рестораторов и 

отельеров России 

Подготовка кадров в период 

пандемии 

Щенникова Марина Юрьевна, доктор 

педагогических наук, доцент, заместитель 

генерального директора ФГБУ «Федеральный 

научный центр физической культуры и 

спорта»    

Современные тенденции подготовки 

кадров для физической культуры и 

спорта 

Губа Владимир Петрович, доктор 

педагогических наук, профессор, профессор 

Российского государственного университета 

физической культуры, спорта, молодежи и 

туризма 

Технология спортивной успешности 

Левушкин Сергей Петрович, доктор 

биологических наук, профессор, руководитель 

центра мониторинга здоровья ФГБНУ «ИВФ 

РАО» 

Мониторинг различных 

компонентов физического состояния 

школьников и студентов на основе 

использования информационных 

технологий 

Чжан Сяоцюань, PhD (физическое 

воспитание и спорт), заместитель директора по 

научной работе Института спортивных наук 

Шэньянского педагогического университета, 

Шэньян, КНР 

Анализ характеристик ЭМГ и ЭЭГ 

до и после различных форм 

изометрического сокращения, 

вызванного мышечным утомлением 

Александрова Анна Юрьевна, доктор 

географических наук, профессор, профессор 

кафедры рекреационной географии и туризма 

географического факультета МГУ имени М.В. 

Ломоносова  

Концептуальные основы системного 

анализа туризма 



Докладчик Тема доклада 

Крушевский Артур, PhD (физическое 

воспитание и спорт), доцент Университета 

физического воспитания им. Йозефа 

Пилсудского, Варшава, Польша 

Вопросы научно-методического 

обеспечения подготовки 

спортсменов сборной команды 

Польши по вольной борьбе 

Тристан Валерий Григорьевич, доктор 

медицинских наук, профессор, профессор  

кафедры психофизиологических основ 

физкультурно-спортивной деятельности 

МГУСиТ 

Возможности и перспективы 

нейробиоуправления в спорте 

Теодору Апостолос, PhD (физическое 

воспитание и спорт), доцент Института 

физического воспитания и спортивной науки 

Национального и Каподистрийского 

университета, Афины, Греция 

Сопряжение восприятия и действия 

у элитных прыгунов с шестом 

Вопросы к докладчикам, дискуссия 

Секционные заседания  

Начало работы в 13.00. 

Секция № 1 – Актуальные проблемы развития внутреннего и въездного 

туризма в России 

Модератор: Коршунов Алексей Владимирович, заведующий кафедрой 

туризма, кандидат социологических наук, доцент,  

Сомодератор: Савинкина Лариса Александровна, доцент кафедры туризма, 

кандидат географических наук, доцент 

Косолапов Александр Борисович, доктор 

медицинских наук, профессор, профессор 

кафедры туризма МГУСиТ 

Методические подходы к оценке 

пространственно-функциональной 

структуры приморских туристско-

рекреационных систем  

Республики Крым 

Савинкина Лариса Александровна, доцент 

кафедры туризма МГУСиТ 

Влияние гастрономического туризма 

на развитие региона 

Бутырина Станислава Альбиновна, 

кандидат философских наук, доцент, доцент 

кафедры социально-экономических и 

гуманитарных дисциплин МГУСиТ  

Аксиологические аспекты 

подготовки кадров для 

туриндустрии 

Мельцов Алексей Викторович, кандидат 

юридических наук, доцент, доцент кафедры 

туризма МГУСиТ  

Особенности государственного 

контроля туристской деятельности в 

Российской Федерации 

Косарева Наталия Викторовна, кандидат 

географических наук, доцент, МПГУ  
Ребрендинг как новая стратегия 

развития регионов России 

Петраш Елена Вадимовна, кандидат 

культурологии, доцент, доцент кафедры 

социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин МГУСиТ  

Оригинальные решения для 

туристических маршрутов Москвы, 

как фактор туристической 

привлекательности столицы. 

Потапова Светлана Алексеевна, доцент 

кафедры туризма МГУСиТ 
Проблемы аккредитации гидов и 

экскурсоводов российской Федерации 

в свете нового законодательства 

Кужель Юрий Леонидович, доктор 

искусствоведения, профессор, профессор 

кафедры иностранных языков МГУСиТ 

Камакура и Никко - центры 

паломничества и туризма 



Докладчик Тема доклада 

Краснова Александра Игоревна, студентка 2 

курса группы СТ 20-09/01 МГУСиТ 
Особенности организации 

религиозных туров на примере 

конфессии Буддизм 

Гареев Роман Робертович, доцент ФГБОУ 

ВО Российский Экономический Университет 

им. Г.В. Плеханова 

Проблемы и перспективы развития 

инклюзивного туризма в Москве 

Платов Алексей Владимирович, доцент 

кафедры социально-экономических и 

гуманитарных дисциплин МГУСиТ 

Кластеризация туризма и рекреации 

как драйвер регионального развития 

Тенчурина Лидия Захаровна, доктор 

педагогических наук, профессор, профессор 

кафедры социально-экономических и 

гуманитарных дисциплин МГУСиТ 

К вопросу цифровизации 

профессиональной подготовки 

кадров для индустрии туризма 

Джанджугазова Елена Александровна, 

профессор РЭУ им. Г.В.Плеханова 

Современные тренды развития 

туризма в России 

Ильина Елена Львовна, кандидат 

экономических наук, доцент, доцент, кафедры 

индустрии гостеприимства, туризма и спорта 

РЭУ им. Г.В. Плеханова; 

Латкин Александр Николаевич, кандидат 

экономических наук, доцент, доцент, кафедры 

индустрии гостеприимства, туризма и спорта 

РЭУ им. Г.В. Плеханова; 

Кобяк Марина Викторовна, доктор 

экономических наук, профессор, профессор 

кафедры индустрии гостеприимства, туризма и 

спорта РЭУ им. Г.В. Плеханова  

Масштабный туристический кризис 

и его последствия: промежуточные 

итоги влияния пандемии COVID-19 

на индустрию туризма 

Крючков Александр Анатольевич, старший 

преподаватель кафедры иностранных языков 

МГУСиТ 

Мария-Целль (Австрия) как центр 

паломничества и туризма: история и 

современность 

Чайка Ксения Сергеевна, Шариков 

Валентин Иванович, кандидат 

педагогических наук, доцент кафедры туризма 

и гостиничного дела РГУФКСМиТ 

Современные аспекты реализации 

государственной программы 

«Развитие культуры и туризма в 

Липецкой области» 

Королева Оксана Владиславовна, доцент, 

доцент кафедры туризма и культурного 

наследия Саратовского национального 

исследовательского государственного 

университета имени Н. Г. Чернышевского 

Маркетинговые подходы к 

устойчивому развитию туристских 

дестинаций 

Удалов Денис Эдуардович, доцент 

департамента психологии и развития 

человеческого капитала Финансового 

университета при Правительстве РФ 

Законодательное обеспечение 

вопросов управления персоналом в 

туристской индустрии 

Полынова Любовь Александровна, старший 

преподаватель кафедры иностранных языков 

МГУСиТ  

Паломничество по святым местам 

Иордании 

Хореева Наталия Константиновна,  

кандидат технических наук, доцент, доцент 

кафедры социально-экономических и 

гуманитарных дисциплин МГУСиТ 

Оптимизация маркетинга в 

туриндустрии на основе применения 

систем управления 

взаимоотношениями с клиентами 



Докладчик Тема доклада 

Секция № 2 – Вызовы современности и стратегии развития сферы 

гостеприимства в условиях цифровой экономики 

Модератор: Успенская Марина Евгеньевна, заведующий кафедрой 

гостиничного и ресторанного дела, кандидат технических наук, доцент. 

Сомодератор: Ушаков Роман Николаевич, доцент кафедры гостиничного и 

ресторанного дела, кандидат экономических наук, доцент 
 

Успенская Марина Евгеньевна, кандидат 

технических наук, доцент, заведующий 

кафедрой гостиничного и ресторанного дела 

МГУСиТ 

Проблемы и перспективы 

формирования кадрового 

потенциала сферы гостеприимства в 

условиях цифровизации и 

диверсификации трудовых ресурсов 

Симонова Маргарита Михайловна, 

кандидат социологических наук, доцент, 

Финансовый университет при Правительстве 

Российской Федерации 

Использование цифровых 

технологий в обучение персонала на 

примере технологической 

платформы обучения в компании 

«Макдональдс» 

Круглова Александра Евгеньевна, студентка 

магистратуры ФГБОУ ВО «РГУТИС» 
Blockchain-технологии в решении 

бизнес-задач гостиничных 

предприятий 

Полевой Сергей Анатольевич, профессор 

Финансового университета при Правительстве 

Российской Федерации 

Проекты развития сферы 

гостеприимства и проблемы их 

реализации 

Полевая Марина Владимировна, 

Руководитель Департамента Финансового 

университета при Правительстве Российской 

Федерации 

Особенности подготовки кадров для 

сферы гостеприимства в условиях 

цифровой экономики 

Беломестнова Маргарита Евгеньевна, 

доцент кафедры туризма и гостиничного дела 

РГУФКСМиТ 

Уроки пандемии COVID-19 для 

немецких вузов, ведущих обучение 

по программам туристского профиля 

Ушаков Роман Николаевич, кандидат 

экономических наук, доцент, доцент, доцент 

кафедры гостиничного и ресторанного дела 

МГУСиТ 

Логистический подход в развитии 

финансового потенциала 

гостиничного предприятия на 

современном этапе 

Литвинова Ольга Игоревна, доктор 

экономических наук, профессор, профессор 

кафедры гостиничного и ресторанного дела 

МГУСиТ 

Кадровое обеспечение объектов 

индустрии гостеприимства в 

условиях цифровой экономики 

Никольская Елена Юрьевна, кандидат 

экономических наук, доцент, доцент РЭУ им 

Г.В. Плеханова  

Тренды и стратегии развития 

гостиничных предприятий 

Тарасенко Эльвира Владимировна, доцент 

кафедры индустрии туризма, гостеприимства и 

спорта РЭУ им ГВ Плеханова 

Инновационные технологии 

управления гостиничным бизнесом 

Сергиенко Инна Владимировна, доцент РЭУ 

им. Г.В. Плеханова 

Е-меню и робот-магазин: диджитал-

технологии в системе 

гостеприимства 

Болдова Татьяна Анатольевна, доктор 

педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой иностранных языков МГУСиТ 

Новые технологии в практике 

обучения иностранным языкам 

студентов МГУСиТ 



Докладчик Тема доклада 

Гиголашвили Анна Иосифовна, факультет 

востоковедения и социально-

коммуникативных наук, кафедра 

общественных связей, туризма и 

гостеприимства РГГУ 

Оценка конкурентоспособности 

гостиничного предприятия в период 

пандемии: адаптация к новым 

реалиям 

Рабинок Вячеслав Сергеевич, студент 

магистратуры РГУТиС 

Роль каналов сбыта в продвижении 

и оптимизации гостиничного 

продукта в условиях цифровой 

экономики 

Суворова Ирина Николаевна, доцент 

кафедры гостиничного и ресторанного дела 

МГУСиТ,  заместитель директора по 

направлению классификация гостиниц, 

эксперт по классификации гостиниц и пляжей 

ООО «НСЦЭ Хорекаэкспертгрупп»,  

Развитие спортивно-

оздоровительной инфраструктуры 

средств размещения в рамках 

действующей системы 

классификации в России 

Воробьёва Наталья Алексеевна, 

преподаватель кафедры гостиничного и 

ресторанного дела МГУСИТ  

Основные направления развития 

цифровых экосистем в индустрии 

туризма и гостеприимства 

Коновалова Елена Евгеньевна, 

преподаватель ФГБОУ ВО «РГУТИС» 

Стратегии развития гостиничного 

бизнеса в условиях цифровизации 

Ковалева Наталья Иосифовна, доцент 

кафедры гостиничного и ресторанного дела 

МГУСиТ  

Направления развития сферы 

гостеприимства в современных 

условиях 

Крамарова Татьяна Юрьевна, кандидат 

педагогических наук, доцент, доцент кафедры 

гостиничного и ресторанного дела МГУСиТ 

Организационно-методические 

особенности организации 

профессиональной ориентации в 

сфере гостеприимства 

Камшечко Мария Викторовна, старший 

преподаватель кафедры общественных связей, 

туризма и гостеприимства факультета 

Востоковедения и Социально-

коммуникативных наук РГГУ, руководитель 

направления 

Оценка конкурентоспособности 

гостиничного предприятия в период 

пандемии: адаптация к новым 

реалиям 

Федорчукова Светлана Георгиевна, доцент, 

доцент кафедры гостиничного и ресторанного 

дела МГУСиТ 

Проблемы и перспективы развития 

хостелов на российском рынке в 

условиях пандемии COVID-19 

Буробина Татьяна Викторовна, Президент 

Современной Гуманитарной Бизнес 

Академии/Поволжский институт итальянской 

культуры Данте Алигьери 

Международные программы 

подготовки кадров для сферы 

гостеприимства на примере учебных 

заведений России и Италии 

Лысоиваненко Елена Николаевна, 

заместитель начальника отдела спортивной и 

социально-воспитательной работы МГУСиТ 

Формирование сервиса услуг 

питания на объектах 

инфраструктуры индустрии спорта и 

туризма 

Бублиёва Полина Сергеевна, магистрант 

МГУСиТ 

Исследование и разработка 

стратегии экологического 

менеджмента для предприятий 

сферы гостеприимства 



Докладчик Тема доклада 

Чеглазова Мария Евгеньевна, доцент ГБОУ 

ВО РК «Крымский университет культуры, 

искусств и туризма»  

Тенденции оптимизации индустрии 

туризма посредством искусственного 

интеллекта 

Секция № 3 – Физическая культура и спорт: современное состояние и 

перспективы развития 

Модератор: Пряникова Наталья Геннадьевна, заведующий кафедрой теории и 

методики спорта и физического воспитания, кандидат педагогических наук, доцент 

Сомодератор: Ушаков Александр Иванович, преподаватель Института 

среднего профессионального образования МГУСиТ, кандидат педагогических наук 

Пряникова Наталья Геннадьевна, кандидат 

педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой теории и методики спорта и 

физического воспитания МГУСиТ 

Модератор  

Лыжин Антон Игоревич, исполняющий 

обязанности проректора Российского 

государственного-профессионально-

педагогического университета 

Физическая культура и спорт: 

современное состояние и 

перспективы развития 

Налобина Анна Николаевна, доктор 

биологических наук, профессор кафедры 

адаптологии и спортивной подготовки МГПУ 

Современный урок физической 

культуры в условиях инклюзивной 

модели обучения детей с особыми 

образовательными потребностями 

Диринг Анна Анатольевна, генеральный 

директор ГАУ Московской области «Центр 

спортивной подготовки по игровым видам 

спорта № 6» 

Современный формат 

физкультурно-спортивной 

активности населения 

Степыко Дмитрий Геннадьевич, кандидат 

педагогических наук, начальника управления 

развития воспитательной деятельности ГБОУ 

ДПО города Москвы «Московский центр 

«Патриот. Спорт» 

Развитие школьного спорта города 

Москвы 

Черкесова Екатерина Владимировна, 

Ульяновское (училище) техникум 

олимпийского резерва, заместитель директора 

по практической подготовке 

Особенности практической 

подготовки обучающихся при 

освоении профессиональных 

компетенций в училище 

олимпийского резерва 

Черкашин Илья Афанасьевич, доктор 

педагогических наук, профессор, 

преподаватель кафедры теории и методики 

спорта и физического воспитания 

Интегральная оценка физической 

подготовленности спортсменов в 

тайском боксе на тренировочном 

этапе 

Раднагуруев Булат Баторович, кандидат 

педагогических наук, доцент, доцент кафедры 

государственного управления и молодежной 

политики РГУФКСМиТ 

Проблема развития системы 

лицензирования футбольных 

тренеров в Российской Федерации 

Юрченко Александр Леонидович, кандидат 

педагогических наук, доцент кафедры 

физического воспитания, Финансовый 

университет (г. Москва) 

Анализ государственной политики в 

сфере физической культуры и 

спорта в Российской Федерации 

(2016-2020 гг.): финансирование и 

перспективы совершенствования. Багдасарова Рузана Ашотовна, бакалавр 

факультета социальных наук и массовых 

коммуникаций Финансового университета  



Докладчик Тема доклада 

Черкашина Елена Викторовна, доцент, 

доцент Северо-Восточного федерального 

университета 

Влияние 16-ти недельной 

тренировочной программы с 

элементами муайтай на ИМТ, 

компонентный состав тела, риск 

внезапной сердечной смерти мужчин 

с ожирением 

Секция № 4 – Современные психолого-педагогические и медико-биологические 

проблемы физкультурно-спортивной деятельности 

Модератор: Тристан Ксения Валерьевна, заведующий кафедрой 

психофизиологических основ физкультурно-спортивной деятельности, кандидат 

биологических наук, доцент 

Сомодератор: Тристан Валерий Григорьевич, профессор кафедры 

психофизиологических основ физкультурно-спортивной деятельности МГУСиТ, доктор 

медицинских наук, профессор, Заслуженный работник высшей школы Российской 

Федерации 
 

Тристан Ксения Валерьевна, кандидат 

биологических наук, доцент заведующий 

кафедрой психофизиологических основ 

физкультурно-спортивной деятельности 

МГУСиТ 

Влияние изучения дисциплины 

«Основы антидопингового 

обеспечения» на отношение 

студентов спортивных вузов к 

применению допинга в спорте 

Уляева Лира Гаязовна, кандидат 

психологических наук, доцент, доцент кафедры 

психофизиологических основ физкультурно-

спортивной деятельности МГУСиТ 

Психолого-педагогическое 

сопровождение детей с ОВЗ в 

процессе занятий АФК 

Уляева Гульназ Гаязовна, кандидат 

педагогических наук; доцент кафедры 

физвоспитания МГТУ ГА 

Психолого-педагогическое 

сопровождение студентов с ОВЗ на 

занятиях физической культуры 

Звягина Екатерина Владимировна, ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный университет 

физической культуры» 

Оценка взаимосвязи 

психологических и физиологических 

категорий в тренировочном процессе 

Манукян Роберт Гаврушевич, преподаватель 

кафедры психофизиологических основ 

физкультурно-спортивной деятельности 

МГУСиТ 

Весовой режим дзюдоистов и 

способы сгонки веса 

Соломатин Виктор Радиевич, доцент, 

профессор РГУФКСМиТ 
Индивидуализация тренировочного 

процесса и определение 

перспективности юных пловцов на 

основе возрастных закономерностей 

их биологического развития 

Тристан Валерий Григорьевич, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

психофизиологических основ физкультурно-

спортивной деятельности МГУСиТ 

Возможности и перспективы 

нейробиоуправления в спорте 

Никулина Марина Вячеславовна, 

преподаватель кафедры 

психофизиологических основ физкультурно-

спортивной деятельности, кандидат 

биологических наук МГУСиТ 

Особенности организации 

внеаудиторной работы по биологии 

студентов института СПО в 

условиях дистанционного обучения 



Докладчик Тема доклада 

Юрченко Александр Леонидович, кандидат 

педагогических наук, доцент кафедры 

физического воспитания, Финансового 

университета при Правительстве Российской 

Федерации 

Мониторинг и стабилизация 

психофизического состояния 

пользователей социальных сетей с 

применением чат-бот технологий 

Шандыбина Варвара Валерьевна, доцент 

кафедры психофизиологических основ 

физкультурно-спортивной деятельности, 

кандидат биологических наук МГУСиТ 

Церебральные механизмы изменения 

функционального состояния 

спортсменов при локальном альфа-

стимулирующем тренинге 

Мамедова Полина Хисамитиновна, 

преподаватель кафедры 

психофизиологических основ физкультурно-

спортивной деятельности МГУСиТ 

Современные проблемы 

педагогической этики 

Якущенко Полина Сергеевна, студент КФУ 

им. В.И. Вернадского, направление подготовки 

РиСОТ 

Особенности сердечно-сосудистой 

деятельности у туристов-

спортсменов на этапе подготовки к 

соревнованиям 

Зевреева Зарема Насиповна, Крымский 

федеральный университет им. В.И. 

Вернадского 

Персонализация тренировочного 

процесса туристов- спортсменов в 

пешеходном туризме 

Заключительная часть конференции 

Подведение итогов конференции. Принятие резолюции конференции. 

 

  



 


