
УТВЕРЖДАЮ:

Проректор ______________А.М. Каткова

срок обучения:

 12.10.26 г.- 22.12.2026 г.
срок обучения: 

01.09.2026 г. - 02.12.2026 г.; 09.01.2027 г.

срок обучения: 

01.09.2026 г. - 09.01.2027 г.

срок обучения:

 01.09.2026 г. - 09.01.2027 г.

44.03.01 Педагогическое образование 37.03.01 Психология 38.03.02 Менеджмент 42.03.01 Реклама и связи собщественностью

Физическое воспитание и спорт Спортивная психология Управление спортивными объектами
Социальные коммуникации и масс-медиа 

современного мегаполиса

Дни Пара БОПО23-ФВ1 БОП23-СП1 БОМ23-УСО1 БОР23-РЕК1

Кронштадтский бульвар, д. 43А  Кронштадтский бульвар, д. 43А  Кронштадтский бульвар, д. 43А

X

X

лек. Психотехнологии в спорте 

14.09; 28.09; 12.10; 26.10; 09.11; 23.11

Сохликова Валерия Александровна

ауд. 402

лек. Государственно-частное партнерство в спорте

14.09; 28.09; 12.10; 26.10; 09.11; 23.11; 07.12; 21.12

 Александрова Татьяна Яковлевна

 ауд. 547

лек. Методологические основы психологии

07.09; 21.09; 05.10; 19.10; 02.11; 16.11; 30.11

Шилакина Анна Васильевна

ауд. 402

лек. Управление экномической безопасностью 

организации

07.09; 21.09; 05.10; 19.10; 02.11; 16.11; 30.11; 14.12

Платов Алексей Владимирович

  ауд. 547

лек. Психотехнологии в спорте  

14.09; 28.09; 12.10; 26.10; 09.11; 23.11

Сохликова Валерия Александровна

ауд. 402

пр. Управление экномической безопасностью 

организации

14.09; 28.09; 12.10; 26.10; 09.11; 23.11; 07.12; 21.12

Платов Алексей Владимирович

  ауд. 547

пр. Межкультурные коммуникации на иностранном 

языке (английский язык)

14.09; 28.09; 12.10; 26.10; 09.11; 23.11; 07.12; 21.12

Малаян Артем Каренович

ауд. 321

лек. Методологические основы психологии 

07.09; 21.09; 05.10; 19.10; 02.11; 16.11

Шилакина Анна Васильевна

ауд. 402

пр. Государственно-частное партнерство в спорте 

07.09; 21.09; 05.10; 19.10; 02.11; 16.11; 30.11; 14.12; 28.12

Александрова Татьяна Яковлевна

 ауд. 547

пр. Социально-коммуникационные функции рекламы в 

масс-медиа современного мегаполиса

07.09; 21.09; 05.10; 19.10; 02.11; 16.11; 30.11; 14.12; 28.12

Кузнецова Светлана Валерьевна 

ауд. 546

X X

пр. Государственно-частное партнерство в спорте 

07.09; 21.09; 05.10; 19.10; 02.11; 16.11; 30.11; 14.12

Александрова Татьяна Яковлевна

 ауд. 547

пр. Межкультурные коммуникации на иностранном 

языке (английский язык)

07.09; 21.09; 05.10; 19.10; 02.11; 16.11; 30.11; 14.12

Малаян Артем Каренович

ауд. 402 

X X

X X

ул. Лескова, д. 25А
 ул. Кировоградская, д. 21, к. 1 /

ул. 3-ая Радиальная, д. 8
 ЭИОС

 Кронштадтский бульвар, д. 43А/

ул. 3-ая Радиальная, д. 8

X

лек. Психология деятельности тренера и спортивного судьи 

01.09; 15.09; 29.09; 13.10; 27.10; 10.11; 24.11

Слободчикова Юлия Витальевна

ауд. 322

X X

X X X X

лек. Психология деятельности тренера и спортивного судьи 

01.09; 15.09; 29.09; 13.10; 27.10; 10.11

Слободчикова Юлия Витальевна

ауд. 322

X X

X

лек. Управление инфраструктурой спортивных 

организаций, сертификация спортивных сооружений

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12; 29.12

 Афанасенков Андрей Леонидович

ЭИОС

X

 пр.Технологии менеджмента в профессиональной 

деятельности тренера-преподавателя в детско-

юношешском спорте

13.10; 27.10; 10.11; 24.11; 08.12

Захаров Евгений Викторович

ауд. 271

X X

лек. Предпринимательская деятельность в сфере 

рекламы и связей с общественностью 

01.09; 15.09; 29.09; 13.10; 27.10; 10.11; 24.11; 08.12; 22.12

Терентьева Елена Викторовна

ауд. 302

лек. Основы рационального питания спортсменов 

20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12                              

Борисовец Дильбар Рафкатовна

ауд. 125

X

пр. Управление инфраструктурой спортивных 

организаций, сертификация спортивных сооружений 

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12; 29.12

Афанасенков Андрей Леонидович

ЭИОС

лек. Политология 

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12; 29.12

Журавлева Алена Владимировна

ауд. 30

лек  Цифровизация физкультурно-спортивной отрасли       

      13.10; 27.10; 10.11; 24.11; 08.12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Хореева Наталья Константиновна                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

ауд.  125

X X

пр. Предпринимательская деятельность в сфере рекламы 

и связей с общественностью 

01.09; 15.09; 29.09; 13.10; 27.10; 10.11; 24.11; 08.12; 22.12

Терентьева Елена Викторовна

ауд. 302

пр. Основы рационального питания спортсменов 

20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12                               

Борисовец Дильбар Рафкатовна

ауд.  125

пр. Психология деятельности тренера и спортивного судьи

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11

Слободчикова Юлия Витальевна

ауд. 29

пр. Управление инфраструктурой спортивных 

организаций, сертификация спортивных сооружений

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12; 29.12

 Афанасенков Андрей Леонидович

ЭИОС

пр. Политология  

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12; 29.12

Журавлева Алена Владимировна

ауд. 24

пр.  Цифровизация физкультурно-спортивной отрасли       

13.10; 27.10; 10.11; 24.11; 08.12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Хореева Наталья Константиновна                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

ауд. 125

X X X

пр. Основы рационального питания спортсменов 

20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12                               

Борисовец Дильбар Рафкатовна

ауд.  125

пр. Психология деятельности тренера и спортивного судьи

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11 

Слободчикова Юлия Витальевна

ауд. 29

пр. Управление экномической безопасностью 

организации

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12; 29.12

Платов Алексей Владимирович

  ЭИОС

пр. Политология  

08.09; 22.09; 06.10; 20.10; 03.11; 17.11; 01.12; 15.12 

Журавлева Алена Владимировна

ауд. 24

ул. Кировоградская, д. 21, к. 1 Кронштадтский бульвар, д. 43А ул. 3-ая Радиальная, д. 8 Кронштадтский бульвар, д. 43А

X X

X X

лек./ пр.Технологии менеджмента в профессиональной 

деятельности тренера-преподавателя в детско-

юношешском спорте

13.10; 20.10; 27.10; 03.11; 10.11; 17.11; 24.11; 01.12; 08.12; 

15.12

Захаров Евгений Викторович

ауд. 271

пр. Дифференциальная психология

02.09; 09.09; 16.09; 23.09; 30.09; 07.10; 14.10; 21,10; 28.10; 11.11; 

18.11; 25.11

Козлова Мария  Александровна

ауд.  302

 

С

Р

Е

Д

А

 

 

 

 

 

 

0
9

.0
0

 -
 1

0
.3

0
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 

(1
 п

а
р

а
)

лек./пр. Маркетинговое планирование рекламой и PR 

деятельностью 

02.09; 09.09; 16.09; 23.09; 30.09; 07.10; 14.10; 21.10; 28.10; 

11.11; 18.11; 25.11; 02.12; 09.12; 16.12; 23.12; 30.12

Матвеева Инна Петровна

ауд. 307

В

Т

О

Р

Н

И

К

 

 

 

 

 

0
9

.0
0

 -
 1

0
.3

0
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 

(1
 п

а
р

а
)

1
4

.2
0

 -
 1

5
.5

0
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

(4
 п

а
р

а
)

1
6

.0
0

 -
 1

7
.3

0
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

 

(5
 п

а
р

а
)

1
0

.4
0

 -
 1

2
.1

0
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 

(2
 п

а
р

а
)

1
2

.3
0

 -
 1

4
.0

0
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

(3
 п

а
р

а
)

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ

Института индустрии туризма и гостеприимства/ Института спортивных технологий и физического воспитания на 2026/2027 учебный год

 (очная форма обучения) (7 семестр, 4 курс)

код, наименование 

направления
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Н

И

К

 

Адрес места проведения занятий: г. Москва, Кронштадтский бульвар, д. 43А ,  ул. Лескова,  д. 25А, ул. Кировоградская, д. 21, к. 1, ул. 3-я Радиальная, д. 8

Направленность/пр

офиль
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лек./пр. Социально-коммуникационные функции 

рекламы в масс-медиа современного мегаполиса

07.09; 14.09; 21.09; 28.09; 05.10; 12.10; 19.10; 26.10; 02.11; 

09.11; 16.11; 23.11; 30.11; 07.12; 14.12; 21.12; 28.12

Кузнецова Светлана Валерьевна 

ауд. 546
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пр. Межкультурные коммуникации на иностранном 

языке 

07.09; 14.09; 21.09; 28.09; 05.10; 12.10; 19.10; 26.10; 02.11; 

09.11; 16.11; 23.11; 30.11; 07.12; 14.12; 21.12; 28.12

Малаян Артем Каренович

ауд.  321

лек. Дифференциальная психология

07.09; 21.09; 28.09; 05.10; 12.10; 19.10; 26.10; 02.11; 09.11; 16.11; 

23.11; 30.11

Козлова Мария  Александровна

ауд. 303

пр. Психотехнологии в спорте 

07.09; 21.09; 28.09; 05.10; 12.10; 19.10; 26.10; 02.11; 09.11; 16.11; 

23.11; 30.11

Сохликова Валерия Александровна

ауд. 303

ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ

пр. Дифференциальная психология 

07.09; 21.09; 28.09; 05.10; 12.10; 19.10; 26.10; 02.11; 09.11; 16.11; 

23.11; 30.11

Козлова Мария  Александровна

ауд. 303



X X

лек. Организация и проведение коммуникационных 

кампаний в сфере спорта и туризма

02.09; 16.09; 30.09; 14.10; 28.10; 11.11; 25.11; 09.12; 23.12

 Губерниев Дмитрий Викторович

ауд. 406

лек. Организационно-методические основы 

дополнительного образования

21.10; 18.11; 02.12; 16.12

Глотова Лариса Сергееевна

ауд. 322

лек. Лидерство и командообразование

09.09; 23.09; 07.10; 21.10; 18.11; 02.12; 16.12; 30.12

 Овсянник Ольга Александровна

ауд. 30

лек. Основы личного брендинга 

09.09; 23.09; 07.10; 21.10; 18.11; 02.12; 16.12; 30.12

 Новичкова Полина Сергеевна

ауд. 307

пр. Психологическое выгорание в спорте и методы 

профилактики

02.09; 16.09; 30.09; 14.10; 28.10; 11.11

Козлова Мария  Александровна

ауд. 302

X

X

пр. Лидерство и командообразование 

09.09; 23.09; 07.10; 21.10; 18.11; 02.12; 16.12; 30.12

 Овсянник Ольга Александровна

ауд. 30

X X X

X

пр. Лидерство и командообразование 

09.09; 23.09; 07.10; 21.10; 18.11; 02.12; 16.12; 30.12

 Овсянник Ольга Александровна

ауд. 30

X

пр. Кинезиотейпирование и профилактика травматизма 

на занятиях физической культурой и спортом   

14.10; 28.10; 11.11; 25.11; 09.12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 Кичигина Ольга Юрьевна                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Зал тяжелой атлетики

X X X

X X X X

Кронштадтский бульвар, д. 43А ул. 3-ая Радиальная, д. 8 Кронштадтский бульвар, д. 43А ул. Лескова, д. 25А

X X X

X X X

X X

пр. Межкультурные коммуникации на иностранном 

языке (английский язык)

03.09; 17.09; 01.10; 15.10; 29.10; 12.11; 26.11; 10.12; 24.12

Малаян Артем Каренович

ауд.  ЛФК  3 этаж (Корпус бассейн)

X X X

X

лек. Ивен-менеджмент в спорте 

03.09; 17.09; 01.10; 15.10; 29.10; 12.11; 26.11; 10.12; 24.12

Ягупа Елена Григорьевна

ауд. 301

пр. Межкультурные коммуникации на иностранном 

языке (английский язык)

03.09; 17.09; 01.10; 15.10; 29.10; 12.11; 26.11; 10.12; 24.12

Малаян Артем Каренович

ауд.  ЛФК  3 этаж (Корпус бассейн)

X

лек. Риск-менеджмент в сфере управления спортивными 

объектами 

10.09; 24.09; 08.10; 22.10; 05.11; 19.11; 03.12; 17.12 

Ягупа Елена Григорьевна

ауд. 301

X

X

X

лек./пр.  Менеджмент качества физкультурно-

спортивных услуг    

        15.10; 29.10; 12.11; 26.11; 10.12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Русина Алина Алексеевна                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

ауд. 406

X X

пр.  Цифровизация физкультурно-спортивной отрасли       

22.10; 05.11; 19.11; 03.12; 17.12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Хореева Наталья Константиновна                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

ауд. 420

X X

ул. 3-я Радиальная, д. 8
Кронштадтский бульвар, д. 43А / 

ул. 3-я Радиальная, д. 8
ул. Кировоградская, д. 21, к. 1

лек. Организация и судейство соревнований в детско-

юношеском спорте   

   16.10; 30.10; 13.11; 27.11; 11.12

 Алексеев Сергей Владимирович                                                                                                                

ауд. 24

X

пр. Психологические аспекты профессиональной 

деятельности тренера в детско-юношеском спорте

Зирин Валерий Алексеевич

23.10; 06.11; 20.11; 04.12; 18.12

ауд. 24

лек. Основы нейропсихологии

11.09; 25.09; 09.10; 23.10; 06.11; 20.11

Шувалова Лилия Сергеевна

ауд. 30

пр. Организация и судейство соревнований в детско-

юношеском спорте   

   16.10; 30.10; 13.11; 27.11; 11.12

 Алексеев Сергей Владимирович                                                                                                                

ауд. 24

X

пр. Психологические аспекты профессиональной 

деятельности тренера в детско-юношеском спорте

Зирин Валерий Алексеевич

23.10; 06.11; 20.11; 04.12; 18.12

ауд. 24

лек. Основы нейропсихологии

11.09; 25.09; 09.10; 23.10; 06.11; 20.11

Шувалова Лилия Сергеевна

ауд. 30

пр. Психологическое выгорание в спорте и методы 

профилактики

04.09; 18.09; 02.10; 16.10; 30.10; 13.11

Козлова Мария  Александровна

ауд. 305

X

X X

пр Психологическое выгорание в спорте и методы 

профилактики

04.09; 18.09; 02.10; 16.10; 30.10; 13.11; 27.11

Козлова Мария  Александровна

ауд. 305

X

X X

X

пр. Психологическое выгорание в спорте и методы 

профилактики

04.09; 18.09; 02.10; 16.10; 30.10; 13.11; 27.11

Козлова Мария  Александровна

ауд. 306

X

X X X

пр. Организационно-методические основы 

дополнительного образования

14.10; 21.10; 28.10; 11.11; 18.11; 25.11; 02.12; 09.12; 16.12

Глотова Лариса Сергееевна

ауд. 322

лек. /пр. Кинезиотейпирование и профилактика 

травматизма на занятиях физической культурой и 

спортом   

 14.10; 21.10; 28.10; 11.11; 18.11; 25.11; 02.12; 09.12; 16.12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 Кичигина Ольга Юрьевна                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Зал тяжелой атлетики

лек./пр.  Менеджмент качества физкультурно-

спортивных услуг    

          15.10; 22.10; 29.10; 05.11; 12.11; 19.11; 26.11; 03.12; 

10.12; 17.12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Русина Алина Алексеевна                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

ауд. 406

пр. Риск-менеджмент в сфере управления спортивными 

объектами 

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 01.10; 08.10; 15.10; 22.10; 29.10; 

05.11; 12.11; 19.11; 26.11; 03.12; 10.12; 17.12; 24.12

Ягупа Елена Григорьевна

ауд. 301

лек. Психологическое выгорание в спорте и методы 

профилактики

02.09; 09.09; 16.09; 23.09; 30.09; 07.10; 14.10; 21,10; 28.10; 11.11; 

18.11; 25.11

Козлова Мария  Александровна

ауд. 302

пр. Методологические основы психологии

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 01.10; 08.10; 15.10; 22.10; 29.10; 05.11; 

12.11; 19.11; 26.11

Шилакина Анна Васильевна

ауд. 30

пр. Методологические основы психологии

 03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 01.10; 08.10; 15.10; 22.10; 29.10; 05.11; 

12.11; 19.11; 26.11

Шилакина Анна Васильевна

ауд. 30

пр. Основы нейропсихологии

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 01.10; 08.10; 15.10; 22.10; 29.10; 05.11; 

12.11; 19.11; 26.11

Бративник Анна Дмитриевна

ауд. 30

пр. Основы нейропсихологии

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 01.10; 08.10; 15.10; 22.10; 29.10; 05.11; 

12.11; 19.11; 26.11

Бративник Анна Дмитриевна

ауд. 30

пр. Элективные дисциплины ( модули) по физической 

культуре и спорту 

25.09; 02.10; 09.10; 16.10; 23.10; 30.10; 06.11; 13.11; 20.11; 

27.11; 04.12; 11.12

  Степашкин Алексей Алексеевич

ауд.  211 тренажерный зал

ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ
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пр. Основы личного брендинга 

02.09; 09.09; 16.09; 23.09; 30.09; 07.10; 14.10; 21.10; 28.10; 

11.11; 18.11; 25.11; 02.12; 09.12; 16.12; 23.12; 30.12

 Новичкова Полина Сергеевна

ауд. 307

пр. Элективные дисциплины ( модули) по физической 

культуре и спорту 

25.09; 02.10; 09.10; 16.10; 23.10; 30.10; 06.11; 13.11; 20.11; 

27.11; 04.12; 11.12

  Степашкин Алексей Алексеевич

ауд.  211 тренажерный зал

пр. Ивен-менеджмент в спорте 

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 01.10; 08.10; 15.10; 22.10; 29.10; 

05.11; 12.11; 19.11; 26.11; 03.12; 10.12; 17.12; 24.12

Ягупа Елена Григорьевна

ауд. 301
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лек. Основы научно-исследовательской деятельности в 

физической культуре и спорте   

16.10; 23.10; 30.10; 06.11; 13.11; 20.11; 27.11; 04.12; 11.12; 

18.12  

Пушкарева Татьяна Владимировна                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

ауд. 24

пр. Основы научно-исследовательской деятельности в 

физической культуре и спорте   

  16.10; 23.10; 30.10; 06.11; 13.11; 20.11; 27.11; 04.12; 11.12; 

18.12  

Пушкарева Татьяна Владимировна                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

ауд. 24



ул. 3-я Радиальная, д. 8 ул. Кировоградская, д. 21, к. 1/ ЭИОС

X

X

пр. Предпринимательская деятельность в сфере рекламы 

и связей с общественностью 

05.09; 19.09; 03.10; 17.10; 31.10; 14.11; 28.11; 12.12

Терентьева Елена Викторовна

ауд. 230

X

пр. Организация и проведение коммуникационных 

кампаний в сфере спорта и туризма 

05.09;19.09; 03.10; 17.10; 31.10; 14.11; 28.11; 12.12

 Грицай Семен Дмитриевич

ауд. 230

лек. Элективные дисциплины ( модули) по физической 

культуре и спорту 

12.09; 26.09

  Султанбекова Айгерим Султанбековна

ЭИОС

пр. Психотехнологии в спорте 

05.09; 19.09; 03.10; 17.10; 31.10; 14.11; 28.11

Сохликова Валерия Александровна

ауд.  24

X

X X

пр. Психотехнологии в спорте 

05.09; 19.09; 03.10; 17.10; 31.10; 14.11; 28.11

Сохликова Валерия Александровна

ауд.  24

X

X X

Е.В.Панфирова_______________________________________________________________________________________________________

лек. Психологическое консультирование

05.09; 12.09; 19.09; 26.09; 03.10; 10.10; 17.10; 24.10; 31.10; 07.11; 

14.11; 21.11; 28.11

Плотникова Наталия Сергеевна

ауд. 24

пр. Психологическое консультирование

05.09; 12.09; 19.09; 26.09; 03.10; 10.10; 17.10; 24.10; 31.10; 07.11; 

14.11; 21.11; 28.11

Плотникова Наталия Сергеевна

ауд. 24

пр. Психологическое консультирование

05.09; 12.09; 19.09; 26.09; 03.10; 10.10; 17.10; 24.10; 31.10; 07.11; 

14.11; 21.11; 28.11

Плотникова Наталия Сергеевна

ауд. 24

ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ
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Начальник учебного отдела
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