
                                                                                       УТВЕРЖДАЮ

(срок обучения с 01.09.2026 по 21.11.2026; с 21.12.2026 по 26.12.2026) (очная форма обучения) ( 7 семестр, 4 курс)

СФК23-09/01 СФК23-09/02 СФК23-09/03 СФК23-09/04

Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2

10:40-

12:10

пр. Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж

Орлова Ирина Викторовна

ауд.218

Х

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по 

виду спортас населением различных возрастных 

групп

Ермаченко Карина Андреевна

спорт.зал №3

Х

12:30-

14:00

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр Иванович

ауд. 216

лек. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по 

виду спортас населением различных возрастных 

групп

Ермаченко Карина Андреевна

ауд. 217

Х

лек. Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж

Орлова Ирина Викторовна 

ауд.218

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр Иванович

ауд. 216

Х

16:00-

17:30
Х Х Х Х

ул. Кировоградская, д.21, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2

9:00-

10:30

лек. Основы финаннсовой грамотности

Воробьева Наталья Алексеевна

ауд. 334

лек. Организационно-правовые основы и 

антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности

Стахова Вероника Сергеевна

ауд.219

лек. Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и 

спорта

Руев Денис Валерьевич

ауд.215

лек. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по виду 

спортас населением различных возрастных групп

Ермаченко Карина Андреевна

ауд. 217

10:40-

12:10

лек. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, 

рекреационных занятий, занятий по фитнес-

программам, по виду спортас населением 

различных возрастных групп

Харейдинов Марат Алиевич

ауд. 409

лек. Организационно-правовые основы и 

антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности

Стахова Вероника Сергеевна

ауд.219

пр. Методика преподавания по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта

Руев Денис Валерьевич

ауд.218

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по виду 

спортас населением различных возрастных групп

Ермаченко Карина Андреевна

спорт.зал №3

12:30-

14:00

лек. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, 

рекреационных занятий, занятий по фитнес-

программам, по виду спортас населением 

различных возрастных групп

Харейдинов Марат Алиевич

ауд. 409

лек. Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и 

спорта

Руев Денис Валерьевич

ауд.218

лек. Организационно-правовые основы и 

антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности

Стахова Вероника Сергеевна

ауд.219

лек. Методика преподавания по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта

Сусенкова Елена Петровна

ауд.215

пр. Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

ПОДГРУППА 1

Агаева Юлия Атахановна

ауд.10

пр. Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

ПОДГРУППА 2

Агаева Юлия Атахановна

ауд.10

пр. Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

ПОДГРУППА 1

Агаева Юлия Атахановна

ауд.10

пр. Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

ПОДГРУППА 2

Агаева Юлия Атахановна

ауд.10
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9:00-

10:30
Х

В
Т

О
Р

Н
И

К

16:00-

17:30
Х

пр. Методика преподавания по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта

Сусенкова Елена Петровна

ауд.220

                                                                                                                                                                               Проректор _________________А.М. Каткова

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ

Института среднего профессионального образования на 2026/2027 учебный год

лек. Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж

Орлова Ирина Викторовна 

ауд.218

Х

14:20-

15:50

пр. Методика преподавания по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта

Руев Денис Валерьевич

ауд.215

лек. Организационно-правовые основы и 

антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности

Стахова Вероника Сергеевна

ауд.219

14:20-

15:50

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по 

виду спортас населением различных возрастных 

групп

Ермаченко Карина Андреевна

спорт.зал №3

Х

пр. Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж

Орлова Ирина Викторовна

ауд.218

лек. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по 

виду спортас населением различных возрастных 

групп

Ермаченко Карина Андреевна

ауд. 217

Х Х



Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2

9:00-

10:30

лек. Организационно-правовые основы и 

антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности

Стахова Вероника Сергеевна

ауд.219

лек. Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж

Орлова Ирина Викторовна 

ауд.218

Х Х

10:40-

12:10

лек. Организационно-правовые основы и 

антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности

Стахова Вероника Сергеевна

ауд.219

пр. Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж

Орлова Ирина Викторовна 

ауд.218

пр. Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

Ляпунова Марина Александровна/ Чугунова 

Оксана Николаевна

ауд.308/ ауд.309

Х

12:30-

14:00
Х

пр. Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

Ляпунова Марина Александровна/ Чугунова 

Оксана Николаевна

ауд.308/ ауд.309

лек. Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж

Орлова Ирина Викторовна 

ауд.218

лек. Организационно-правовые основы и 

антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности

Стахова Вероника Сергеевна

ауд.219

14:20-

15:50
Х Х

пр. Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж

Орлова Ирина Викторовна 

ауд.218

лек. Организационно-правовые основы и 

антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности

Стахова Вероника Сергеевна

ауд.219

16:00-

17:30
Х Х Х

пр. Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

Ляпунова Марина Александровна/ Чугунова 

Оксана Николаевна

ауд.308/ ауд.309

ул. Кировоградская, д.21, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2

лек. Основы финаннсовой грамотности

Воробьева Наталья Алексеевна

ауд. 215

лек. Основы финансовой грамотности

Барышникова Вера Витальевна

ауд.217

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр Иванович

ауд.216

Х

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр Иванович

ауд.216

лек. Основы финансовой грамотности

Барышникова Вера Витальевна

ауд.217

12:30-

14:00

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, 

рекреационных занятий, занятий по фитнес-

программам, по виду спортас населением 

различных возрастных групп

Харейдинов Марат Алиевич

ауд. 211

лек. Основы финансовой грамотности

Барышникова Вера Витальевна

ауд.217

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр Иванович

ауд.216

пр. Физическая культура

Капустина Светлана Геннадьевна/

Ефимова Дарья Романовна

с/з №2

14:20-

15:50

лек. Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и 

спорта

Руев Денис Валерьевич

ауд.301

пр. Физическая культура

Капустина Светлана Геннадьевна/

Ефимова Дарья Романовна

с/з №2

лек. Основы финансовой грамотности

Барышникова Вера Витальевна

ауд.217

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр Иванович

ауд.216

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр Иванович

ауд.216

лек. Основы финансовой грамотности

Барышникова Вера Витальевна

ауд.217

Ул. Маршала Тимошенко, д.36, кор.2 ул. Кировоградская, д.21, кор.2 ул. Лескова, д. 25а ул. Кировоградская, д.21, кор.2

пр. Физическая культура

Капустина Светлана Геннадьевна/

Ефимова Дарья Романовна

спорт.зал №1

пр. Физическая культура

Капустина Светлана Геннадьевна/

Ефимова Дарья Романовна

спорт.зал №1

Х

12:30-

14:00
Х Х
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10:40-

12:10

ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, 

рекреационных занятий, занятий по фитнес-

программам, по виду спортас населением 

различных возрастных групп

Харейдинов Марат Алиевич

ауд. 211

пр.  Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и 

спорта

Руев Денис Валерьевич

ауд.301

16:00-

17:30
Х Х

Х
9:00-

10:30

9:00-

10:30

лек. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по 

виду спортас населением различных возрастных 

групп

Ермаченко Карина Андреевна

ауд. 271

лек. Основы финансовой грамотности

Барышникова Вера Витальевна

ауд.217

10:40-

12:10

пр. Физическая культура

Капустина Светлана Геннадьевна/

Ефимова Дарья Романовна

с/з №2

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр Иванович

ауд.216

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по 

виду спортас населением различных возрастных 

групп

Ермаченко Карина Андреевна

Зал спорт. Универсальный (бассейн)

ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ



14:20-

15:50
Х Х

16:00-

17:30
Х Х

ул. Кировоградская, д.21, кор.2 ул. Кировоградская, д.21, кор.2 ул. Кировоградская, д.21, кор.2 ул. Кировоградская, д.21, кор.2

9:00-

10:30

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по 

виду спортас населением различных возрастных 

групп

Ермаченко Карина Андреевна

ауд.107

Х

10:40-

12:10

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по 

виду спортас населением различных возрастных 

групп

Ермаченко Карина Андреевна

ауд.107

Х

12:30-

14:00
Х

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по виду 

спортас населением различных возрастных групп

Ермаченко Карина Андреевна

ауд.107

14:20-

15:50
Х

пр. Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных, рекреационных 

занятий, занятий по фитнес-программам, по виду 

спортас населением различных возрастных групп

Ермаченко Карина Андреевна

ауд.107

16:00-

17:30
Х Х

________________ /Е.В. ПанфироваНачальник учебного отдела
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ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ

ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ

ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ


