
УТВЕРЖДАЮ

Проректор _________________А.М. Каткова

СФК25-11/01

СФК25-11/02
ССП25-09/01д ССП25-09/02 ССП25-09/03 ССП25-09/04

10:40-

12:10
Х

10:40-

12:10

пр. Гимнастика

Бахтиарова Татьяна 

Валерьевна/ Немых 

Мария Олеговна 

ауд.103

пр. Подвижные игры

Бородаенко Наталья 

Викторовна/ 

Матюшина Елена 

Алексеевна

ауд.107

пр. Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности

Токарева Ольга 

Анатольевна/Габдуллина 

Неля Наилевна

ауд.230/ ауд. 326

Х

12:30-

14:00

12-00 - 13-00

пр. Легкая атлетика

Руев Денис Валерьевич/ 

Кубарев Евгений 

Сергеевич

СК "Рекорд"

Ул. Бартеневская, д.17

12:30-

14:00
Х

лек. Теоретические и 

приладные аспекты 

методической работы 

в области физической 

культуры и спорта

Тарасенко 

Константин 

Николаевич

ауд.216

пр. Подвижные игры

Бородаенко Наталья 

Викторовна/ Матюшина 

Елена Алексеевна

ауд.107

пр. Иностранный язык 

в профессиональной 

деятельности

Токарева Ольга 

Анатольевна/Габдулли

на Неля Наилевна

ауд.230/ ауд.326

14:20-

15:50

пр. Физическая культура 

Гаджикеримова Эльмира 

Амин кызы/ Кодесникова 

Кристина Евгеньевна

ауд.109

14:20-

15:50
Х

пр. Гимнастика

Бахтиарова Татьяна 

Валерьевна/ Немых 

Мария Олеговна 

ауд.103

лек. Теоретические и 

приладные аспекты 

методической работы в 

области физической 

культуры и спорта

Тарасенко Константин 

Николаевич

ауд.216

пр. Подвижные игры

Бородаенко Наталья 

Викторовна/ 

Матюшина Елена 

Алексеевна

ауд.107

9:00-

10:30

лек. Методика 

преподавания по 

дополнительным 

общеразвивающим 

программам в области 

физической культуры и 

спорта

Сусенкова Елена 

Петровна

ауд. 220

9:00-

10:30

пр. Физическая культура

Боженов Владимир 

Юрьевич/ Седогин 

Евгений Алексеевич

универсальный зал

Х Х

лек. Анатомия

Чередникова Оксана 

Викторовна

ауд. 225

10:40-

12:10

лек. Методика 

преподавания по 

дополнительным 

общеразвивающим 

программам в области 

физической культуры и 

спорта

Сусенкова Елена 

Петровна

ауд. 220

10:40-

12:10

лек. Теоретические и 

приладные аспекты 

методической работы в 

области физической 

культуры и спорта

Тарасенко Константин 

Николаевич

ауд.216

лек./пр. Психология

Головнев Александр 

Вячеславович

ауд. 408

лек. Анатомия

Чередникова Оксана 

Викторовна

ауд. 225

пр. Физическая 

культура

Боженов Владимир 

Юрьевич/ Седогин 

Евгений Алексеевич

универсальный зал

пр. Подвижные игры

Бородаенко Наталья 

Викторовна/ Матюшина 

Елена Алексеевна

ауд.107

16:00-

17:30
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РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ
Института среднего профессионального образования на 2026/2027 учебный год

 49.02.01 Физическая культура

9:00-

10:30

12:30-

14:00

14:20-

15:50

Х

К
и
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во
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ск
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и
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гр
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ск

а
я

пр. Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности

ПОДГРУППА 1

Ляпунова Марина 

Александровна

ауд.111

(срок обучения с 01.09.2026 по 26.12.2026 (очная форма обучения) (3 семестр, 2 курс)

(срок обучения с 01.09.2026 по 21.11.2026; с 21.12.2026 по 26.12.2026 (очная форма обучения) (3 семестр, 2 курс)

49.02.03 Спорт

Х
9:00-

10:30

16:00-

17:30

12:30-

14:00

14:20-

15:50

К
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Х Х

лек./пр. Психология

Давыдова Наталья 

Николаевна

ауд. 313

пр. Иностранный 

язык в 

профессиональной 

деятельности

Токарева Ольга 

Анатольевна/Габдулл

ина Неля Наилевна

ауд.230/ ауд.326

пр. Гимнастика

Бахтиарова Татьяна 

Валерьевна/ Немых 

Мария Олеговна 

ауд.103

лек. Теоретические и 

приладные аспекты 

методической работы 

в области физической 

культуры и спорта

Тарасенко Константин 

Николаевич

ауд.216

Х

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
В

т
о

р
н

и
к

пр. Гимнастика

Бахтиарова Татьяна 

Валерьевна/ Немых Мария 

Олеговна 

ауд.103

лек./пр. Психология

Головнев Александр 

Вячеславович

ауд. 408

лек. Анатомия

Чередникова Оксана 

Викторовна

ауд. 225

лек. Анатомия

Чередникова Оксана 

Викторовна

ауд. 225

пр. Физическая 

культура

Боженов Владимир 

Юрьевич/ Седогин 

Евгений Алексеевич

универсальный зал

пр. Физическая культура

Боженов Владимир 

Юрьевич/ Седогин Евгений 

Алексеевич

универсальный зал

Х

Х

лек./пр. Психология

Головнев Александр 

Вячеславович

ауд. 408



Х

лек. Основы 

биомеханики

Ушаков Александр 

Иванович

ауд.409

лек. Основы 

биомеханики

Ушаков Александр 

Иванович

ауд.225

Х

16:00-

17:30
Х

16:00-

17:30
Х Х Х

лек. Педагогика

Мамедова Полина 

Хисамитиновна

ауд.231

10:40-

12:10

лек. Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена

Кочанов Андрей 

Михайлович

ауд.218

10:40-

12:10

пр. Спортивные игры

Афанасьев Анатолий 

Александрович/ Мухина 

Анна Николаевна

универсальный зал

лек./пр. Математика

Неберт Елена 

Владимировна

ауд.328

лек. Осуществление 

спортивной подготовки в 

избранном виде спорта

Пенчева Елена 

Владимировна

ауд.7

Х

Х

Х

Х

лек. Осуществление 

спортивной 

подготовки в 

избранном виде 

спорта

Пенчева Елена 

Владимировна

ауд.7

Х

пр. Спортивные игры

Афанасьев Анатолий 

Александрович/ 

Мухина Анна 

Николаевна

универсальный зал

12:30-

14:00

пр. Спортивные игры

Афанасьев Анатолий 

Александрович/ Мухина 

Анна Николаевна

универсальный зал

Х
9:00-

10:30

12:30-

14:00

лек. Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 

профессиональной сфере

Баянкина Дина 

Евгеньевна

ауд.301

9:00-

10:30

лек. Теория и история 

физической культуры и 

спорта 

Антонова Оксана 

Николаевна

ауд. 310

лек. Осуществление 

спортивной подготовки 

в избранном виде 

спорта

Пенчева Елена 

Владимировна

ауд.303
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лек./пр. Математика

Неберт Елена 

Владимировна

ауд.328

12:30-

14:00

К
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и
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д
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а
я

Х Х

Х

лек. Организационно-

методические основы 

физкультурно-спортивной 

работы

Степашкин Алексей 

Алексеевич

ауд.328

Х
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12:30-

14:00

Х

лек. Педагогика

Мамедова Полина 

Хисамитиновна

ауд.231

Х

пр.. Безопасность 

жизнедеятельности

Гаренских Игорь 

Леонидович

ауд.409

9:00-

10:30

лек. Осуществление 

спортивной 

подготовки в 

избранном виде спорта

Пенчева Елена 

Владимировна

ауд.303

лек. Основы 

биомеханики

Ушаков Александр 

Иванович

ауд.225

В
т
о

р
н

и
к

С
р

ед
а

лек. Педагогика

Мамедова Полина 

Хисамитиновна

ауд.231

лек. Основы 

биомеханики

Ушаков Александр 

Иванович

ауд.225

пр. Иностранный язык в 

профессиональной 

деяетльности

Агаева Юлия 

Атахановна/ Сидорова 

Наталья Юрьевна

ауд.9/ ауд.7

лек. Педагогика

Мамедова Полина 

Хисамитиновна

ауд.231

10:40-

12:10

пр.. Безопасность 

жизнедеятельности

Гаренских Игорь 

Леонидович

ауд.409

16:00-

17:30

14:20-

15:50

10:40-

12:10

9:00-

10:30

16:00-

17:30
Х

14:20-

15:50

пр. Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности

ПОДГРУППА 2

Сидорова Наталья 

Юрьевна

ауд.7

лек. Организационно-

методические основы 

физкультурно-спортивной 

работы

Степашкин Алексей 

Алексеевич

ауд.328

Х

лек. Основы биомеханики

Ушаков Александр 

Иванович

ауд.225



16:00-

17:30
Х

16:00-

17:30
Х Х Х

лек./пр. Математика

Неберт Елена 

Владимировна

ауд.328

пр. Теоретические и 

приладные аспекты 

методической работы в 

области физической 

культуры и спорта

Тарасенко Константин 

Николаевич

ауд.301

Х

пр. Теоретические и 

приладные аспекты 

методической работы 

в области физической 

культуры и спорта

Тарасенко 

Константин 

Николаевич

ауд.301

Х

пр. Теоретические и 

приладные аспекты 

методической работы в 

области физической 

культуры и спорта

Тарасенко Константин 

Николаевич

ауд.301

Х

пр. Теоретические и 

приладные аспекты 

методической работы 

в области физической 

культуры и спорта

Тарасенко Константин 

Николаевич

ауд.301

Х

16:00-

17:30

пр. Плавание

Блохина Елизавета 

Александровна/ Крылов 

Михаил Сергеевич

бассейн

16:00-

17:30
Х Х Х Х

10:40-

12:10

10:40-

12:10

16:00-

17:30

16:00-

17:30

Х

лек. История

Банцерова Елена 

Михайловна

ауд.308

лек./пр. Теория и 

история физической 

культуры и спорта

Антонова Оксана 

Николаевна

ауд.309

Х

ДЕНЬ САМОПОДГОТОВКИ

Начальник учебного отдела                                         Е.В. Панфирова
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9:00-

10:30

12:30-

14:00

12:30-

14:00

14:20-

15:50

14:20-

15:50

ДЕНЬ 

САМОПОДГОТОВКИ

лек./пр. Теория и история 

физической культуры и 

спорта

Антонова Оксана 

Николаевна

ауд.309

лек. История

Банцерова Елена 

Михайловна

ауд.308

9:00-

10:30

пр. Гигиенические 

основы физической 

культуры и спорта

Гороненкова Александра 

Андреевна

ауд.107

9:00-

10:30

лек./пр. Теория и 

история физической 

культуры и спорта

Антонова Оксана 

Николаевна

ауд.309

пр.. Безопасность 

жизнедеятельности

Гаренских Игорь 

Леонидович

ауд.312

Х

лек. История

Банцерова Елена 

Михайловна

ауд.308

пр. Спортивные игры

Афанасьев Анатолий 

Александрович/ 

Мухина Анна 

Николаевна

универсальный зал

лек./пр. Математика

Неберт Елена Владимировна

ауд.328

14:20-

15:50

10:40-

12:10

пр. Анатомия и 

физиология человека

Колчанов Андрей 

Михайлович

ауд. ЛФК 2 этаж

пр.. Безопасность 

жизнедеятельности

Гаренских Игорь 

Леонидович

ауд.312

10:40-

12:10

Х
14:20-

15:50

П
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а

12:30-

14:00

14:20-

15:50

лек. Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы в 

области физической 

культуры и спорта

Дашкевич Карина 

Андреевнач

ауд.271

пр.. Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы в 

области физической 

культуры и спорта

Дашкевич Карина 

Андреевнач

ауд.271

Х

14:20-

15:50

У
л.

 М
а

р
ш

а
ла

 Т
и
м

о
ш

ен
к
о

, 
д
.3

6
, 

к
о
р

.2

Ч
ет

в
ер

г

У
л.

 М
а

р
ш

а
ла

 Т
и
м

о
ш

ен
к
о

, 
д
.3

6
, 

к
о
р

.2
У

л.
 Л

ес
к
о
ва

, 
д
.2

5
а

Ч
ет

в
ер

г
П

я
т
н

и
ц

а

лек. История

Банцерова Елена 

Михайловна

ауд.308

лек./пр. Теория и 

история физической 

культуры и спорта

Антонова Оксана 

Николаевна

ауд.309

12:30-

14:00

К
и

р
о

во
гр

а
д
ск

а
я


