


Индекс Наименование Экза мен Зачет
Зачет 

с оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Часов в 

з.е.

Экспер 

тное
По плану

Конт. 

раб.
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Сем. 

типа
СР

Конт 

роль

204 204 7672 7672 542 6748 382 26 936 40 60 786 50 31 1280 34 54 1133 59 18 812 18 30 731 33 33 1188 24 46 1062 56 24 864 16 40 771 37 29 1044 26 50 903 65 20 720 14 34 643 29 23 828 18 38 719 53

146 146 5256 5256 380 4611 265 25 900 36 60 758 46 24 864 24 46 747 47 15 540 12 26 477 25 31 1116 24 36 1004 52 7 252 4 10 230 8 20 720 18 26 632 44 7 252 4 12 228 8 17 612 16 26 535 35

Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 124
11112

3
12 34 34 1224 1224 80 1085 59 17 612 20 24 539 29 11 396 6 12 361 17 2 72 4 6 58 4 4 144 2 6 127 9

Б1.О.01.01 Философия 2 4 4 36 144 144 8 127 9 4 144 2 6 127 9

Б1.О.01.02 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 4 2 98 4

Б1.О.01.03 Безопасность жизнедеятельности 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4

Б1.О.01.04 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 2 66 4 2 72 2 66 4

Б1.О.01.05 Основы связей с общественностью 1 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4

Б1.О.01.06 Психология 1 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4

Б1.О.01.07 Основы экономики 2 3 3 36 108 108 4 100 4 3 108 2 2 100 4

Б1.О.01.08 Деловые коммуникации 2 4 4 36 144 144 6 134 4 4 144 2 4 134 4

Б1.О.01.09 Мировая культура и искусство 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9

Б1.О.01.10
Основы правового регулирования 

профессиональной деятельности
4 4 4 36 144 144 8 127 9 4 144 2 6 127 9

Б1.О.01.11 Основы оказания первой помощи 1 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 4 2 98 4

Б1.О.02 Историко-политический модуль 24 1244 1 21 21 756 756 100 618 38 4 144 16 30 90 8 5 180 14 18 135 13 12 432 10 12 393 17

Б1.О.02.01 История России 2 1 4 4 36 144 144 60 71 13 2 72 12 24 32 4 2 72 12 12 39 9

Б1.О.02.02
История и развитие мировых 

цивилизаций
2 3 3 36 108 108 8 96 4 3 108 2 6 96 4

Б1.О.02.03 Мировая экономика 4 4 4 36 144 144 6 129 9 4 144 2 4 129 9

Б1.О.02.04 Международное право 4 4 4 36 144 144 8 132 4 4 144 4 4 132 4

Б1.О.02.05 Политология 4 4 4 36 144 144 8 132 4 4 144 4 4 132 4

Б1.О.02.06 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4

Б1.О.03
Деловые коммуникации на 

иностранном языке
12368 457 30 30 1080 1080 52 971 57 4 144 6 129 9 4 144 6 129 9 4 144 6 129 9 4 144 6 134 4 4 144 6 134 4 4 144 6 129 9 4 144 8 132 4 2 72 8 55 9

Б1.О.03.01 Иностранный язык 123 12 12 36 432 432 18 387 27 4 144 6 129 9 4 144 6 129 9 4 144 6 129 9

Б1.О.03.02
Иностранный язык делового общения 

(английский язык)
6 45 12 12 36 432 432 18 397 17 4 144 6 134 4 4 144 6 134 4 4 144 6 129 9

Б1.О.03.03
Межкультурные коммуникации на 

иностранном языке (английский язык)
8 7 6 6 36 216 216 16 187 13 4 144 8 132 4 2 72 8 55 9

Б1.О.04
Управление и социальное 

взаимодействие
68 688 18 18 648 648 38 580 30 6 216 6 8 189 13 12 432 12 12 391 17

Б1.О.04.01 Управление проектами 8 4 4 36 144 144 8 127 9 4 144 4 4 127 9

Б1.О.04.02 Управление человеческими ресурсами 8 4 4 36 144 144 8 132 4 4 144 4 4 132 4

Б1.О.04.03 Управление карьерой и тайм-менеджмент 6 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

Б1.О.04.04
Государственное и муниципальное 

управление в отрасли
6 4 4 36 144 144 8 127 9 4 144 4 4 127 9

Б1.О.04.05 Техника ведения переговоров 8 4 4 36 144 144 8 132 4 4 144 4 4 132 4

Б1.О.05 Профессиональный модуль 44668
23345

67
23 46 43 43 1548 1548 110 1357 81 4 144 4 10 122 8 9 324 8 14 290 12 11 396 12 12 350 22 3 108 4 4 96 4 10 360 12 12 314 22 3 108 4 4 96 4 3 108 4 6 89 9

Б1.О.05.01
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
23 4 4 36 144 144 14 122 8 2 72 2 6 60 4 2 72 6 62 4

Б1.О.05.02 Технологии публичных выступлений 4 3 6 6 36 216 216 16 187 13 3 108 4 4 96 4 3 108 4 4 91 9

Б1.О.05.03
Теория и практика международных 

отношений
6 45 6 9 9 36 324 324 24 283 17 3 108 4 4 96 4 3 108 4 4 96 4 3 108 4 4 91 9

Б1.О.05.04 Профессиональная этика и риторика 6 4 4 36 144 144 8 127 9 4 144 4 4 127 9

Б1.О.05.05
Теория дипломатии и современная 

дипломатическая система
4 23 4 11 11 36 396 396 22 357 17 2 72 2 4 62 4 4 144 4 4 132 4 5 180 4 4 163 9

Б1.О.05.06
Прикладной международно-политический 

анализ
6 3 3 36 108 108 8 96 4 3 108 4 4 96 4

Б1.О.05.07 СМИ как инструмент мировой политики 8 7 6 6 36 216 216 18 185 13 3 108 4 4 96 4 3 108 4 6 89 9

58 58 2416 2416 162 2137 117 1 36 4 28 4 7 416 10 8 386 12 3 272 6 4 254 8 2 72 10 58 4 17 612 12 30 541 29 9 324 8 24 271 21 13 468 10 22 415 21 6 216 2 12 184 18

Б1.В.01
Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту

23456

7
328 328 8 312 8 164 4 156 4 164 4 156 4

Б1.В.02 Введение в профессию 1 1 1 36 36 36 4 28 4 1 36 4 28 4

Б1.В.03 Россия в глобальной политике 6 3 3 36 108 108 8 96 4 3 108 4 4 96 4

Б1.В.04
Цифровой маркетинг и социальные сети в 

профессиональной деятельности
6 5 4 4 36 144 144 14 117 13 2 72 2 4 62 4 2 72 2 6 55 9

Б1.В.05
Документационное обеспечение 

управления
5 3 3 36 108 108 8 91 9 3 108 4 4 91 9

Б1.В.06
Сфера физической культуры и спорта в 

системе международных отношений
5 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4

Б1.В.07 Спортивное движение в России 2 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4

Б1.В.08 Олимпийское движение в России и в мире 3 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4

Б1.В.09 Глобальная безопасность 5 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4

Б1.В.10
Прогнозирование и моделирование 

социальных и политических процессов
7 4 4 36 144 144 8 132 4 4 144 4 4 132 4

Б1.В.11 Конфликтология и основы медиации 7 4 4 36 144 144 8 127 9 4 144 4 4 127 9

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Курс 5

Семестр 9Семестр 8

Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7Семестр 5
- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Курс 1

Учебный план 41.03.05 Международные отношения_Спортивная дипломатия_заочная форма обучения_2026 год набора 1



Б1.В.12
Коммуникации в связях с 

общественностью в сфере спорта
5 4 4 36 144 144 6 134 4 4 144 2 4 134 4

Б1.В.13
Безопасность физкультурно-

оздоровительных объектов
7 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4

Б1.В.14 Реклама в спорте 8 3 3 36 108 108 8 91 9 3 108 2 6 91 9

Б1.В.15 Государственный протокол РФ 6 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору М1 (ДВ.1) 2 4 4 144 144 8 132 4 4 144 4 4 132 4

Б1.В.ДВ.01.01 Политическая география 2 4 4 36 144 144 8 132 4 4 144 4 4 132 4

Б1.В.ДВ.01.02 Сравнительная политология 2 4 4 36 144 144 8 132 4 4 144 4 4 132 4

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору М2 (ДВ.2) 8 4567 11 11 396 396 46 325 25 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 3 108 6 93 9

Б1.В.ДВ.02.01
Иностранный язык делового общения 

(второй-испанский)
8 4567 11 11 36 396 396 46 325 25 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 3 108 6 93 9

Б1.В.ДВ.02.02
Иностранный язык делового общения 

(второй-китайский)
8 4567 11 11 36 396 396 46 325 25 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 3 108 6 93 9

Б1.В.ДВ.02.03
Иностранный язык делового общения 

(второй-французский)
8 4567 11 11 36 396 396 46 325 25 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 3 108 6 93 9

Б1.В.ДВ.02.04
Иностранный язык делового общения 

(второй-немецкий)
8 4567 11 11 36 396 396 46 325 25 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 2 72 10 58 4 3 108 6 93 9

24 24 864 864 8 856 6 216 2 214 6 216 2 214 6 216 2 214 6 216 2 214

24 24 864 864 8 856 6 216 2 214 6 216 2 214 6 216 2 214 6 216 2 214

Б2.О.01(У)
Учебная практика: ознакомительная 

практика
2 6 6 36 216 216 2 214 6 216 2 214

Б2.О.02(У)

Учебная практика: научно-

исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-

исследовательской работы)

4 6 6 36 216 216 2 214 6 216 2 214

Б2.О.03(П)
Производственная практика: 

профессиональная практика
6 6 6 36 216 216 2 214 6 216 2 214

Б2.О.04(П)

Производственная практика: научно-

исследовательская работа (по теме 

выпускной квалификационной работы)

9 6 6 36 216 216 2 214 6 216 2 214

12 12 432 432 48 366 18 12 432 48 366 18

12 12 432 432 48 366 18 12 432 48 366 18

Б3.О.01

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена по 

иностранному языку

3 3 36 108 108 16 83 9 3 108 16 83 9

Б3.О.02

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена по 

направлению подготовки

3 3 36 108 108 16 83 9 3 108 16 83 9

Б3.О.03
Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы
6 6 36 216 216 16 200 6 216 16 200

2 2 72 72 12 52 8 1 36 2 4 26 4 1 36 2 4 26 4

2 2 72 72 12 52 8 1 36 2 4 26 4 1 36 2 4 26 4

ФТД.В.01 Религиоведение 6 1 1 36 36 36 6 26 4 1 36 2 4 26 4

ФТД.В.02 Социология массовых коммуникаций 5 1 1 36 36 36 6 26 4 1 36 2 4 26 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Обязательная часть 

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 
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