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38 38 1368 1368 462 852 54 23 48 196 548 36 6 14 70 114 18 9 48 86 190

Б1.О.01
Методология научных исследований в спортивной 

науке
2 1 6 6 36 216 216 92 106 18 3 16 34 58 3 14 28 48 18

Б1.О.02
Современные информационные технологии: 

цифровая трансформация спортивной отрасли
1 5 5 36 180 180 52 110 18 5 16 36 110 18

Б1.О.03
Технология научных исследований в физической 

культуре и спорте
3 3 3 36 108 108 34 74 3 16 18 74

Б1.О.04 Иностранный язык (профессиональный) 12 10 10 36 360 360 96 264 7 54 198 3 42 66

Б1.О.05
Общая физическая подготовка для лиц разных 

возрастных групп
1 4 4 36 144 144 36 90 18 4 36 90 18

Б1.О.06
Инновационные формы и методы физического 

воспитания и спорта
1 4 4 36 144 144 52 92 4 16 36 92

Б1.О.07
Теория и методика функциональной тренировки в 

системе физического воспитания и спорта
3 4 4 36 144 144 50 94 4 16 34 94

Б1.О.08
Управление инфраструктурой спортивной 

подготовки
3 2 2 36 72 72 50 22 2 16 34 22

40 40 1440 1440 644 706 90 7 48 72 132 11 56 98 224 18 12 80 122 176 54 10 56 112 174 18

Б1.В.01
Государственное и муниципальное управление в 

сфере физической культуры и спорта
1 2 5 5 36 180 180 76 104 2 16 18 38 3 14 28 66

Б1.В.02 Международное спортивное движение 12 4 4 36 144 144 62 82 2 16 18 38 2 14 14 44

Б1.В.03
Правовое регулирование физической культуры и 

спорта
1 3 3 36 108 108 52 56 3 16 36 56

Б1.В.04
Профессиональная коммуникация специалиста в 

сфере физической культуры и спорта
2 3 3 36 108 108 42 66 3 14 28 66

Б1.В.05
Медико-биологическое сопровождение 

тренировочного процесса
2 3 3 36 108 108 42 48 18 3 14 28 48 18

Б1.В.06
Особенности спортивного отбора и методики 

тренировки юных спортсменов
3 3 3 36 108 108 50 40 18 3 16 34 40 18

Б1.В.07
Современные технологии физкультурно-

оздоровительной деятельности
3 2 2 36 72 72 34 38 2 16 18 38

Б1.В.08
Анализ и обработка данных педагогических 

исследований
3 3 3 36 108 108 50 40 18 3 16 34 40 18

Б1.В.09
Особенности физкультурно-оздоровительных 

занятий с людьми зрелого и пожилого возраста
3 2 2 36 72 72 34 20 18 2 16 18 20 18

Б1.В.10 Интегративная нутрициология 4 3 3 36 108 108 46 62 3 14 32 62

Б1.В.11

Планирование и организация спортивных 

соревнований и физкультурно-массовых 

мероприятий

4 2 2 36 72 72 30 42 2 14 16 42

Б1.В.12
Организация обслуживания в физкультурно-

оздоровительном сервисе
4 3 3 36 108 108 46 44 18 3 14 32 44 18

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 2 2 72 72 34 38 2 16 18 38

Б1.В.ДВ.01.01 Мастерство публичных выступлений 3 2 2 36 72 72 34 38 2 16 18 38

Б1.В.ДВ.01.02
Технология создания текстов профессиональной 

направленности
3 2 2 36 72 72 34 38 2 16 18 38

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 2 2 72 72 46 26 2 14 32 26

Б1.В.ДВ.02.01
Психологическое сопровождение физкультурно-

спортивной деятельности
4 2 2 36 72 72 46 26 2 14 32 26

Б1.В.ДВ.02.02

Теория и практика комплексного сопровождения 

поведенческих стратегий в физической культуре и 

спорте

4 2 2 36 72 72 46 26 2 14 32 26

36 36 1296 1296 12 1284 15 4 536 9 4 320 12 4 428

36 36 1296 1296 12 1284 15 4 536 9 4 320 12 4 428

Б2.О.01(У)

Учебная практика:  научно-исследовательская 

работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

2 6 6 36 216 216 2 214 6 2 214

Б2.О.02(Н)
Производственная практика: научно-

исследовательская работа
234 24 24 36 864 864 6 858 9 2 322 6 2 214 9 2 322

Б2.О.03(П)
Производственная практика: организационно-

управленческая
34 6 6 36 216 216 4 212 3 2 106 3 2 106

6 6 216 216 40 176 6 40 176

Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы
6 6 36 216 216 40 176 6 40 176

2 2 72 72 34 38 1 16 20 1 18 18

2 2 72 72 34 38 1 16 20 1 18 18

ФТД.В.01
Использование электронно-информационной 

образовательной среды университета
1 1 1 36 36 36 16 20 1 16 20

ФТД.В.02
Социальная адаптация инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья
3 1 1 36 36 36 18 18 1 18 18

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Курс 1
- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Семестр 3 Семестр 4

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 
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