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МДК.01.02

Организация физкультурно
спортивной работы с лицами, 
имеющими ограниченные 
возможности здоровья

6 7 152 66 86 36 50 88 44 44 22 22 64 22 42 14 28

МДК.01.03 Лечебная физическая культура и 
массаж 6 5 150 68 82 30 52 96 36 60 30 30 54 32 22 22

УП.01.01 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед

ПП.01.01 Производственная практика (по 
профилю специальности) 4 РП час 180 180 нед 5 час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед час 108 нед 3 час нед

ПМ.01.ЭК Экзамен по модулю 7

ПМ.02

Организация и проведение 
учебно-тренировочных 
занятий и руководство 
соревновательной 
деятельностью спортсменов в 
избранном виде адаптивного 
спорта

1 2 1 5 496 214 282 92 168 22 90 42 48 16 32 78 40 38 38 50 20 30 30 140 52 88 44 22 22 80 38 42 14 28 58 22 36 18 18

МДК.02.01

Избранный вид адаптивного 
спорта с методикой тренировки и 
руководства соревновательной 
деятельностью спортсменов

6 3-7 496 214 282 92 168 22 90 42 48 16 32 78 40 38 38 50 20 30 30 140 52 88 44 22 22 80 38 42 14 28 58 22 36 18 18

УП.02.01 Учебная практика 6 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед

ПП.02.01 Производственная практика (по 
профилю специальности) 6 РП час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час 108 нед 3

ПМ.02.ЭК Экзамен по модулю 8

ПМ.03

Методическое обеспечение 
организации физкультурной и 
спортивной деятельности лиц 
с ограниченыыми 
возможностями здоровья

1 1 1 1 216 100 116 16 100 86 38 48 16 32 76 38 38 38 54 24 30 30

МДК.03.01

Теоретические и прикладные 
аспекты методической работы 
педагога по адаптивной 
физической культуре и спорту

3 4 216 100 116 16 100 86 38 48 16 32 76 38 38 38 54 24 30 30

УП.03.01 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед

ПП.03.01 Производственная практика (по 
профилю специальности) РП час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед час нед

ПМ.03.ЭК Экзамен по модулю 5

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 8 РП час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4

Государственная итоговая 
аттестация час 216 216 нед 6 час нед час нед час нед час нед час нед час не

д
час не

д
час 216 нед 6

Подготовка выпускной 
квалификационной работы час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4

Защита выпускной 
квалификационной работы час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И 
МДК 12 5 27 2 65 7218 2394 4824 1848 2162 778 36 17 918 289 612 376 236 17 1178 386 792 484 308 864 288 576 200 216 160 1022 338 684 116 398 170 810 270 540 134 284 122 1186 394 792 242 362 166 22 756 252 504 196 214 80 14 484 160 324 100 144 80

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И 
МДК (С КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В 
ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

12 5 27 2 65 7236 2394 18 4824 1848 2162 778 36 17 918 289 612 376 236 17 1188 386 10 792 484 308 864 288 576 200 216 160 1026 338 4 684 116 398 170 810 270 540 134 284 122 1188 394 2 792 242 362 166 22 756 252 504 196 214 80 14 486 160 2 324 100 144 80
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