
Сведения о педагогических работниках 

49.03.03 Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм 

Спортивно-оздоровительные технологии и фитнес 

 

Сведения о педагогических работниках образовательной программы  

Ф.И.О. Должность 

преподава

теля 

Перечень 

преподаваемых 

дисциплин 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования, 

квалификация 

Наименование 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, в 

том числе научной 

Учёная 

степень 

(при 

наличии) 

Учёное 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) и 

сведения о 

профессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Общий 

стаж 

работы 

Сведени

я о 

продолж

ительнос

ти опыта 

(лет) 

работы в 

професси

ональной 

сфере 

Наименование 

образовательн

ых программ, в 

реализации 

которых 

участвует 

педагогически

й работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Алексеева 

Анастасия 

Сергеевна 

Доцент Преддипломная 

практика 

 

Высшее 

образование, 

магистр 

Менеджмент, 

Физическая 

культура и спорт 

Кандидат 

педагогическ

их наук 

нет «Фиджитал технологии в 

физической культуре и 

спорте», 108 ч., 2025 г. 

 

Профессиональная 

переподготовка: 

«Организация тренерской 

деятельности по физической 

культуре и спорту», 600 ч., 

2024 г. 

 

«Цифровой дизайн в 

программах дисциплин», 144 

ч., 2022 г. 

 

«Функционирование 

электронной 

информационно-

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего образования» 

36 ч., 2023 г. 

 

11 лет 6 лет 38.03.02 

Менеджмент 

38.04.02 

Менеджмент 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.04.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.04 Спорт 

 



«Организация методической 

работы преподавателя ВУЗа в 

современных реалиях», 72 ч., 

2023 г. 

 

«Управление проектами», 72 

ч., 2023 г. 

 

«Психолого-педагогические 

особенности работы 

деятельности тренера-

преподавателя», 36 ч., 2023 г.  

Бешенков 

Сергей 

Александрови

ч 

Профессор Производственн

ая 

(преддипломная

) практика 

Высшее 

образование, 

математик 

Менеджмент, 

Физическая 

культура и спорт 

Доктор 

педагогическ

их наук 

Профессор «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

 

Профессиональная 

переподготовка: 

«Организация тренерской 

деятельности по физической 

культуре и спорту», 300 ч., 

2024 г. 

 

«Управление качеством 

дополнительного 

профессионального 

образования: от актуальных 

вызовов к современному 

развитию», 24ч., 2023 г. 

 

«Цифровая трансформация: 

применение сквозных 

технологий в реализации 

задач профессиональной 

деятельности», 36 ч., 2023 г. 

 

 

 

45 лет 45 лет 38.04.02 

Менеджмент49.

04.01 

Физическая 

культура 

49.04.03 Спорт 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

5.8.5 Теория и 

методика спорта 

5.8.4 

Физическая 

культура и 

профессиональн

ая физическая 

подготовка 

 



Бутырина 

Станислава 

Альбиновна 

Доцент Философия Высшее, 

специалитет, 

Философ, 

Преподаватель 

философии и 

обществоведени

я 

Философия Кандидат 

философских 

наук 

Доцент Основы теории и практики 

физического воспитания 

учащихся с ОВЗ 36 часов 

2023 Организация работы с 

обучающимися с 

инвалидностью и ОВЗ в 

образовательной 

организации, 72 ч., 2022 г. 

Современные технологии 

работы в электронной 

образовательной среде 

образовательной 

организации, 48 ч., 2022 г. 

45 лет 45 лет 49.03.03  

Рекреация и  

Спортивно-

оздоровительны

й туризм 

Греков Юрий 

Алексеевич 

Доцент Производственн

ая 

(преддипломная

) практика 

Высшее 

образование, 

магистр 

Физическая 

культура  

Кандидат 

педагогическ

их наук 

Доцент «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

 

Дистанционные 

образовательные технологии 

в профессиональном 

образовании», 36ч., 2022г. 

20 лет 12 лет 37.04.01 

Психология 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

38.04.02 

Менеджмент 

Евдокимов 

Андрей 

Андреевич 

Доцент Русский язык и 

культура речи 

Высшее 

Филолог. 

Преподаватель 

русского языка 

и литературы 

Русский язык, 

русская литература, 

сравнительное 

литературоведение 

Кандидат 

филологичес

ких наук 

нет Организация работы с  

обучающимися с  

инвалидностью и ОВЗ в  

образовательной  

организации, 72 ч. 2023г.  

Современные технологии  

работы в электронной  

образовательной среде  

образовательной  

организации, 48 ч., 2023 г. 

14 лет 14 лет 49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

 

Захаров 

Евгений 

Викторович 

Ассистент Учебная 

(ознакомительн

ая) практика 

Высшее 

образование, 

магистр 

Менеджмент, 

Физическая 

культура и спорт 

нет нет «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

2 года 2 года 38.03.02 

Менеджмент 

 

49.03.01 

Физическая 



образовательной 

организации» 16ч. 

 

«Фиджитал технологии в 

физической культуре и 

спорте», 108 ч., 2025 г. 

 

Курс профессиональной 

переподготовки 

«Организация тренерской 

деятельности по физической 

культуре и спорту» (270 

часов) 2024 г. 

 

«Теория и методика лечебной 

физической культуры» (36 

часов) 2024 г. 

 

«Современные аспекты 

профессиональной 

подготовки специалистов в 

области физической 

культуры и спорта» (36 

часов) 2024 г. 

 

«Тайм-менеджмент» (36 

часов) 2024 г. 

культура 

 

49.03.04 Спорт 

 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

Зейналова 

Лариса 

Михайловна 

Доцент История России Высшее 

Дипломированн

ый специалист 

«Историк. 

Преподаватель 

социально-

политических 

дисциплин» 

Историк  

Юрист 

Кандидат 

исторически

х наук 

Доцент 2022г. Профессиональная 

переподготовка Диплом п 

профессиональной 

переподготовке 

772414592450  

(720 часов) , 

тема : «Операционное 

управление персоналом и 

подразделением 

организации»  АНО ДЛО 

«Московская  международная 

академия непрерывного 

образования и социальных 

исследований  

35 лет 33 года 49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 



« Цивилизационное 

обновление»  

 

2022г. Профессиональная 

переподготовка Диплом п 

профессиональной 

переподготовке 

77241549494909 Тема :» 

Преподавание по 

дополнительным 

образовательным 

программам» (540 часов) 

АНО ДЛО «Московская  

международная академия 

непрерывного образования и 

социальных исследований « 

Цивилизационное 

обновление»  

2022г. Профессиональная 

переподготовка 

Диплом п профессиональной 

переподготовке 

772 41 54 94 777 Тема : « 

Организационно-

педагогическое обеспечение 

воспитательного процесса»   

(720 часов)  

АНО ДЛО «Московская  

международная академия 

непрерывного образования и 

социальных исследований « 

Цивилизационное 

обновление» 

 

2023г. Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

0000131872 Документ о 

квалификации 

Регистрационный номер 

03092-2023-У-ФИРО Город 



Москва Дата выдачи 24 

августа 2023 г. 

Российской академии 

народного хозяйства и 

государственной службы при 

Президенте Российской 

Федерации 

 

2024г. Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

772422489898 Документ о 

квалификации 

Регистрационный номер 

206/24 Город Москва Дата 

выдачи 12 декабря  2024 г 

Тема: «Оказание 

психологической поддержки 

студентам в трудных 

жизненных ситуациях»  

Автономная некоммерческая 

организация высшего 

образования "Университет  

мировых цивилизаций им 

.В.В. Жириновского" 

 

2023г. Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

772419294955 Документ о 

квалификации 

Регистрационный номер 

837/пк23 Город Москва Дата 

выдачи 13 ноября  2023 г 

Тема: «Проектная 

деятельность в высшей 

школе» 

 

АНО ДПО «Московская 

международная академия 

непрерывного образования и 



социальных исследований 

«Цивилизационное 

обновление»» 

 

2023г. Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

772419295281 Документ о 

квалификации 

Регистрационный номер 

1161/ПК23 Город Москва 

Дата выдачи 18 декабря  2023 

г Тема: «Актуальные 

вопросы юриспруденции : 

научные исследования, 

инновации, практика » 

 

АНО ДПО «Московская 

международная академия 

непрерывного образования и 

социальных исследований 

«Цивилизационное 

обновление»» 

2023г. 

 

Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

772418065376 Документ о 

квалификации 

Регистрационный номер 

23ПК/40-19 Город Москва 

Дата выдачи 27 октября 2023 

г Тема: «Функционирование 

электронной 

информационно-

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего образования»» 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

2023г. 



 

Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

772418066036 Документ о 

квалификации 

Регистрационный номер 

23ПК/40-19 Город Москва 

Дата выдачи 16 декабря 2023 

г Тема: «Основы теории и 

практики физического 

воспитания учащихся с ОВЗ» 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

2022г.  

Профессиональная 

переподготовка 

Диплом о профессиональной 

переподготовки № 

772414592450,  программа 

«Операционное управление 

персоналом и 

подразделением 

организации»  

Квалификация 

:СПЕЦИАЛИСТ ПО 

УПРАВЛЕНИЮ 

ПЕРСОНАЛОМ (720ч.) АНО 

ДПО «Московская 

международная академия 

непрерывного образования и 

социальных исследований 

«Цивилизационное 

обновление»» 

2022г. 

Профессиональная 

переподготовка 

Диплом о профессиональной 

переподготовки № 

772415494909,  программа 

«Преподавание по 

дополнительным 



образовательным 

программам»  

Квалификация :ПЕДАГОГ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ И 

ВЗРОСЛЫХ (540ч.) АНО 

ДПО «Московская 

международная академия 

непрерывного образования и 

социальных исследований 

«Цивилизационное 

обновление»» 

    

2022г. 

Профессиональная 

переподготовка 

Диплом о профессиональной 

переподготовки № 

772415494777,  программа 

«Организационно-

педагогическое обеспечение 

воспитательного процесса»  

Квалификация 

:СПЕЦИАЛИСТ В 

ОБЛАСТИ ВОСПИТАНИЯ 

(720ч.) АНО ДПО 

«Московская международная 

академия непрерывного 

образования и социальных 

исследований 

«Цивилизационное 

обновление»» 

 

2022г. 

Профессиональная 

переподготовка 

Диплом о профессиональной 

переподготовки № 

772415489067,  программа 

«Управление инновациями в 

образовании , медиа и 

социальной сфере»  



Квалификация :МЕНЕДЖЕР 

ПРОДУКТОВ В ОБЛАСТИ  

ИНФОРМАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ (720ч.) АНО 

ДПО «Московская 

международная академия 

непрерывного образования и 

социальных исследований 

«Цивилизационное 

обновление»» 

2024г. 

Профессиональная 

переподготовка 

Диплом о профессиональной 

переподготовки № 

772418196667,  программа 

«ПСИХОЛОГИЯ»  

Квалификация :Психолог в 

социальной сфере 

 (720ч.) ОАНО ВО « 

Московский психолого-

социальный университет» 

 

2024г. 

Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

Документ о квалификации 

Регистрационный номер ПК 

№ 973326  Город Казань Дата 

выдачи 15 ноября 2024г 

Тема: «Общие вопросы 

охраны труда  и 

функционирования системы 

управления, оказание первой 

помощи пострадавшим» 

36часов Институт 

дополнительного 

профессионального 

образования  ФГБОУ ВО 

«КНИТУ»(Казанский 

национальный 



исследовательский 

Технологический 

университет) 

2024г. 

Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

Документ о квалификации 

Регистрационный номер ПК 

№ 970269 Город Казань Дата 

выдачи 1 ноября 2024г Тема: 

«Цифровые технологии в 

высшем и профессиональном 

образовании и науке» 

36часов Институт 

дополнительного 

профессионального 

образования  ФГБОУ ВО 

«КНИТУ»  

(Казанский национальный 

исследовательский 

Технологический 

университет) 

2024г. 

Повышение       

квалификации 

УДОСТОВЕРЕНИЕ о 

повышении квалификации 

Документ о квалификации 

Регистрационный номер ПК 

№ 970269 Город Москва Дата 

выдачи 12 июля  2024г Тема: 

«Информационная 

безопасность 

несовершеннолетних» 

36часов 

Образовательное частное 

учреждение высшего 

образования «Московский 

университет им. А.С. 

Грибоедова»   



Каткова 

Анастасия 

Михайловна 

Доцент Основы научно-

исследовательск

ой деятельности 

в физической 

культуре и 

спорте 

 

Производственн

ая 

(преддипломная

) практика 

Высшее 

образование, 

Педагог по 

физической 

культуре и 

спорту, 

Менеджер 

организации 

Физическая 

культура, 

Менеджмент 

Кандидат 

педагогическ

их наук 

Доцент Нормативно-правовое 

обеспечение и 

организационные аспекты 

управления физической 

культурой и спортом на 

государственном, 

региональном, 

муниципальном уровне, 150 

часов, 2021г. 

Тенденции современного 

образования: управление, 

качество, оценка, 120 часов, 

2021г. 

Тайм-менеджмент для 

руководителя. Управление 

личными финансами, 36 

часов, 2021г. 

Алгоритм формирования 

государственного задания, 50 

часов, 2022г. 

Аттестация руководителей и 

кандидатов на должности 

руководителей 

подведомственных 

Москомспорту учреждений, 

50 часов, 2022г. 

Оказание первой помощи 

пострадавшим, 24 часа, 

2023г.  

«Функционирование 

электронной 

информационно-

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего образования», 36 ч., 

2023 г. 

21 год 21 год 49.03.01 

Физическая 

культура 

 

49.04.01 

Физическая 

культура 

 

38.04.02 

Менеджмент 

 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

Киреева Анна 

Вячеславовна 

Доцент Теория и 

методика 

физической 

культуры и 

спорта 

 

Высшее 

образование,  

менеджер 

социально-

культурной 

деятельности 

Социально-

культурная 

деятельность, 

 

Теория и методика 

физического 

Кандидат 

педагогическ

их наук 

нет «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

18 лет 16 лет 38.04.02 

Менеджмент 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 



Введение в 

профессию 

 

Производственн

ая 

(преддипломная

) практика 

воспитания, 

спортивной 

тренировки, 

оздоровительной и 

адаптивной 

физической 

культуры 

 

«Фиджитал технологии в 

физической культуре и 

спорте», 108 ч. 2025 г. 

 

Профессиональная 

переподготовка: 

«Физическая культура и 

спорт», 508 ч., 2016 г. 

 

«Инструктор детского 

фитнеса», 72 ч., 2024 г. 

 

  

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.04 Спорт 

49.04.01 

Физическая 

культура 

38.04.02 

Менеджмент 

Куликова 

Юлия 

Альбертовна 

Доцент Основы 

российской 

государственнос

ти 

Высшее 

специалитет, 

учитель 

истории, 

обществознания 

и советского 

права; высшее 

специалитет 

юрист 

5.1.2 публично 

правовые науки 

Кандидат 

юридических 

наук 

нет Методика преподавания 

основ российской 

государственности, 72ч, 

2023; Специфика 

преподавания 

конституционного права с 

учётом ФГОС, 72ч, 2024; 

Права человека. 

Национальные и 

международные нормы и 

принципы, 36ч, 2024; 

Информационная 

безопасность 

несовершеннолетних 24ч, 

2024; Цифровые технологии 

в высшем и 

профессиональном 

образовании и науке, 24ч, 

2024. 

27 лет 25 лет 49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

 

Мартыненко 

Иван 

Владимирови

ч 

Профессор Производственн

ая 

(преддипломная

) практика 

Высшее 

образование,  

магистр 

Физическая 

культура 

Доктор 

педагогическ

их наук 

 

 

Доцент «Фиджитал технологии в 

физической культуре и 

спорте», 108 ч., 2025 г. 

 

«Теоретические основы и 

современные технологии 

подготовки спортсменов в 

конькобежном спорте и 

21 год 18 лет 38.03.02 

Менеджмент 

38.04.02 

Менеджмент 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.04.01 



Мастер 

спорта 

шорт-треке. Организация и 

проведение соревнований», 

36 ч., 2023г. 

 

Современные технологии 

работы в электронной 

образовательной среде 

образовательной 

организации, 36 ч., 2023 г. 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.04 Спорт 

 

Миари 

Тэмуулэн 

Доцент Фитнес 

технологии: 

методика 

персонального и 

группового 

тренинга 

 

Оздоровительн

ые фитнес-

программы с 

детьми и 

подростками 

 

Силовой 

тренинг 

(тренажерный 

зал) 

 

Производственн

ая 

(преддипломная

) практика 

Высшее 

образование,  

бакалавр, 

тренер-

преподаватель 

Экономика, 

Физическая 

культура и спорт 

Заслуженны

й тренер 

России 

Мастер 

спорта 

международ

ного класса 

нет Профессиональная 

переподготовка. 

Государственное и 

муниципальное управление, 

256 ч.,2022 г. 

 

«Функционирование 

электронной 

информационно-

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего образования» 

36 ч., 2023 г. 

 

Профессиональная 

переподготовка. Управление 

тренировочной и 

соревновательной 

деятельностью спортсменов, 

256 ч., 2023 

 

«Оказания первой помощи 

пострадавшим детям и 

подросткам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом» 

18 часов, 28.09.2024 

«Патрическое воспитание 

обучающихся в спортивно-

образовательной 

организации», 16 часов, 

24.04.2025 

 

18 лет 16 лет 49.03.04 Спорт 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.04.01 

Физическая 

культура 



Курс профессиональной 

переподготовки 

«Организация тренерской 

деятельности по адаптивной 

физической культуре и 

спорту» (270 часов), 

17.12.2024  

 

«Фитнес – индустрия: 

технологии оказания фитнес 

услуг», 144 часа, 23.04.2025 

Мухтярова 

Нория 

Харисовна 

Доцент Философия Высшее 

образование - 

историк, 

преподаватель 

высшей школы,  

История , 

философия 

Кандидат 

философских 

наук 

нет "Преподавание учебного 

курса истории России для не 

исторических 

специальностей и 

направлений подготовки, 

реализуемых в 

образовательных 

организациях высшего 

образования " 72 часа, 2023 

год. 

 

Политология. Преподаватель 

политологии. 

1002 часа. 2022 год 

20 лет 18 лет 49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

Новичкова 

Инна  

Алексеевна 

доцент Нормативно-

правовые 

основы  

профессиональн

ой  

деятельности в 

сфере 

физической 

культуры 

Высшее  

образование: 

Юрист 

Магистр 

Юриспруденция 

Государственное и  

муниципальное 

управление 

Кандидат  

юридических 

наук 

нет «Современные технологии 

работы в электронно-

образовательной среде 

образовательной 

организации», 48 ч., 2022 г.; 

«Профилактика 

правонарушений 

экстремистской и 

террористической 

направленности среди детей 

и молодежи», 44 ч., 2022 г.; 

«Организация работы с 

обучающимися с 

инвалидностью и ОВЗ в 

образовательной 

организации», 72 ч., 2022 г.; 

29 лет 23 года 49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 



«История и философия 

науки», 72 ч., 2023 г. 

«Основы теории и практики 

физического воспитания 

учащихся с ОВЗ», 36 ч., 2023 

г. 

Павлов 

Владимир 

Николаевич 

Доцент  История 

физической 

культуры, 

спорта и 

олимпийского 

движения 

 

Высшее 

образование, 

Учитель 

истории и 

обществознания 

История и 

обществознание 

Кандидат 

исторически

х наук 

нет Современные технологии 

работы в электронной 

образовательной среде 

образовательной 

организации, 36 ч., 2023 г. 

 

53 года 47 лет 49.04.01 

Физическая 

культура 

38.04.02 

Менеджмент 

49.04.03 Спорт 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

Платов 

Алексей 

Владимирови

ч 

Доцент Безопасность 

жизнедеятельно

сти 

 

Высшее, 

инженер-

механик 

Машины и 

аппараты 

химических 

производств и 

предприятий 

строительных 

материалов 

Кандидат 

технических 

наук 

нет Подготовка населения в 

области ГО и защиты от ЧС, 

Академия гражданской 

защиты МЧС России имени 

генерал-лейтенанта Д.И. 

Михайлика , 2023 

32 года 31 год 38.03.02 

Менеджмент,  

43.03.02 Туризм, 

49.03.01Физичес

кая культура, 

49.03.04 , Спорт 

43.03.03 

Гостиничное 

дело, 49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм, 

37.03.01 

Психология, 

42.03.01 

Реклама и связи 

с 

общественность

ю 

 

 

 

 



Пресняков 

Виталий 

Валерьевич 

Доцент Основы научно-

исследовательск

ой деятельности 

в физической 

культуре и 

спорте 

Высшее 

образование, 

специалист, 

магистр 

Физика и 

информатика,  

 

Спорт 

Кандидат 

педагогическ

их наук 

Доцент «Фиджитал технологии в 

физической культуре и 

спорте», 108 ч., 2025 г. 

 

Организация методической 

работы преподавателя ВУЗа в 

современных реалиях», 72 ч., 

2023 г. 

 

«Психолого-педагогические 

особенности работы 

деятельности тренера-

преподавателя», 36 ч., 2023 г.  

 

«Организация научно-

исследовательской работы 

студентов в соответствии с 

требованиями ФГОС», 108 ч., 

2023 г. 

 

«Кандидатская диссертация: 

методика написания, 

оформление и защита», 72 ч., 

2023 г. 

 

«Функционирование 

электронной 

информационно-

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего образования» 

36 ч., 2023 г. 

17 лет 15 лет 49.03.01 

Физическая 

культура 

 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

 

49.04.01 

Физическая 

культура 

 

49.03.04 Спорт 

 

49.04.03 Спорт 

 

38.03.02 

Менеджмент 

 

44.03.01 

Педагогическое 

образование 

Сафронов 

Алексей 

Игоревич 

Доцент Теория и 

методика 

физической 

культуры и 

спорта 

 

Производственн

ая(преддипломн

ая) практика 

 

Высшее 

образование, 

педагог по 

физической 

культуре и 

спорту 

Физическая 

культура и спорт; 

Общая педагогика, 

история педагогики 

и образования 

Кандидат 

педагогическ

их наук 

нет «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

 

«Фиджитал технологии в 

физической культуре и 

спорте», 108 ч., 2025 г. 

24 года 24 года 44.03.01 

Педагогическое 

образование 

 

49.04.01 

Физическая 

культура 

 

49.03.01 

Физическая 



 

Профессиональная 

переподготовка: 

«Организация тренерской 

деятельности по адаптивной 

физической культуре и 

спорту», 540 ч., 2024 г. 

 

«Организационные и 

психолого-педагогические 

основы инклюзивного 

высшего образования», 72 ч., 

2023 г. 

 

«Актуализация ФОС в свете 

новых аккредитационных 

требований», 18 ч., 2022 г. 

 

«Организационно-

методическое обеспечение 

физкультурно-

оздоровительной, спортивно-

массовой и физкультурной 

работы», 72 ч., 2021 г. 

 

  

культура 

 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

 

49.04.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

Силаева 

Надежда 

Александровн

а 

Доцент Теория и 

методика 

физической 

культуры и 

спорта 

Высшее 

образование, 

преподаватель 

физической 

культуры 

Физическая 

культура и спорт 

Кандидат 

педагогическ

их наук 

Мастер 

спорта 

нет «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

 

Актуальные вопросы истории 

России в современных 

реалиях-16 часов 16.03.22 

 

Организация правового 

просвещения в 

образовательной организации 

- 36 часов 07.12.22 

 

31 год 31 год 49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.04 Спорт 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 



Защита детей от информации, 

причиняющей вред их 

здоровью-36 часов 19.04.22 

 

Солодухин 

Иван  

Александрови

ч 

Старший 

преподават

ель 

Производственн

ая (тренерская) 

практика 

 

Производственн

ая 

(рекреационно-

оздоровительна

я) практика 

Высшее 

образование, 

магистр 

Физическая 

культура и спорт 

Мастер 

спорта 

нет «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

РУС «ГЦОЛИФК» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Спортивная 

подготовка по виду спорта 

(группе видов спорта)» 

(Хоккей) 2022г. 

«Организация работы фитнес 

центра и современные 

фитнес технологии» 148 

часов. 2022г. 

 

«Деятельность тренера в 

условиях реализации 

требований федеральных 

стандартов спортивной 

подготовки» 72 часа. 2022г.  

 

«Организация занятий по 

физической культуре и 

спорту для инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

учреждениях высшего 

образования» 72 часа. 2022г. 

 

«Инновационные методики и 

технологии физкультурно-

оздоровительной и 

15 лет 5 года 49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

38.03.02 

Менеджмент 



спортивно-массовой работы в 

аграрных вузах» 16 часов 

2023г. 

Сорокин 

Алексей 

Владимирови

ч 

Доцент Организация и 

судейство 

физкультурных 

и спортивных 

мероприятий 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса 

«Готов к труду 

и обороне» 

(ГТО) 

Высшее 

образование, 

педагог, 

менеджер 

Физическая 

культура и спорт, 

Государственное и 

муниципальное 

управление 

нет нет «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

«Организация спортивно-

массовой работы 

специалистов центров 

тестирования 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне», 2021 г. 

«Командный коучинг  

в спорте для руководителей», 

2021 г. 

27 лет 24 года 49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

49.03.04 Спорт 

Тенчурина 

Халидя 

Шакеровна 

Профессор Русский язык и 

культура речи 

Высшее Русский язык и 

литература. Общая 

педагогика, 

история педагогики 

и образования 

Доктор 

педагогическ

их наук 

Профессор Повышение квалификации по 

программам: «Образование 

для экономики будущего", 16 

ч (ММСО, 2025); 

"Организация 

промышленного туризма на 

предприятии», 72 ч (ФГБОУ 

ВО «Рос. гос. университет 

туризма и сервиса», 2024); 

"Обработка персональных 

данных в образовательных 

учреждениях"  36 ч (ООО 

"Центр инновационного 

образования и воспитания", 

2024); "Основы теории и 

практики физ.воспитания уч-

ся с ОВЗ", 36 ч (МГУСиТ, 

2023); "Современные 

технологии работы в 

51 год 42 года 49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 



электронно-образовательной 

среде образовательной 

организации", 48 ч 

(МГУСиТ, 2022); 

"Организация работы с 

обучающимися с 

инвалидностью и ОВЗ в 

образовательной организации 

(МГУСиТ, 2022). 

Профессиональная 

переподготовка по 

программе "Маркетинг, 

реклама и связи с 

общественностью", 504 ч 

(Финансовый ун-т при 

Правительстве РФ). 

 

Хореева 

Наталия 

Константинов

на 

Доцент Цифровизация 

физкультурно-

спортивной 

отрасли 

 

Современные 

информационны

е технологии: 

цифровая 

трансформация 

спортивной 

отрасли 

 

Информационно

-

коммуникативн

ые технологии в 

адаптивном 

спорте 

 

Методы 

обработки 

информации в 

адаптивном 

спорте высших 

Высшее 

образование: 

 

Специалитет 

Инженер по 

автоматизации 

 

 

Подготовка 

кадров высшей 

квалификации 

Автоматизация 

технологических 

процессов и 

производств 

 

Автоматизация и 

управление 

технологическими 

процессами и 

производствами (в 

пищевой 

промышленности) 

Кандидат 

технических 

наук 

Доцент «Оказание первой помощи 

пострадавшим», 24 ч., 2023 

г.; 

 

«Деятельность туристских 

информационных центров 

(ТИЦ) по развитию научно-

популярного туризма», 72 ч., 

2023 г.; 

 

«Маркетинговая стратегия 

гостиниц», 72 ч., 2024 г. 

 

"Обработка персональных 

данных в образовательных 

организациях" 36 ч., 2024 г. 

 

«Методики подготовки 

цифрового курса. 

Экспертный курс» 36 ч., 2025 

г. 

27 лет 27 лет 49.03.01 

Физическая 

культура 

 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

 

49.03.04 

Спорт 

 

49.04.01 

Физическая 

культура 

 



достижений 

 

Цифровизация 

спортивной 

отрасли в 

адаптивной 

физической 

культуре 

49.04.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

 

49.04.03 Спорт 

 

Федорова 

Елизавета 

Витальевна 

Ассистент Интеллектуальн

ые виды спорта: 

киберспорт и 

шахматы 

Высшее 

образование, 

концертный 

исполнитель, 

преподаватель 

Искусство 

концертного 

исполнительства 

нет нет Профессиональная 

переподготовка: 

«Педагог высшего 

образования. Разработка 

научно-педагогического 

обеспечения и преподавание 

учебных курсов, дисциплин 

(модулей) по программам 

подготовки кадров высшей 

квалификации», 340 ч., 2023 

г. 

 

Профессиональная 

переподготовка: 

«Киберспорт (компьютерный 

спорт. Тренер по 

киберспорту», 420 ч., 2023 г. 

 

Профессиональная 

переподготовка: 

«Преподавание курса 

“Шахматы” в общем и 

дополнительном 

образовании», 340 ч., 2021 г. 

 

Повышение квалификации: 

 

«Профессиональное развитие 

педагога по шахматам», 16 ч., 

2024 г. 

 

11 лет 6 лет 49.03.01 

Физическая 

культура 

 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

 

49.03.04 Спорт 

 

44.03.01 

Педагогическое 

образование 



«Психолого-педагогическая 

подготовка шахматистов-

спортсменов не старше 21 

года к соревнованиям», 16 ч., 

2024 г. 

 

«Использование активных 

методов обучения в ВУЗе в 

условиях реализации ФГОС», 

36 ч., 2024 г. 

 

«Функционирование 

электронной 

информационно-

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего образования», 36 ч., 

2023 г. 

 

«Психологические 

технологии работы со 

спортсменами» 

72 ч., 2023 г. 

 

«Шахматы в школе»,  108 ч., 

2023 г. 

Шутикова 

Маргарита 

Ивановна 

Профессор Проектирование 

физкультурно-

спортивных 

проектов и 

программ с 

использованием 

современных 

информационны

х технологий 

 

Производственн

ая 

(преддипломная

) практика 

Высшее 

образование, 

специалист 

Математика, 

Экономика 

Доктор 

педагогическ

их наук 

Профессор «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

 

Профессиональная 

переподготовка: 

«Организация тренерской 

деятельности по физической 

культуре и спорту», 300 ч., 

2024 г. 

 

«Управление качеством 

дополнительного 

44 года 28 лет 38.04.02 

Менеджмент 

49.04.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

5.8.4 

Физическая 

культура и 

профессиональн

ая физическая 

подготовка 



профессионального 

образования: от актуальных 

вызовов к современному 

развитию», 24ч., 2023 г. 

 

«Цифровая трансформация: 

применение сквозных 

технологий в реализации 

задач профессиональной 

деятельности», 36 ч., 2023 г. 

 

«Школа современного 

учителя информатики: 

достижения российской 

науки», 60 ч., 2023 г. 

 

  

5.8.5 Теория и 

методика спорта 

Ушаков 

Александр 

Иванович 

Доцент Биомеханика 

двигательной 

деятельности 

Высшее 

образование, 

магистр 

Физическая 

культура и спорт 

Кандидат 

педагогическ

их наук 

нет «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

 

Спортивная школа как 

субъект взаимодействия по 

комплексной профилактике 

девиантного поведения, 24 

часа 2025 год 

 

Обработка персональных 

данных в образовательных 

организациях, 36 часов, 2024 

год 

 

Методика проведения 

массовых физкультурно-

спортивных мероприятий 

среди различных категорий 

населения в целях 

популяризации комплекса 

25 лет 16 лет 44.03.01 

Педагогическое 

образование 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.04 Спорт 

49.03.01 

Физическая 

культура 

 



ГТО среди населения, 36 

часов, 2024 год 

 

Организация и проведение 

мероприятий Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)», 36 часов, 

2023 год 

 

Профилактика 

правонарушений 

экстремистской и 

террористической 

направленности среди детей 

и молодёжи, 36 часов, 2023 

год 

Янгез 

Дмитрий 

Иванович 

Доцент История России Высшее. 

Учитель 

истории и 

обществознания

. Преподаватель 

высшей школы 

История России Кандидат 

исторически

х наук 

Доцент Организация работы с 

обучающимися с 

инвалидностью и ОВЗ в 

образовательной 

организации, 72 ч., 2022 г. 

Профилактика 

правонарушений 

экстремистской и 

территориальной 

направленности среди детей 

и молодежи, 44 ч, 2022 г. 

Методика преподавания 

основ российской 

государственности, 72 ч., 

2023 г. «Основы теории и 

практики физического 

воспитания учащихся с 

ОВЗ», 36 ч., 2023 г. 

Профессиональная 

подготовка по программе 

«История России: 

преподавание учебной 

дисциплины в высшей 

школе». 252 ч., 2023 г. 

Преподавание учебного 

42 года 22 года 38.03.02 

Менеджмент 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

 



курса истории России для 

неисторических 

специальностей и 

направлений подготовки, 

реализуемых в 

образовательных 

организациях высшего 

образования». 72 ч., 2023 г. 

Плотникова 

Наталия 

Сергеевна  

Старший 

преподават

ель  

Общая 

психология 

 

Высшее 

образование, 

психология, 

психолог   

Психология  нет  нет  Профессиональная 

переподготовка:  

 «Спортивная психология»  

(540ч, 2018)  

  

«Профессиональная 

деятельность педагога-

психолога» (540ч, 2021)  

  

Повышение квалификации:  

Психологические технологии 

работы со спортсменами 

(72ч, 2023)  

  

Основы профилактики 

распространения идеологии 

экстремизма и терроризма 

(37 ч, 2023)  

  

Оказание первой помощи в 

образовательной организации 

(72 ч, 2023)  

  

Повышение квалификации 

Современная когнитивно-

поведенческая терапия (144ч, 

2023)  

 

Психология в футболе (66 ч., 

2024) 

24 года  20 лет  37.03.01  

Психология  

49.03.03 

Рекреация и 

Спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

Дьячкова 

Наталья 

Старший 

преподават

ель 

Педагогика 

(история 

педагогики, 

Высшее 

образование, 

Врач 

Лечебное дело Нет Нет  Диплом о профессиональной 

переподготовке “Педагог 

(педагогическая деятельность 

15 лет 4 года 37.03.01 

Психология 

44.03.01 



Александровн

а 

общая 

педагогика, 

возрастная 

педагогика, 

дидактика) 

Переводчик в начальном общем, 

основном общем, среднем 

общем образовании)”, 600 ч., 

2021г. 

“Преподаватель высшей 

школы. Преподавание и 

образовательные 

технологии в условиях 

реализации ФГОС”, 600 ч., 

2022г. 

Диплом о 

профессиональной 

переподготовке 

«Реклама и связи с 

общественностью», 500 ч., 

2023г. 

Современные технологии 

работы в электронной 

образовательной среде 

образовательной 

организации, 36 ч., 2023 г 

Педагогическое 

образование 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

Спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.04 

Спорт 

Огарева 

Олеся 

Владимировн

а 

Старший 

преподават

ель 

Иностранный 

язык 

Высшее 

образование, 

Специалист по 

связям с 

общественность

ю со знанием 

иностранных 

языков по 

специальности 

«Связи с 

общественность

ю» 

Связи с 

общественностью, 

Иностранные языки 

нет нет Подготовка экспертов для 

работы в предметной 

комиссии при проведении 

государственной итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам основного 

общего образования», ГАОУ 

ДПО г. Москвы «Московский 

центр качества образования», 

42ч., 2023 

Подготовка экспертов для 

работы в предметной 

комиссии при проведении 

государственной итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам среднего общего 

образования», ГАОУ ДПО г. 

Москвы «Московский центр 

качества образования», 42ч., 

11 лет 11 лет 49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

38.04.02 

Менеджмент 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

37.04.01 

Психология 

38.04.02 

Менеджмент 



2023 

Организация и методическое 

обеспечение психолого-

педагогического 

сопровождения обучающихся 

с ограниченными 

возможностями здоровья в 

условиях 

общеобразовательной 

организации, ГБУ г. Москвы 

«Городской психолого-

педагогический центр 

Департамента образования и 

науки города Москвы», 72ч., 

2022 г. 

 

Лингвистика и 

лингводидактика в 

меняющейся системе 

координат, МГИМО МИД 

России, 36 ч., 2021 

43.04.02 

Туризм 

49.04.01 

Физическая 

культура 

49.04.03 Спорт 

Санжиева 

Светлана 

Егоровна 

Профессор Анатомия 

человека 

Высшее 

образование, 

специалист 

Аспирантура 

Биология и химия,  

 

Физиология 

Доктор 

биологическ

их наук 

Доцент «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

 

33 года 10 лет 49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура), 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.04.03  Спорт 

43.03.03 

Рекреация и 

Спортивно 

оздоровительны 

й туризм 

49.04.02 

Физическая 



культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура),  

Теребова 

Надежда 

Николаевна 

Доцент Физиология и 

биохимия 

человека 

Высшее 

образование 

 

Аспирантура 

Экология 

 

Психофизиология 

Кандидат 

биологическ

их наук 

нет «Нейропсихология и 

нейрокоучинг. Современные 

подходы в 

нейролингвистике», 2023; 

Магистратура «Бизнес-

педагогика», 2024 

14 лет 14 лет 49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура), 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.04.03  Спорт 

43.03.03 

Рекреация и 

Спортивно 

оздоровительны 

й туризм 

49.04.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура),  

37.04.01 

Психология 



Уляева 

Гульназ 

Гаязовна 

Доцент  Психология 

возрастная 

 

Психология 

физического 

воспитания и 

спорта 

Высшее Теория 

и методика 

физического 

воспитания, 

спортивной 

тренировки, 

оздоровительно

й и адаптивной 

физической 

культуры 

Кандидат 

педагогических 

наук 

Нет  нет Переподготовка: 

Переподготовка по 

профессиональной 

подготовке 

«Адаптивная 

физическая культура» 

(542ч., 2003) 

Переподготовка по 

программе дополнительного 

профессионального 

образования 

«Психолого-педагогическая 

психотерапия», 

квалификация: психолог- 

психотерапевт (МУИЦ, 

504ч., 

2010г.) 

Переподготовка по 

программе дополнительного 

Профессионального 

образования «Холистическая 

(целостная) практическая 

психология», квалификация: 

практический психолог 

современные фитнес 

технологии» (148ч., 2022г.) 

«Современные технологии 

работы в электронно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» (48ч., 2022г.) 

«Организация работы с 

обучающимися с 

инвалидностью и ОВЗ в 

образовательной 

организации» (72ч., 2022г.) 

«Психологические 

технологии работы со 

спортсменами» (72ч., 2023г.) 

«Психолого-педагогическая 

подготовка шахматистов-

спортсменов не старше 21 

года к соревнованиям» (16ч., 

21 год 21 год 37.04.01 

Психология 

49.04.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно - 

оздоровительны

й туризм 

49.03.04 Спорт 

49.03.01 

Физическая 

культура 



2024г.) «Профессиональное 

развитие педагога по 

шахматам» (16ч., 2024г.) 

Дьячкова 

Наталья 

Александровн

а 

Старший 

преподават

ель 

Педагогика 

физической 

культуры и 

спорта 

Высшее 

образование, 

Врач 

Переводчик 

Лечебное дело Нет Нет  Диплом о профессиональной 

переподготовке “Педагог 

(педагогическая деятельность 

в начальном общем, 

основном общем, среднем 

общем образовании)”, 600 ч., 

2021г. 

“Преподаватель высшей 

школы. Преподавание и 

образовательные 

технологии в условиях 

реализации ФГОС”, 600 ч., 

2022г. 

Диплом о 

профессиональной 

переподготовке 

«Реклама и связи с 

общественностью», 500 ч., 

2023г. 

Современные технологии 

работы в электронной 

образовательной среде 

образовательной 

организации, 36 ч., 2023 г 

15 лет 4 года 37.03.01 

Психология 

44.03.01 

Педагогическое 

образование 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.03 

Рекреация и 

Спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.03.04 

Спорт 

Тристан 

Валерий 

Григорьевич 

Профессор Основы 

оказания первой 

помощи 

Высшее 

образование, 

врач 

Лечебное дело, 

Клиническая 

ординатура по 

направлению 

"нервные 

болезни", 

Нормальная 

физиология 

Доктор 

медицинск 

их наук 

Профессор «Оказание первой помощи 

Пострадавшим»,2023 

59 лет 47 лет 49.03.04 Спорт 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

43.03.03 

Рекреация и 

спортивно- 



оздоровительны 

й туризм 

49.03.01 

Физическая 

культура 

Мазикин 

Иван 

Михайлович 

Доцент Физиология 

физического 

воспитания и 

спорта 

Высшее 

образование 

магистр 

 

Аспиратнура 

Физическая 

культура 

 

Физиология 

человека и 

животных 

Кандидат 

биологическ

их наук 

нет «Консультативная 

психология в сфере 

физической культуры, 

спорта и экстремальной 

деятельности» 256 ч, 2024 г.; 

 

25 лет 25 лет 49.04.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура), 

43.03.03 

Рекреация и 

Спортивно 

оздоровительны 

й туризм 

49.03.01 

Физическая 

культура 

Котов-

Смоленский 

Артем 

Михайлович 

Доцент Гигиенические 

основы 

физкультурно-

оздоровительно

й деятельности 

 

Методика 

комплексной 

оценки 

физического 

развития и 

физической 

подготовленнос

ти 

Высшее 

образование  

Магистратура 

 

Аспирантура 

Физиология 

человека и 

животных 

Кандидат 

биологическ

их наук 

нет «Технология развития 

школьного и студенческого 

спортивного клуба», 34 ч., 

2023г;  

«Научно-методическое 

обеспечение подготовки 

спортивных сборных 

команд», 108, 2025г. 

 

16 лет 16 лет 49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура), 

49.03.04 Спорт 

49.03.01 

Физическая 

культура 

44.03.01 

Педагогическое 

образование 

43.03.03 



Рекреация и 

Спортивно 

оздоровительны 

й туризм 

Бабаева 

Наталья 

Андреевна 

Доцент Основы 

рационального 

питания в 

нутрициологии 

и фитнесе 

Высшее 

профессиональн

ое образование, 

Специалист 

Культурология, 

Физическая 

культура 

нет нет «Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту, 2024; 

«Спортивная психология», 

2022 

22 года 15 лет 49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура), 

49.03.01 

Физическая 

культура,  

43.03.03 

Рекреация и 

спортивнооздор

овительны 

й туризм 

49.04.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

Кичигина 

Ольга 

Юрьевна 

Старший 

преподават

ель 

Медико-

биологические 

основы 

реабилитации 

 

Кинезиотейпиро

вание и 

профилактика 

травматизма 

Высшее 

образование 

специалист  

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

нет нет «Современные технологии 

работы в электронной 

информационно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16ч. 

 

20 лет 20 лет 49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 



культура), 

49.03.01 

Физическая 

культура,  

43.03.03 

Рекреация и 

Спортивно 

оздоровительны 

й туризм. 

49.03.04 Спорт,  

44.03.01 

Педагогическое 

образование, 

49.04.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

Горелова 

Дарья 

Владимировн

а 

Старший 

преподават

ель 

Физическая 

культура и 

спорт 

Высшее 

образование 

 

Бакалавр 

Магистр 

Физическая 

культура лиц с 

отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

Педагогическое 

образование 

Мастер 

спорта по 

легкой 

атлетике 

нет «Функционирование 

электронной информационно- 

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего 

образования», 36 ч., 2023 г. 

14 лет 4 года 49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.04 Спорт 

44.03.01 

Педагогическое 

образование 

49.03.03. 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

43.03.02 Туризм 

Горелова 

Наталья 

Борисовна 

Профессор Легкая атлетика Высшее 

образование 

 

Учитель 

физической 

Физическая 

культура 

Заслуженный 

мастер 

спорта 

нет «Функционирование 

электронной информационно- 

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего 

22 года 7 лет 49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.04 Спорт 



культуры образования», 36 ч., 2023 г. 49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

44.03.01 

Педагогическое 

образование 

49.03.03. 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.04.03 Спорт 

Мельникова 

Наталья 

Владимировн

а 

Профессор Гимнастика Высшее 

образование 

 

Тренер- 

преподаватель 

Физическая 

культура и спорт 

Заслуженный 

тренер 

Российской 

Федерации 

нет «Функционирование 

электронной информационно- 

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего 

образования», 36 ч., 2023 г. 

32 года 8 лет 49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.04 Спорт 

44.03.01 

Педагогическое 

образование 

49.03.03. 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

49.04.03 Спорт 

Седогин 

Евгений 

Алексеевич 

Старший 

преподават

ель 

Спортивные 

игры 

 

Подвижные 

игры 

Высшее 

образование 

 

Тренер- 

преподаватель 

Физическая 

культура 

Мастер 

спорта 

нет «Функционирование 

электронной информационно- 

образовательной среды 

образовательной организации 

высшего 

образования», 36 ч., 2023 г. 

22 года 18 лет 49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.04 Спорт 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 



состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

Тарасов 

Леонид 

Алексеевич 

Ассистент Педагогическое 

физкультурно-

спортивное 

совершенствова

ние 

Высшее 

образование 

 

Педагог по 

физической 

культуре 

Физическая 

культура 

Мастер 

спорта 

нет нет 2 года нет 49.03.04 Спорт 

49.03.01 

Физическая 

культура 

49.03.03. 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

43.03.02 Туризм 

Самохин 

Макар 

Романович 

Старший 

преподават

ель 

Технологии 

спортивно-

оздоровительно

го туризма 

Высшее 

образование 

Педагог по 

физической 

культуре и 

спорту Туризм и 

сервис Магистр 

Физическая 

культура и спорт. 

Туризм  

Нет Нет Переподготовка: Научная 

автономная некоммерческая 

организация, «Туризм и 

сервис», 256 часов 2022 год 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

«Современные технологии 

работы в электронно-

образовательной среде 

образовательной 

организации» 16 часов 

7 лет 4 года 43.03.02 Туризм 

Бакалавриат: 

Технология и 

организация 

турагентских и 

туроператорски

х услуг. 

Экскурсионная 

деятельность 

49.03.02 

Физическая 

культура для 

лиц с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

Бакалавриат: 

Адаптивная 

физическая 

культура и 

адаптивный 

спорт 49.03.01 

Физическая 



культура. 

Бакалавриат: 

Спортивная 

подготовка в 

детско-

юношеском 

возрасте  

Козлова 

Мария 

Александровн

а 

Доцент Организация 

мероприятий в 

сфере спорта, 

отдыха и 

туризма  

 

Организация 

спортивно-

оздоровительно

й работы по 

месту 

жительства и на 

производстве 

Высшее 

образование 

Преподаватель 

психологии и 

педагогики 

Магистр,  

менеджер в 

социально-

культурной 

деятельности 

Специалист АФК,  

Психология 

Педагогика Туризм  

Доцент Кандидат  

педагогиче

ских  

наук 

Переподготовка: ФГБОУ ВО 

«МГУКИ» по программе 

«Менеджмент социально-

культурной деятельности».  

ГАОУ ВО г. Москвы 

«МГПУ» по программе 

«Менеджмент общего и 

профессионального 

образования».  

Курсы: АНО ВО 

«Университет Иннополис».  

Внедрение цифровых 

технологий в 

образовательные 

программы»;  

ГАОУ ВО г. Москвы 

«МГПУ». Технологии 

цифрового сторителлинга в 

педагогической 

деятельности»;  

ГАОУ ВО г. Москвы 

«МГПУ». Технологии 

поведения в конфликтных 

ситуациях.  

Техники саморегуляции в 

профессиональной среде;  

ФГАО ВО «БФУ имени 

Иммануила Канта». 

Биологические основы 

психопатологий; Психология 

развития и возрастная 

психология; Генетика 

поведения. 

17 лет 17 лет 43.03.02 Туризм 

Бакалавриат: 

Экскурсионная 

деятельность 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм 

Бакалавриат: 

Спортивно-

оздоровительны

е технологии в 

фитнесе  



Якушев 

Дмитрий 

Сергеевич 

Доцент Основы 

менеджмента 

рекреации и 

фитнеса 

Высшее 

образование 

Специалист по 

физической 

культуре и 

спорту Финансы 

и кредит 

Теория и методика 

физической 

культуры и спорта 

Менеджмент 

организации ФКС, 

Туризм и Рекреация 

Лыжные гонки  

Доцент Кандидат 

педагогиче

ских наук 

ФГБОУ ВО "Смоленский 

государственный 

университет спорта" "Основы 

первой (доврачебной) 

помощи в условиях 

образовательных 

учреждений" 36 часов 2022 

год ФГБОУ ВО "Смоленский 

государственный 

университет спорта" 

"Современные аспекты 

теории и методики 

спортивной тренировки" 108 

часов 2024 год ГАОУ ВО 

МГУСиТ «Современные 

технологии работы в 

электронно-образовательной 

среде образовательной 

организации» 16 часов 

14 лет 14 лет 49.03.01 

Физическая 

культура. 

Бакалавриат 

49.03.03 

Рекреация и 

спортивно-

оздоровительны

й туризм. 

Бакалавриат. 

Спортивно-

оздоровительны

е технологии и 

фитнес. 44.03.01 

Педагогическое 

образование. 

Бакалавриат.Фи

зическое 

воспитание и 

спорт 43.03.02 

Туризм 

Магистратура: 

Событийный 

туризм: 

Организация и 

проведение 

крупных 

спортивных 

мероприятий 

49.03.04 Спорт. 

Бакалавриат. 

Споривная 

подготовка в 

избранном виде 

спорта  

 


