
 
 

РЕЗОЛЮЦИЯ 

II Всероссийской научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы психолого-педагогической кинезиологии, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры» 

 

Организаторы конференции: Государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 

(ГАОУ ВО МГУСиТ) и федеральное государственное образовательное 

учреждение высшего образования «Южный федеральный университет» 

(ФГАОУ ВО «ЮФУ»). 

Информационная поддержка конференции: официальный сайт 

ГАОУ ВО МГУСиТ (анонс конференции: https://mgusit.mossport.ru/ 

science/preview/50933/), сборник научных статей по итогам научно-

практической конференции, журнал «Научный вестник МГУСиТ: спорт, 

туризм, гостеприимство». 

Конференция состоялась 26-27 июня 2023 года в гибридном (офлайн 

и онлайн) формате в ГАОУ ВО МГУСиТ с целью обсуждения результатов 

научных исследований и эффективных практик в областях психолого-

педагогической кинезиологии, оздоровительной и адаптивной физической 

культуры. 

Основными научными направлениями работы конференции стали: 

– Актуальные проблемы здоровья и здорового образа жизни: 

их значение в обеспечении продолжительности и качества жизни. 

– Актуальные проблемы адаптивной педагогики, 

психотерапевтической и образовательной кинезиологии. 

– Образовательная и адаптивная кинезиология в работе с детьми 

с особыми потребностями. 

– Оздоровительная физическая культура в современном обществе. 

– Реабилитация и адаптивная физическая культура: проблемы, 

перспективы. 



– Современные подходы к профессиональной подготовке 

специалистов по кинезиологии, санологии, оздоровительной и адаптивной 

физической культуре. 

В рамках конференции 26 июня 2023 года всего состоялось 25 докладов 

из 33 заявленных. Каждый из выступивших участников получил именной 

сертификат докладчика конференции. 

В общей сложности в конференции в гибридном формате 

(офлайн и онлайн) приняли участие более 50 человек: руководители 

и работники образовательных учреждений высшего, среднего, дошкольного 

и дополнительного образования, аспиранты, магистранты, студенты, 

специалисты в области педагогики, психологии, кинезиологии, физической 

культуры и спорта, и адаптивной физической культуры, велнес-центров, 

общественных и детско-юношеских организаций (клубов). 

27 июня 2023 года у всех желающих была возможность, предоставленная 

организаторами конференции от ФГАОУ ВО «ЮФУ», ознакомиться 

с представленными в рамках выступлений днём ранее практиками докладчиков 

в областях психолого-педагогической кинезиологии, оздоровительной 

и адаптивной физической культуры непосредственно по локациям (на базах 

учреждений, в которых работают докладчики). 

Рабочий язык конференции: русский. 

Фотоотчёт конференции: https://vk.com/album1061120_294243015. 

Основная география участников конференции представлена городами: 

Москва, Ростов-на-Дону, Самара, Красноярск, Волгоград, Майкоп. 

Участники конференции представляли организации: 

– Московский государственный университет спорта и туризма; 

– Академия психологии и педагогики Южного федерального 

университета; 

– Академия физической культуры и спорта Южного федерального 

университета; 

– МБДОУ № 275 г. Ростов-на-Дону; 

– МБДОУ № 192 г. Ростов-на-Дону; 

– МАДОУ № 304 г. Ростов-на-Дону; 

– ГКОУ РО «Ростовская специальная школа интернат № 38»; 

– ГКОУ РО «Ростовская специальная школа интернат № 48»; 

– Центр реабилитации «Пересвет» (г. Красноярск); 

– АНО НОО «Наши традиции» (г. Москва). 

Со стороны ГАОУ ВО МГУСиТ (г. Москва) конференцию открывали 

и модерировали заведующий кафедрой психологии, кандидат педагогических 

наук Алла Вячеславовна Соловьёва и начальник отдела проектной и научной 



деятельности, профессор кафедры психологии, кандидат педагогических наук, 

доцент Владимир Андреевич Плешаков. 

Со стороны организаторов конференции от ФГАОУ ВО «ЮФУ» 

(г. Ростов-на-Дону) были доцент Академии физической культуры и спорта 

Ирина Александровна Пономарева и доцент Академии психологии 

и педагогики, руководитель магистерской программы «Специальное 

(дефектологическое) образование», профиль психотерапевтическая 

и образовательная кинезиология Людмила Викторовна Грабаровская. 

Выступления докладчиков в контексте заявленных направлений 

конференции позволили выделить как проблемные места, лакуны, так и точки 

роста, перспективы междисциплинарного взаимодействия. 

Среди множества тем, были подняты значимые вопросы: 

– необходимости интегративной и непрерывной подготовки 

специалистов в сфере адаптивной физической культуры, их востребованности 

на рынке труда; 

– эффективности применения инструментов образовательной 

кинезиологии в работе с детьми, имеющими различные нарушения: опорно-

двигательного аппарата, зрения, слуха, интеллектуальную недостаточность, 

а также тяжелые множественные нарушения развития и расстройства 

аутистического спектра; 

– интеграции методов психолого-педагогической кинезиологии 

в работу со спортсменами с целью повышения мотивации, восстановления 

и сопровождения. 

По итогам всей конференции решено и предложено: 

1. Конференция, являясь диалоговой площадкой для экспертов 

и молодых исследователей в области психолого-педагогической кинезиологии, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры, может стать ежегодным 

совместным мероприятием ГАОУ ВО МГУСиТ и ФГАОУ ВО «ЮФУ». 

2. Одобрить в целом результаты конференции, отметить 

её актуальность и реализованную научно-практическую направленность. 

3. Активизировать на разных уровнях образования проведение 

научных исследований в области психолого-педагогической кинезиологии, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры. 

4. Признать необходимым дальнейшее более активное вовлечение 

в научно-исследовательскую деятельность молодых исследователей (студентов, 

магистрантов, аспирантов, начинающих педагогов и психологов), обучающихся 

и работающих в области психолого-педагогической кинезиологии, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры. 



5. Коллегам из ФГАОУ ВО «ЮФУ» осуществить редакторскую 

подготовку, вёрстку и обеспечить издание сборника статей по итогам 

конференции, направить электронную версию сборника для размещения 

на сайте ГАОУ ВО МГУСиТ (https://mgusit.mossport.ru/science/13085/), 

обеспечить постатейное размещение материалов сборника конференции 

для индексации в базе Научной электронной библиотеки Elibrary.ru. 

6. Разместить на официальном сайте ГАОУ ВО МГУСиТ в разделе 

«Наука» в подразделе «Научные мероприятия»: 

https://mgusit.mossport.ru/science/13086/, в разделе «Наука» в подраздел 

«Новости»: https://mgusit.mossport.ru/science/news/50952/ и в разделе «Новости»: 

https://mgusit.mossport.ru/news/50951/ настоящую резолюцию. 

 

 

 

27 июня 2023 года 

Оргкомитет конференции 


