
 



XVI МЕЖДУНАРОДНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

 

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ, 
ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ РАЗВИТИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, 
ТУРИЗМА И ГОСТЕПРИИМСТВА» 

 
Цель конференции: обсуждение актуальных научных проблем 

и образовательных трендов в физической культуре и спорте, туризме, 

гостеприимстве и креативных индустриях, развитие творческого потенциала 

молодых исследователей, создание единого информационного пространства 

взаимодействия профессионалов для обсуждения инновационных технологий 

университетского образования в отрасли и регионе. 

 
г. Москва, улица Кировоградская, д. 21, корп. 1 

Южный кампус ГАОУ ВО МГУСиТ и https://events.webinar.ru 
 

Оргкомитет конференции: 

Председатель – Масягина Н. В., доктор педагогических наук, доцент, 

ректор МГУСиТ, Заслуженный работник физической культуры Российской 

Федерации, Отличник физической культуры и спорта 

Заместитель председателя – Леонтьева М. С., доктор педагогических наук, 

доцент, проректор МГУСиТ 

Члены оргкомитета: 

Ткаченко Н. Л., кандидат педагогических наук, первый проректор, 

и. о. заведующего кафедрой теории и методики спорта и физического воспитания 

МГУСиТ 

Плешаков В. А., кандидат педагогических наук, доцент, начальник отдела 

проектной и научной деятельности МГУСиТ 

Быстрицкая Е. В., доктор педагогических наук, профессор, профессор 

кафедры психологии МГУСиТ 

Мушаков А. А., кандидат педагогических наук, доцент, проректор МГУСиТ 

Каткова А. М., кандидат педагогических наук, доцент, проректор МГУСиТ 

Иванцов А. А., кандидат социологических наук, доцент, директор Института 

индустрии туризма и гостеприимства МГУСиТ 



Волобуев А. Л., кандидат педагогических наук, директор Института 

спортивных технологий и физического воспитания МГУСиТ 

Прокопович Т. Г., директор Института среднего профессионального 

образования МГУСиТ 

Глотова Л. С., директор Института дополнительного профессионального 

образования и развития карьеры МГУСиТ 

Панферова Н. В., руководитель научного центра проектной деятельности 

и развития кадрового потенциала МГУСиТ 

Морозов Е. А., руководитель центра регионального и международного 

сотрудничества МГУСиТ 

Черкесова Е. В., руководитель центра опережающих профессиональных 

компетенций МГУСиТ 

Вульф А. Ю., руководитель центра развития человеческого потенциала в спорте, 

туризме и креативных индустриях МГУСиТ 

Коршунов А. В., кандидат социологических наук, заведующий кафедрой туризма 

МГУСиТ 

Успенская М. Е., кандидат технических наук, доцент, заведующий кафедрой 

гостиничного и ресторанного дела МГУСиТ 

Пустошило П. В., кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой иностранных языков МГУСиТ 

Соловьёва А. В., кандидат педагогических наук, заведующий кафедрой 

психологии МГУСиТ 

Зайнетдинов М. В., кандидат педагогических наук, и. о. заведующего базовой 

кафедрой избранных видов спорта МГУСиТ 

Гернет И. Н., кандидат медицинских наук, и. о. заведующего кафедрой 

физиологии спорта и физического воспитания МГУСиТ 

Новичкова И. А., кандидат юридических наук, и. о. заведующего кафедрой 

социально-экономических и гуманитарных дисциплин МГУСиТ 

Ответственный секретарь – Ушаков Р. Н., кандидат экономических наук, 

доцент, доцент кафедры гостиничного и ресторанного дела МГУСиТ, 

председатель совета молодых учёных МГУСиТ 

Технический секретарь конференции – Бурлаченко А. А., аналитик отдела 

проектной и научной деятельности МГУСиТ, технический редактор журнала 

«Научный вестник МГУСиТ: спорт, туризм, гостеприимство» 



РЕГЛАМЕНТ КОНФЕРЕНЦИИ: 
 

9
00

-10
00

 Регистрация участников и гостей конференции 

10
00

-12
00

 Открытие конференции. Пленарное заседание 

12
00

-13
00

 Перерыв (кофе-пауза) 

13
00

-16
00

 Работа секций 

16
00

-16
30

 Перерыв (кофе-пауза) 

16
30

-17
30

 Подведение итогов на секциях. Принятие 

предложений в резолюцию конференции 

 
 

ПРОГРАММА 
 
 

 

Приветствие участникам конференции 
Масягина Наталья Васильевна, 

д. пед. наук, доцент, ректор Государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 

Леонтьева Мария Сергеевна, 
д. пед. наук, доцент, проректор Государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 
 

Место проведения: актовый зал и 
https://events.webinar.ru/63430521/816679545 

 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 

Модератор: 
Леонтьева Мария Сергеевна, 

д. пед. наук, доцент, проректор Государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 
 

Начало работы в 10.00 
 

Место проведения: актовый зал и 
https://events.webinar.ru/63430521/816679545 

 

Докладчик Тема доклада 
 

Неверкович Сергей Дмитриевич, д. пед. наук, 

профессор, академик РАО, профессор кафедры 

педагогики Российского университета спорта 

«ГЦОЛИФК», г. Москва 

 

Методология проектирования 

образовательных программ 

высшего образования 



 
Левицкий Алексей Григорьевич, д. пед. наук, 

профессор, профессор Национального 

государственного университета физической 

культуры, спорта и здоровья имени 

П. Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург 
 

Оценка соревновательной 

деятельности 

высококвалифицированных 

борцов 

 
Лёвушкин Сергей Петрович, д. биол. наук, 

профессор, директор научно-

исследовательского институт спорта 

и спортивной медицины, Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

 

Мониторинг физического 

состояния школьников 

и комплексной 

подготовленности 

спортсменов на основе 

использования 

информационных технологий 
 

 
Губа Владимир Петрович, д. пед. наук, 

профессор, профессор кафедры теории 

и методики волейбола Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 
 

Современный спорт, 

состояние и перспективы 

развития 

 
Мартыненко Иван Владимирович, 
д. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой 

теории и методики конькобежного спорта, 

фигурного катания на коньках и кёрлинга 

Российского университета спорта «ГЦОЛИФК», 

г. Москва 
 

Система построения 

тренировочного процесса 

конькобежцев на этапах 

многолетней спортивной 

подготовки 

 
Зотова Фируза Рахматулловна, д. пед. наук, 

профессор, профессор кафедры теории и 

методики физической культуры и спорта 

Поволжского государственного университета 

физической культуры, спорта и туризма, 

г. Казань 

 

Динамика 

психофизиологических 

показателей 

квалифицированных 

спортсменов-мусульман 

в месяц Рамадан и её учёт 

в организации тренировочного 

процесса 
 

 
Дусенко Светлана Викторовна, 
д. социол. наук, доцент, заведующий кафедрой 

туризма и гостиничного дела Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

 

Актуальные проблемы 

развития туризма в условиях 

инфраструктурных 

ограничений 

 



 
Васильев Радивой, PhD (биомеханика), доцент, 

старший научный сотрудник лаборатории 

биомеханики НИИ физической культуры, 

спорта и туризма Поволжского 

государственного университета физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

 

Использование 

подометрических платформ 

в педагогических 

и прикладных задачах в сфере 

физической культуры и спорта 

 
Цибульникова Виктория Евгеньевна, 

к. пед. наук, доцент кафедры педагогики и 

современных образовательных технологий, 

руководитель аппарата ректора Московского 

государственного областного университета, 

г. Москва 

 

Физическое воспитание 

в системе воспитательной 

работы в образовательной 

организации высшего 

образования 

Вопросы к докладчикам, дискуссия 

 

 
СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

Начало работы в 13.00 

 

 
ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ 

«НАУЧНО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 
РАЗВИТИЯ ФУНДАМЕНТАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ В СФЕРАХ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, ТУРИЗМА 
И ГОСТЕПРИИМСТВА» 

 
Модераторы: 

Быстрицкая Елена Витальевна, 

д. пед. н., профессор, профессор кафедры психологии Государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 

Плешаков Владимир Андреевич, 

к. пед. н., доцент, начальник отдела проектной и научной деятельности 

Государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования города Москвы «Московский государственный университет спорта 

и туризма» 

 

Место проведения: аудитория № 216 и 
https://events.webinar.ru/63430521/1716868380 

 



Докладчик Тема доклада 

 
Начинская Светлана Васильевна, 
д. пед. наук, профессор, ведущий научный 

сотрудник отдела проектной и научной 

деятельности МГУСиТ, г. Москва 

 

Актуальные проблемы 

современной спортивной 

педагогики 

 
Горская Галина Борисовна, д. психол. наук, 

профессор кафедры психологии, Кубанский 

государственный университет, г. Краснодар 

 

Личностные ресурсы 

преодоления спортсменами 

соревновательного стресса: 

динамический анализ 

 

 
Казаков Юрий Николаевич, д. мед. наук, 

профессор Российской академии народного 

хозяйства и государственной службы, г. Москва 

 

Педагогические средства 

развития культуры здоровья 

студента в образовательной 

среде 

 

 
Кочнев Вадим Арнольдович, к. психол. наук, 

старший преподаватель кафедры 

психологического консультирования 

Московского государственного областного 

университета, г. Москва 

 

Концептуальная модель 

психолого-педагогического 

взаимодействия тренера 

и спортсмена 

 
Кузнецова Светлана Валерьевна, к. пед. наук, 

Нижегородский государственный 

педагогический университет им. К. Минина, 

г. Нижний Новгород 

Бурханова Ирина Юрьевна, к. пед. наук, 

Нижегородский государственный 

педагогический университет им. К. Минина, 

г. Нижний Новгород 

 

Организация продуктивного 

взаимодействия тренеров 

и родителей юных 

спортсменов 

 
Марков Василий Николаевич, 
д. психол. наук, профессор Российской 

академии народного хозяйства 

и государственной службы, г. Москва 

 

Профессиональный потенциал 

как проблема 



 

 
Плешаков Владимир Андреевич, к. пед. наук, 

доцент, начальник отдела проектной и научной 

деятельности МГУСиТ, г. Москва 

 

О фиджитал-соревнованиях 

как факторе цифровой 

трансформации системы 

подготовки кадров 

для индустрии спорта 

 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 
АСПИРАНТСКИЙ ФОРУМ 

«ПРОБЛЕМНОЕ ПОЛЕ МЕТОДОЛОГИИ И ТЕХНОЛОГИИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 
Место проведения: аудитория № 216 и 

https://events.webinar.ru/63430521/1716868380 
 

Докладчик Тема доклада 

 
Силенок Валентин Сергеевич, 
старший преподаватель кафедры 

иностранных языков, аспирант 

МГУСиТ, г. Москва 

 

Потенциал интенсивного обучения 

в структуре профориентационной 

деятельности в вузе спорта и туризма 

 
Бурлаченко Александр 
Александрович, аналитик отдела 

проектной и научной деятельности, 

аспирант МГУСиТ, г. Москва 

 

К проблеме формирования готовности 

к освоению профессиональной 

деятельности студентами спортивных 

вузов в условиях цифровизации 

 
Луганский Александр Валерьевич, 
ведущий инженер инженерно-

технического отдела, аспирант 

МГУСиТ, г. Москва 

 

К вопросу подготовки специалистов 

отрасли спорта к инженерно-

технической эксплуатации спортивных 

сооружений 

 
Дьячкова Наталия Александровна, 
старший преподаватель кафедры 

иностранных языков, аспирант 

МГУСиТ, г. Москва 

 

Влияние факторов поликультурной 

среды на структуру общения 

специалистов гостиничного дела 



 
Васенин Николай Александрович, 
аспирант МГУСиТ, г. Москва 

 

К проблеме организации 

профессиональной переподготовки 

и повышения квалификации тренеров 

по спортивной акробатике 

 

 
Веденкин Максим Александрович, 
аспирант МГУСиТ, г. Москва 

 

 

Анализ текущего состояния спортивно-

образовательной среды взаимодействия 

в системе «школа-вуз» 

 

 
Лютов Даниил Владимирович, 
аспирант МГУСиТ, г. Москва 

 

 

Технология формирования принципов 

олимпизма у обучающихся ресурсных 

классов 
 

 
Грязнова Ирина Игоревна, аспирант 

МГУСиТ, г. Москва 

 

Проектная деятельность 

в формировании научно-

исследовательских компетенций 

будущих педагогов 
 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 

 
 

СЕКЦИЯ № 1 
«ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТА: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 

 
Модераторы: 

Леонтьева Мария Сергеевна, 

д. пед. наук, доцент, проректор Государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 

Черкашин Илья Афанасьевич, 

д. пед. наук, профессор, профессор кафедры «Мас-рестлинг и национальные 

виды спорта» Северо-Восточный федеральный университет им. М. К. Амосова, 

г. Якутск 

 

Место проведения: аудитория № 10 и 
https://events.webinar.ru/3670481/2088619508 

 



Докладчик Тема доклада 

 
Черкесова Екатерина Владимировна, 
руководитель Центра опережающих 

профессиональных компетенций МГУСиТ, 

г. Москва 

Центр опережающих 

профессиональных 

компетенций – демоплощадка 

Московского 

государственного 

университета спорта и туризма 

 
Касмалиева Анаркан Сарыгуловна, 
к. пед. наук, доцент, старший преподаватель 

Кыргызско-Турецкого университета «Манас», 

г. Бишкек, Кыргызстан 

 

Основы профессионально-

педагогического мастерства 

учителя физической культуры 

 

Селезнева Юлия Анатольевна, 
к. психол. наук, доцент, доцент кафедры 

психологии и педагогики Тульского 

государственного педагогического 

университета им. Л. Н. Толстого, г. Тула 

Чубаров Евгений Владимирович, 
авиационный учебный центр «Аэровальс», 

г. Москва 
 

Специфика организации 

тренировочного процесса 

в воздухоплавательном спорте 

 

Кузнецова Лариса Владимировна, старший 

преподаватель кафедры теории и методики 

конькобежного спорта, фигурного катания 

на коньках и кёрлинга Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 
 

Обучение комбинациям 

и каскадам прыжков 

в фигурном катании 

на коньках на тренировочном 

этапе 

 

Пресняков Виталий Валерьевич, к. пед. наук, 

доцент, Военная академия войсковой 

противовоздушной обороны ВС РФ, 

г. Смоленск 
 

Проблемы и перспективы 

научно-исследовательских 

работ в области физической 

культуры и спорта 

 

Леонтьева Мария Сергеевна, д. пед. наук, 

доцент, проректор МГУСиТ, г. Москва 

Чжун Лэй, аспирант Российского университета 

спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 
 

Немедикаментозные средства 

восстановления спортсменов-

ушуистов на этапе 

спортивного 

совершенствования 
 

Юй Хаотун, аспирант Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

Мартыненко Иван Владимирович, 

д. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой 

теории и методики конькобежного спорта, 

Особенности спортивной 

подготовки фигуристов 

в Китайской народной 

республике 



фигурного катания на коньках и кёрлинга 

Российского университета спорта «ГЦОЛИФК», 

г. Москва 
 
 

Созоненко Лев Юрьевич, аспирант 

Российского университета спорта «ГЦОЛИФК», 

г. Москва 

Мартыненко Иван Владимирович, 

д. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой 

теории и методики конькобежного спорта, 

фигурного катания на коньках и кёрлинга 

Российского университета спорта «ГЦОЛИФК», 

г. Москва 
 

Повышение эффективности 

технической подготовки 

квалифицированных 

фигуристов парного катания 

с использованием 

тренажерных устройств 

 

Шевченко Екатерина Изосимовна, 

к. пед. наук, доцент кафедры теории и методики 

конькобежного спорта, фигурного катания 

на коньках и кёрлинга Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 
 

Командная гонка 

преследования 

в конькобежном спорте 

и проблемы подготовки 

 

Новиков Алексей Владимирович, к. пед. наук, 

зам. начальника кафедры физической 

подготовки, Военная академия войсковой 

противовоздушной обороны ВС РФ, 

г. Смоленск 

Савченко Виктор Алексеевич, к. пед. наук, 

доцент, начальник кафедры физической 

подготовки, Военная академия войсковой 

противовоздушной обороны ВС РФ, 

г. Смоленск 
 

Методика развития 

координационных 

способностей курсантов 

военных вузов, занимающихся 

рукопашным боем 

 

Зайнетдинов Марат Валерьевич, к. пед. наук, 

зав. базовой кафедрой избранных видов спорта, 

МГУСиТ, г. Москва 

Берулава Каха Мурманович, к. пед. наук, 

доцент базовой кафедры избранных видов 

спорта, МГУСиТ, г. Москва 
 

Разработка программного 

материала на кафедре базовых 

видов спорта в условиях 

современных реалий 

 
Солодников Александр Вячеславович, 

к. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой 

физической подготовки Смоленского 

государственного университета, г. Смоленск 
 

Применение оздоровительной 

гимнастики для профилактики 

и коррекции нарушений 

зрения у сельских школьников 



 
Родин Андрей Викторович, к. пед. наук, 

доцент, заведующий кафедрой теории 

и методики спортивных игр Смоленского 

государственного университета спорта, 

г. Смоленск 

Прохорова Ксения Владимировна, аспирант 

Смоленского государственного университета 

спорта, г. Смоленск 

 

Концепция индивидуальной 

тактической подготовки 

в спортивных играх 

 
Антипов Александр Викторович, д. пед. наук, 

доцент Московского государственного 

областного университета, г. Москва 

Антипов Дмитрий Александрович, аспирант, 

Московского государственного областного 

университета, г. Москва 

 

Индивидуализация 

физической и технической 

подготовки начинающих 

футболистов 

 
Губа Владимир Петрович, д. пед. наук, 

профессор, профессор кафедры теории 

и методики волейбола Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

Кичкин Николай Александрович, аспирант 

Смоленского государственного университета, 

г. Москва 

 

Выявление ведущих факторов 

профессиональной 

деятельности футбольных 

судей различной 

квалификации 

 
Губа Владимир Петрович, д. пед. наук, 

профессор, профессор кафедры теории 

и методики волейбола Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

Хомутов В.Ю., аспирант Смоленского 

государственного университета, г. Смоленск 

 

Аспекты проведения уроков 

физической культуры 

с учащимися в 

разновозрастных группах 

малокомплектной школы 

 
Губа Владимир Петрович, д. пед. наук, 

профессор, профессор кафедры теории 

и методики волейбола Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

Байхаджиев Арсен Гусейнович, соискатель 

Смоленского государственного университета 

спорта, г. Смоленск 

 

Физическая подготовка 

каратистов массовых разрядов 

на основе круговой 

тренировки 



 

 

Захаров Павел Сергеевич, к. пед. наук, доцент 

кафедры теории и методики спортивных игр 

Смоленского государственного университета 

спорта, г. Смоленск 

Кондрашенкова Анна Владимировна, 
аспирант Смоленского государственного 

университета спорта, г. Смоленск 

Рожков Егор Константинович, аспирант 

Смоленского государственного университета 

спорта, г. Смоленск 
 

 

Этапный контроль 

интегральной 

подготовленности 

баскетболистов 

 

Губа Денис Владимирович, к. пед. наук, 

доцент МГУСиТ, г. Москва 

Чжао Пэн, аспирант Российского университета 

спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 
 

Сравнительный анализ 

преподавания баскетбола 

в университетах Китая 

и России 

 
Губа Владимир Петрович, д. пед. наук, 

профессор, профессор кафедры теории 

и методики волейбола Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

Тянь Шэнлун, аспирант Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

 

Совершенствование 

двигательных навыков 

волейболистов Китая 

с помощью средств лёгкой 

атлетики 

 
Булыкина Лариса Владимировна, 

к. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой 

теории и методики волейбола Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

Сюй Чжаньчжень, аспирант кафедры теории 

и методики волейбола Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

 

Совершенствование программ 

подготовки 

волейболистов различной 

квалификации в Китае 

 
Воронов Юрий Сергеевич, д. пед. наук, 

профессор, зав. кафедрой туризма и 

спортивного ориентирования Смоленского 

государственного университета спорта, 

г. Смоленск 

Воронова Вера Викторовна, к. пед. наук 

доцент, доцент кафедры туризма и спортивного 

ориентирования Смоленского государственного 

университета спорта, г. Смоленск 

 

 

Значение координации 

«глаз-рука» в системе 

подготовки спортсменов, 

специализирующихся 

в кроссовых видах 

ориентирования, и методы 

её оценки 



 

Губа Владимир Петрович, д. пед. наук, 

профессор, профессор кафедры теории 

и методики волейбола Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

Шэнь Фани, аспирант Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 
 

Формирование рациональной 

техники движений у молодых 

волейболисток Китая 

 

Иванов Олег Николаевич, к. пед. н., доцент 

кафедры теории и методики футбола и хоккея 

Московской государственной академии 

физической культуры, Малаховка 

Соковиков Олег Борисович, к. юр. наук, 

доцент Российского государственного 

аграрного заочного университета, г. Балашиха 
 

Подготовка юных 

футболистов на основе 

физкультурно-

оздоровительной программы 

«Маугли» 

 

Сорокоумова Светлана Николаевна, 
д. психол. наук, профессор, профессор РАО, 

профессор кафедры инклюзивных социальных 

групп факультета политических и социальных 

наук Российского государственного 

социального университета, г. Москва 

Гуща Роман Александрович, к. пед. наук, 

доцент; подполковник, преподаватель кафедры 

физической подготовки и спорта 

Новосибирского военного ордена Жукова 

института им. генерала армии И. К. Яковлева 

войск национальной гвардии Российской 

Федерации, г. Новосибирск 
 

Физическая подготовка 

в системе профессионализации 

будущих офицеров 

 

Мухина Татьяна Геннадьевна, д. пед. наук, 

профессор, профессор кафедры социальной 

безопасности и гуманитарных технологий 

факультета социальных наук национального 

исследовательского Нижегородского 

государственного университета имени 

Н. И. Лобачевского, г. Нижний Новгород 

Дьячков Алексей Анатольевич, 
к. психол. наук, доцент, начальник кафедры 

военной педагогики и психологии 

Новосибирского военного ордена Жукова 

института им. генерала армии И. К. Яковлева 

войск национальной гвардии Российской 

Федерации, г. Новосибирск 
 

Предпосылки и обоснование 

разработки психолого-

педагогической программы 

развития познавательной 

субъектности у молодёжи 

студенческого возраста 



 

Суворова Ольга Вениаминовна, 
д. психол. наук, профессор, профессор кафедры 

педагогики и психологии Пермского 

государственного гуманитарно-педагогического 

университета, г. Пермь 

Андреев Денис Владимирович, подполковник, 

преподаватель кафедры управления 

повседневной деятельностью Новосибирского 

военного ордена Жукова института им. генерала 

армии И. К. Яковлева войск национальной 

гвардии Российской Федерации, г. Новосибирск 
 

Педагогическое управление 

адаптацией первокурсников 

к образовательной среде 

военного института: принципы 

и подходы 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

СЕКЦИЯ № 2 
«СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ОТРАСЛИ ТУРИЗМА» 

 

Модераторы: 
Иванцов Александр Александрович, 

канд. социол. наук, доцент, директор Института индустрии туризма 

и гостеприимства Государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования города Москвы «Московский государственный 

университет спорта и туризма» 

Коршунов Алексей Владимирович, 
канд. социол. наук, заведующий кафедрой туризма Государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования города 

Москвы «Московский государственный университет спорта и туризма» 
 

Место проведения: актовый зал и 
https://events.webinar.ru/63430627/125506834 

 

Докладчик Тема доклада 
 

Коршунов Алексей Владимирович, 
к. социол. наук, заведующий кафедрой туризма 

МГУСиТ, г. Москва 
 

Основные тенденции развития 

индустрии туризма 

 

Косолапов Александр Борисович, 
д. мед. наук, профессор, профессор кафедры 

туризма МГУСиТ, г. Москва 

Бобрынова Елена Владимировна, 
руководитель отдела ООО «Туртранс-Вояж», 

г. Москва 
 

Методологические 

предпосылки и методы оценки 

эффективности 

функционирования 

приморских туристско-

рекреационных систем России 



 

Симонова Маргарита Михайловна, 
к. социол. наук, доцент кафедры управления 

персоналом и психологии, Финансовый 

университет при Правительстве РФ, г. Москва 
 

Социологические аспекты 

трансформации сферы 

рекреации и туризма 

в условиях цифровой 

экономики 
 

Робустова Елена Витальевна, 
к. историч. наук, доцент кафедры социально-

экономических и гуманитарных дисциплин 

МГУСиТ, г. Москва 

Виногоров Григорий Михайлович, 
Васильева Лариса Евгеньевна, представители 

общины Марийской традиционной религии 

«Мари кумалтыш» 
 

Потенциал марийской 

традиционной религии 

для туристической отрасли 

республики Марий-Эл 

 
Мельцов Алексей Викторович, к. юр. наук, 

доцент, доцент кафедры туризма МГУСиТ, 

г. Москва 
 

Современный экономико-

правовой статус 

делимитационных морских 

пространств Арктики 

 
Кужель Юрий Леонидович, 
д. искусствоведения, профессор, ведущий 

научный сотрудник МГУСиТ, г. Москва 
 

Многообразие японской кухни 

как стимул развития 

гастрономического туризма 

 
Савинкина Лариса Александровна, 
к. геогр. наук, доцент МГУСиТ, г. Москва 

 

Формирование компетенций 

будущих специалистов в сфере 

туризма на основе 

профессиональных стандартов 

 
 
Бандурина Наталья Владимировна, 
д. юр. наук, профессор кафедры гражданского 

и предпринимательского права Всероссийского 

государственного университета юстиции РПА 

Минюста России, г. Москва 

 

Правовые проблемы сферы 

туризма в современных 

условиях 

 

Гатауллина Светлана Юрьевна, старший 

преподаватель Департамента туризма и 

гостеприимства Школы экономики и 

менеджмента Дальневосточного федерального 

университета, действительный член Русского 

географического общества, г. Владивосток 

 

Роль местного населения 

в развитии экологического 

туризма на особо охраняемых 

природных территориях 



 
Полевой Сергей Анатольевич, д. технич. наук, 

доцент, профессор Департамента менеджмента 

и инноваций Финансового университета при 

Правительстве РФ, г. Москва 

 

Проблемные вопросы 

проектов в сфере индустрии 

гостеприимства в период 

санкций 

 
Полевая Марина Владимировна, 
д. экон. наук, доцент, руководитель 

Департамента психологии и развития 

человеческого капитала Финансового 

университета при Правительстве РФ, г. Москва 

 

Подготовка кадров 

HR-специалистов 

для индустрии туризма 

 
Толстых Оксана Николаевна, к. геогр. наук, 

доцент, доцент кафедры туризма Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

 

Устойчивое сбалансированное 

развитие и модель 

поддерживающего туристско-

рекреационного 

природопользования 

(опыт Канады) 
 

 
Белогруд Игорь Николаевич, д. филос. наук, 

доцент, профессор Финансового университета 

при Правительстве РФ, г. Москва 

 

Особенности подготовки 

управленческих кадров в 

сфере экологического туризма 

 
Сулейманян Андраник Грантович, 
к. психол. наук, доцент кафедры социальной 

психологии Московского психолого-

социального университета, г. Москва 

 

Советский опыт и разработка 

концепции внутреннего 

туризма для молодёжи 

 
Мударисов Рафик Габдуллович, к. биол. н, 

доцент Российского государственного 

педагогического университета 

им. А. И. Герцена, г. Санкт-Петербург 

 

Перспективы развития 

орнитологического туризма 

(Бедвочинга) в арктических 

регионах России 

 
Бескостова Анастасия Александровна, 

к. филол. наук, доцент Смоленского 

государственного университета спорта, 

г. Смоленск 

Васильева Зинаида Васильевна, к. пед. наук, 

доцент Смоленского государственного 

университета спорта, г. Смоленск 

Особенности организации 

и основные направления 

гастрономических туров 



Высоцкая Людмила Витальевна, 

преподаватель Смоленского государственного 

университета спорта, г. Смоленск 

 
 
Коршунов Алексей Владимирович, 
к. социол. наук, заведующий кафедрой туризма 

МГУСиТ, г. Москва 

 

Концептуальное обновление 

содержания образовательных 

программ в сфере туризма 

в свете актуальных тенденций 

развития отрасли 

 
 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 

 

 

 
 

 

СЕКЦИЯ № 3 
«НОВЫЕ РЕАЛИИ И ДРАЙВЕРЫ РАЗВИТИЯ СФЕРЫ 

ГОСТЕПРИИМСТВА: ПРОБЛЕМЫ, РЕШЕНИЯ, ВОЗМОЖНОСТИ» 
 

Модераторы: 
Успенская Марина Евгеньевна, 

канд. техн. наук, доцент, заведующий кафедрой гостиничного и ресторанного 

дела Государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования города Москвы «Московский государственный университет спорта 

и туризма» 

Ушаков Роман Николаевич, 
канд. экон. наук, доцент, доцент кафедры гостиничного и ресторанного дела 

МГУСиТ, председатель совета молодых учёных Государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 

 
Место проведения: аудитория № 9 и 

https://events.webinar.ru/11312987/549124960 
 

Докладчик Тема доклада 
 

Успенская Марина Евгеньевна, к. техн. наук, 

доцент, зав. кафедрой гостиничного 

и ресторанного дела МГУСиТ, г. Москва 
 

Развитие сферы 

гостеприимства 

в современных условиях 



 

Ушаков Роман Николаевич, канд. экон. наук, 

доцент, доцент кафедры гостиничного 

и ресторанного дела МГУСиТ, г. Москва 
 

Социально-психологические 

аспекты работы с жалобами 

гостей в системе обучения 

сотрудников отеля 
 

Литвинова Ольга Игоревна, д. экон. наук, 

профессор, профессор кафедры социально-

экономических и гуманитарных дисциплин 

МГУСиТ, г. Москва 

 

Квалификационный запрос 

работодателей к уровню 

формирования компетенций 

специалистов индустрии 

гостеприимства в условиях 

цифровизации 
 

 

Сергиенко Инна Владимировна, к. техн. наук, 

доцент, доцент кафедры гостиничного 

и ресторанного дела МГУСиТ, г. Москва 
 

Формирование экологической 

культуры питания с учётом 

современных паттернов 

 

Федорчукова Светлана Георгиевна, 
к. экон. наук, доцент, доцент кафедры 

гостиничного и ресторанного дела МГУСиТ, 

г. Москва 
 

Проблемы обеспечения 

качества гостиничных услуг 

в конкурентной среде 

 

Гареев Роман Робертович, к. экон. наук, 
доцент, доцент кафедры гостиничного 

и туристического менеджмента Российского 

экономического университета 

им. Г. В. Плеханова, г. Москва 
 

Особенности кросс-

культурных коммуникаций 

с иностранными туристами 

в гостиничном бизнесе в РФ: 

проблемы и решения 

 

Удалов Денис Эдуардович, к. юр. наук, доцент 

Департамента психологии и развития 

человеческого капитала, Финансовый 

университет при Правительстве Российской 

Федерации, г. Москва 
 

Заинтересованные стороны 

гостиничного предприятия 

(принципы взаимодействия) 

 

Нагуманова Инна Ивановна, к. пед. наук, 

доцент, доцент МГУСиТ, руководитель отдела 

продаж ООО «Северное сияние», г. Москва 
 

Развитие гастрономического 

туризма в Мурманской 

области 

 

Арифуллин Марат Венерович, к. экон. наук, 

доцент кафедры управления в международном 

бизнесе и индустрии туризма Института 

управления персоналом, социальных и бизнес-

коммуникаций Государственного университета 

управления, г. Москва 

Управление качеством 

гостиничных услуг: «новое» 

и «хорошо забытое старое» 



Бекетова Ольга Николаевна, д. экон. наук, 

профессор, профессор кафедры бизнес-

технологий и управления Российского 

технологического университета МИРЭА, 

г. Москва 
Фролов Александр Львович, к. экон. наук, 

доцент, доцент Российского технологического 

университета МИРЭА, г. Москва 
 

 

Воробьёва Наталья Алексеевна, 
преподаватель Института среднего 

профессионального образования МГУСиТ, 

г. Москва 
 

Цифровые технологии 

в образовательной среде 

при реализации программ 

образования 

 

Кульгачев Иван Петрович, к. филос. наук, 

доцент, доцент кафедры гостиничного 

и туристического менеджмента Российского 

экономического университета 

им. Г. В. Плеханова, г. Москва 

Романова Марианна Михайловна, к. экон. 

наук, доцент, доцент кафедры гостиничного 

и туристического менеджмента Российского 

экономического университета 

им. Г. В. Плеханова, г. Москва 
 

Развитие сферы 

гостеприимства России 

в новейшее время 

 

Коновалова Елена Евгениевна, к. экон. наук, 

доцент, доцент Высшей школы туризма 

и гостеприимства Российского 

государственного университета туризма 

и сервиса, Московская обл., Пушкинский район 

Дайнеко Анастасия Андреевна, студент 

Российского государственного университета 

туризма и сервиса, Московская обл., 

Пушкинский район 

Королева Лидия Андреевна, студент 

Российского государственного университета 

туризма и сервиса, Московская обл., 

Пушкинский район 
 

Идея создания нового отеля 

 

Коновалова Елена Евгениевна, к. экон. наук, 

доцент, доцент Высшей школы туризма 

и гостеприимства Российского 

государственного университета туризма 

и сервиса, Московская обл., Пушкинский район 

Электронные часы 

для гостиничной индустрии 

«TimeHotel» 



Алаева Влада Романовна, студент 

Российского государственного университета 

туризма и сервиса, Московская обл., 

Пушкинский район 

Громакова Виктория Евгеньевна, студент 

Российского государственного университета 

туризма и сервиса, Московская обл., 

Пушкинский район 

 
 

Коновалова Елена Евгениевна, к. экон. наук, 

доцент, доцент Высшей школы туризма 

и гостеприимства, Российский государственный 

университет туризма и сервиса, 

Московская обл., Пушкинский район 

Бусарова Анастасия Олеговна, студент 

Российского государственного университета 

туризма и сервиса, Московская обл., 

Пушкинский район 

Арефьева Таисия Михайловна, студент 

Российского государственного университета 

туризма и сервиса, Московская обл., 

Пушкинский район 
 

Современные тенденции 

в информационных 

технологиях ГК: ОТА 

для продвижения гостиниц 

 
Беломестнова Маргарита Евгеньевна, 
к. пед. наук, доцент, доцент кафедры туризма и 

гостиничного дела Российского университета 

спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 
 

Цифровая трансформация 

сферы туризма 

и гостеприимства 

 
Суворова Ирина Николаевна, к. экон. наук, 

доцент, доцент кафедры гостиничного 

и ресторанного дела МГУСиТ, г. Москва 
 

Состояние и перспективы 

развития услуг по размещению 

санаторно-курортных 

объектов 

 
Крамарова Татьяна Юрьевна, к. пед. наук, 

доцент, доцент кафедры гостиничного 

и ресторанного дела МГУСиТ, г. Москва 

Пустовалова Ольга Алексеевна, к. техн. наук, 

доцент кафедры гостиничного и ресторанного 

дела МГУСиТ, г. Москва 
 

Организация практико-

ориентированного обучения 

на базе гостиницы 

 
Безбородова Ксения Андреевна, аспирант 

кафедры гостиничного и ресторанного дела 

 

Управление доходом 

на независимых гостиничных 



Санкт-Петербургского государственного 

экономического университета, старший 

менеджер по развитию бизнеса в компании 

Ostrovok.ru, г. Санкт-Петербург 
 
 

предприятиях в современных 

реалиях 

 
Горелова Ирина Игоревна, директор по 

персоналу отеля DoubleTree by Hilton Moscow-

Vnukovo Airport, г. Москва 
Фролова Ирина Николаевна, студент 

МГУСиТ, г. Москва 
 

Хилинг-отели как новый тренд 

в сфере гостеприимства 

 
Успенская Марина Евгеньевна, к. техн. наук, 

доцент, зав. кафедрой гостиничного 

и ресторанного дела МГУСиТ, г. Москва 

 

Формирование 

профессионально-значимых 

компетенций при подготовке 

кадров сферы гостеприимства 

в соответствие 

с потребностями современного 

рынка труда 

 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 
 

 

СЕКЦИЯ № 4 
«МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ И БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

Модераторы: 
Гернет Ирина Николаевна, 

канд. мед. наук, заведующий кафедрой физиологии спорта и физического 

воспитания Государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования города Москвы «Московский государственный 

университет спорта и туризма» 

Васильев Радивой, 
PhD (биомеханика), доцент, старший научный сотрудник лаборатории 

биомеханики НИИ физической культуры, спорта и туризма Поволжского 

государственного университета физической культуры, спорта и туризма 

 

Место проведения: аудитория № 215 и 
https://events.webinar.ru/59141685/2118089726 

 



Докладчик Тема доклада 

 
Тристан Валерий Григорьевич, д. мед. наук, 

профессор, профессор кафедры физиологии 

спорта и физического воспитания МГУСиТ, 

г. Москва 

Шандыбина Варвара Валерьевна, 
к. мед. наук, доцент кафедры физиологии 

спорта и физического воспитания МГУСиТ, 

г. Москва 
 

Влияние пола, спортивной 

специализации и ЛАСТ 

на функциональные 

асимметрии у человека 

 

Марина Растович, Doctor of Sciences 

(Medicine), специалист по внутренним болезням 

отделения Внутренних болезней Медицинского 

центра «Доктор Милутин Ивкович-Палилула», 

г. Белград, Сербия 

 

Метаболическая машина 

времени  ̶  путешествие 

от старения 

 

Абдырахманова Джипаркуль Омушевна, 
к. биол. наук, профессор факультета 

спортивных наук Кыргызско-Турецкого 

университета «Манас», г. Бишкек, Кыргызстан 

Исакова Д. Ж., магистрант Кыргызско-

Турецкого университета «Манас», г. Бишкек, 

Кыргызстан 

Болжирова Эмилия Шекеновна, к. биол. наук, 

Кыргызской государственной академии 

физической культуры и спорта, г. Бишкек, 

Кыргызстан 

Казакбаева Арина Кыдырмаевна, старший 

преподаватель факультета спортивных наук 

Кыргызско-Турецкого университета «Манас», 

г. Бишкек, Кыргызстан 

Туркчапар Унал, доцент факультета 

спортивных наук Кыргызско-Турецкого 

университета «Манас», г. Бишкек, Кыргызстан 
 

Сравнительный анализ 

функциональных показателей 

и физической 

работоспособности 

волейболисток 12-15 лет 

 

Филиппова Светлана Николаевна, 
д. биол. наук, профессор кафедры физиологии 

спорта и физического воспитания МГУСиТ, 

г. Москва 

 

Пути решения 

междисциплинарных 

и прикладных проблем 

физической культуры и спорта 

с использованием 

физиологических подходов 
 
 



 

 

Сабралиева Тахмира Мыкаевна, 
к. биол. наук, доцент факультета спортивных 

наук Кыргызско-Турецкого университета 

«Манас», г. Бишкек, Кыргызстан 
 

 

Исследование физического 

развития и физической 

работоспособности 

спортсменов, занимающихся 

тяжелой атлетикой 
 

 

Милашечкина Елена Анатольевна, 
к. биол. наук, доцент, доцент кафедры 

физического воспитания и спорта Российского 

университета дружбы народов, г. Москва 

 

Влияние занятий адаптивной 

физической культурой 

на вариабельность сердечного 

ритма у студенток 

с вегетососудистой дистонией 
 

 

Маринич Виталий Владимирович, 
к. мед. наук, доцент, Полесский 

государственный университет, г. Пинск, 

Республика Беларусь 

Маринич Татьяна Владимировна, 

к. мед. наук, доцент, Полесский 

государственный университет, г. Пинск, 

Республика Беларусь 
 

Исследование зависимости 

полиморфизмов генов, 

определяющих уровень 

нейромедиаторов 

и психофизиологических 

показателей спортсменов-

пловцов 

 

Лапицкая Елена Михайловна, к. пед. наук, 

доцент, ведущий научный сотрудник института 

возрастной физиологии РАО, г. Москва 

 

О проектировании программ 

физического воспитания 

учащихся образовательных 

организаций 
 

 

Казакбаева Арина Кыдырмаевна, старший 

преподаватель факультета спортивных наук 

Кыргызско-Турецкого университета «Манас», 

г. Бишкек, Кыргызстан 

Джаманкулов Дайыр Калимуллаевич, 
преподаватель факультета спортивных наук 

Кыргызско-Турецкого университета «Манас», 

г. Бишкек, Кыргызстан 

 

Виды спортивных травм среди 

борцов и способы их 

профилактики 

 
Шепелевич Наталья Васильевна, 

мл. науч. сотр., Полесский государственный 

университет, г. Пинск, Республика Беларусь 

Маринич Виталий Владимирович, к. м. н., 

доцент, Полесский государственный 

университет, г. Пинск, Республика Беларусь 

 

Актуализация задач в детско-

юношеском спорте в условиях 

соревновательной депривации 

и информационного стресса 

в современных условиях 



 

Иванова Мария Кирилловна, ассистент 

кафедры физиологии спорта и физического 

воспитания МГУСиТ, г. Москва 

Гернет Ирина Николаевна, к. мед. наук, 

заведующий кафедрой физиологии спорта 

и физического воспитания МГУСиТ, г. Москва 

Судакова Елизавета Евгеньевна, бакалавр 

направления подготовки «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в состоянии здоровья 

(Адаптивная физическая культура)» МГУСиТ, 

г. Москва 
 

Проблематика тестирования 

состава тела спортсменов 

с применением современных 

технологий 

 

Гусейнова Улкер Аслан, докторант, врач 

физиотерапевт-реабилитолог, Азербайджанская 

государственная академия физической 

культуры и спорта, г. Баку, Азербайджанская 

Республика 
 

Пателлофеморальный болевой 

синдром и спорт 

 

Мастер-классы 
Место проведения: фитнес-зал и 

https://events.webinar.ru/59141685/2118089726 
 

 

Васильев Радивой, PhD (биомеханика), доцент, 

старший научный сотрудник лаборатории 

биомеханики НИИ физической культуры, 

спорта и туризма Поволжского 

государственного университета физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

 

Биомеханический анализ стоп 

в статике и динамике 

с использованием RSscan 

платформ: батареи 

стандартных тестов, 

ситуационные тесты, 

адаптация оборудования 

под специальные цели, 

результаты исследований 
 

 

Степанов Артём Евгеньевич, бакалавр 

направления подготовки «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в состоянии здоровья 

(Адаптивная физическая культура)» МГУСиТ, 

г. Москва 

Гернет Михаил Сергеевич, старший 

преподаватель кафедры физиологии спорта 

и физического воспитания МГУСиТ, г. Москва 
 

Использование светового 

тренажёра Blazepod 

для тестирования и развития 

координационных 

способностей у лиц 

с различными нозологиями 

на занятиях АФК 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 



 

СЕКЦИЯ № 5 
«ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

Модераторы: 
Соловьёва Алла Вячеславовна, 

канд. пед. наук, заведующий кафедрой психологии Государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования города 

Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 

Уляева Лира Гаязовна, 
канд. психол. наук, доцент, доцент кафедры психологии Государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования города 

Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма», 

президент Ассоциации спортивных психологов 

 

Место проведения: аудитория № 7 и 
https://events.webinar.ru/15803749/381020136 

 

Докладчик Тема доклада 

 

Мельник Елизавета Вячеславовна, 
к. психол. наук, доцент, профессор кафедры 

психологии Белорусского государственного 

университета физической культуры и спорта, 

г. Минск, Республика Беларусь 

Боровская Наталья Ивановна, старший 

преподаватель кафедры психологии 

Белорусского государственного университета 

физической культуры и спорта, г. Минск, 

Республика Беларусь 
 

Индивидуализация 

психологической подготовки 

на основе учёта ведущей 

репрезентативной системы 

 

Хвацкая Елена Евгеньевна, к. психол. наук, 

доцент, заведующий кафедрой психологии 

им. А Ц. Пуни Национального 

государственного университета физической 

культуры, спорта и здоровья 

им. П. Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург 
 

Сравнительный анализ 

отношения тренеров 

к деятельности спортивного 

психолога 

(2016-2022 гг.) 

 

Ловягина Александра Евгеньевна, 
к. психол. наук, доцент, и. о. заведующего 

кафедрой общей психологии факультета 

Особенности волевой 

регуляции у спортсменов 



психологии Санкт-Петербургского 

государственного университета, г. Санкт-

Петербург 
 

 

Камнева Елена Владимировна, 
к. психол. наук, доцент, доцент Департамента 

психологии и развития человеческого капитала, 

Финансовый университет при Правительстве 

РФ, г. Москва 
 

Влияние спортивной 

деятельности на проявление 

личностных деформаций 

 

Мамедова Полина Хисамитиновна, 
преподаватель института среднего 

профессионального образования МГУСиТ, 

г. Москва 

 

Способы формирования 

профессиональной 

направленности личности 

студентов МГУСиТ среднего 

звена при изучении 

дисциплины «Педагогика» 

 
 

Багадирова Сусанна Кимовна, к. пед. наук, 

доцент, зам. директора ИФК и дзюдо 

Адыгейского государственного университета, 

г. Майкоп 

 

Психолого-педагогические 

аспекты обучения 

целеполаганию подростков, 

занимающихся спортом 

 

Швецова Иванна Владимировна, старший 

преподаватель кафедры психологии 

Университета мировых цивилизаций 

им. В. В. Жириновского, г. Москва 

 

 

О необходимости подготовки 

спортсменов к 

взаимодействию со СМИ 

(из опыта работы в 

образовательном центре 

«Сириус» г. Сочи) 
 

 

Усманова Зухра Тагировна, к. психол. наук, 

доцент Поволжского государственного 

университета физической культуры, спорта 

и туризма, г. Казань 
 

Особенности 

психологического 

просвещения субъектов 

спортивной деятельности 

 

Шилакина Анна Васильевна, 
канд. психол. наук, доцент, доцент кафедры 

психологии МГУСиТ, г. Москва 
 

Психодиагностический 

инструментарий в спортивной 

деятельности 

 

Голуб Ярослав Валерьевич, к. мед. наук, зав. 

сектором физиологии спорта Санкт-

петербургского Научно-исследовательского 

Автоматизированные методы 

психокоррекции 

предсоревновательных 

состояний спортсменов 



института физической культуры, г. Санкт-

Петербург 
 

 

Уляева Лира Гаязовна, к. психол. наук, 

доцент, доцент кафедры психологии МГУСиТ, 

президент Ассоциации спортивных психологов, 

г. Москва 

Уляева Гульназ Гаязовна, к. пед. наук, доцент 

кафедры физвоспитания Московского 

государственного технического университета 

гражданской авиации, г. Москва 
 

Специфика самореализации 

личности с разным уровнем 

спортивных достижений 

 

Махрова Наталья Николаевна, психолог 

спортивной школы олимпийского резерва 

«Юность», г. Калуга 

 

 

Способы управления 

и саморегуляции эмоциями 

для формирования рабочего 

поведения спортсмена 

 
 
Грабаровская Людмила Викторовна, 

к. пед. наук, доцент Южного Федерального 

Университета, г. Ростов-на-Дону 

 

Кинезиологическое 

сопровождение младших 

школьников с нарушениями 

зрения на занятиях по АФК 
 

 
Соловьёва Алла Вячеславовна, к. пед. наук, 

заведующий кафедрой психологии МГУСиТ, 

г. Москва 

 

 

Упражнения Гимнастики 

Мозга как инструмент 

сопровождения юных 

спортсменов 
 

 
Сулейманян Андраник Грантович, 
к. психол. наук, доцент Московского психолого-

социального университета, член Русского 

географического общества, главный редактор 

и учредитель «Всемiрного путешественника», 

г. Москва 
 

Потенциал народных 

подвижных игр в физическом 

и интеллектуальном развитии 

детей 

 
Банаян Александра Анатольевна, 

к. психол. наук, зав. лабораторией психологии и 

психофизиологии спорта Научно-

исследовательского института физической 

культуры, спорта и здоровья имени 

П. Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург 

Оценка психолого-

педагогических компетенций 

тренера по проведению 

занятий в спортивно-

оздоровительных группах 

хоккея 



Сергеев Сергей Петрович, аспирант Научно-

исследовательского института физической 

культуры, спорта и здоровья имени 

П. Ф. Лесгафта тренер высшей категории, 

руководитель Российского клуба хоккея, 

г. Санкт-Петербург 

 

 
Овсяник Ольга Александровна, д. психол. 

наук, профессор кафедры социальной 

психологии Московского государственного 

областного университета, г. Москва 

Зирин Валерий Алексеевич, аспирант 2-го 

года обучения кафедры социальной психологии 

Московского государственного областного 

университета, г. Москва 

 

«Социально-психологические» 

причины завершения 

совместной деятельности 

высококвалифицированных 

пар в танцевальном спорте 

 
Пустошило Павел Викторович, к. пед. наук, 

доцент, заведующий кафедрой иностранных 

языков МГУСиТ, г. Москва 

Пустошило Ольга Викторовна, старший 

преподаватель кафедры иностранных языков 

МГУСиТ, г. Москва 

 

Когнитивные барьеры 

практико-ориентированной 

языковой подготовки 

обучающихся вузов 

спортивной отрасли 

 
Силенок Валентин Сергеевич, аспирант 

кафедры психологии МГУСиТ, г. Москва 

 

К проблеме 

профессионального 

самоопределения студентов 

вуза спорта и туризма 

в структуре языковой 

подготовки 

 

 
Уляева Лира Гаязовна, к. психол. наук, 

доцент, доцент кафедры психологии МГУСиТ, 

президент Ассоциации спортивных психологов, 

г. Москва 

Сидорова Анна Владимировна, магистрант 

кафедры психологии МГУСиТ, г. Москва 

 

Модельные 

нейродинамические 

характеристики в спорте 

высших достижений 

 
Орлова София Юрьевна, аспирант 

Российского государственного университета 

нефти и газа имени И. М. Губкина, г. Москва 

 

Изучение взаимосвязи 

приверженности к физической 

активности и позиции 



к вакцинопрофилактике 

среди студентов 

 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 

 

ДЛЯ ЗАМЕТОК 



ДЛЯ ЗАМЕТОК 



  


