
 

 



 

XVII студенческая научно-практическая конференция 
с международным участием 

 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ, 

ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО: 
ВЗГЛЯД СТУДЕНЧЕСКОГО 
НАУЧНОГО ОБЩЕСТВА» 

 
Формат конференции – очно-заочный 

Основные рабочие языки конференции – русский, английский 
 

Цель конференции: представление и обсуждение результатов научных 
исследований, обмен опытом и диалог о перспективах студенческой науки 
по вопросам развития физической культуры и спорта, индустрий туризма 
и гостеприимства. 

В 2023 году конференция проводится в честь 100-летия образования 
государственного органа управления в сфере физической культуры и спорта 
и 300-летия Российской академии наук. 

 

Конференция состоится в гибридном формате (офлайн+онлайн) и пройдёт 

на территории Южного кампуса ГАОУ ВО МГУСиТ по адресам 

Россия, Москва, улица Кировоградская, д. 21, корп. 1. 

и https://webinar.ru 

 

Оргкомитет конференции 

Председатель оргкомитета – Масягина Н. В., доктор педагогических наук, 
доцент, ректор МГУСиТ, Заслуженный работник физической культуры РФ, 
Отличник физической культуры и спорта, Почётный работник сферы 
образования Российской Федерации, Лауреат премии Российской Федерации 
в области образования 2022 года 

Заместитель председателя оргкомитета – Леонтьева М. С., доктор 
педагогических наук, доцент, проректор, профессор кафедры теории 
и методики спорта и физического воспитания МГУСиТ 

 

https://webinar.ru/


 

Члены оргкомитета 

Каткова А. М., кандидат педагогических наук, доцент, проректор МГУСиТ 

Новичкова И. А., кандидат юридических наук, проректор, заведующий 
кафедрой социально-экономических и гуманитарных дисциплин МГУСиТ 

Плешаков В. А., кандидат педагогических наук, доцент, начальник отдела 
проектной и научной деятельности МГУСиТ 

Быстрицкая Е. В., доктор педагогических наук, профессор, профессор 
кафедры психологии МГУСиТ 

Лях В. И., доктор педагогических наук, профессор, ведущий научный 
сотрудник отдела проектной и научной деятельности МГУСиТ 

Иванцов А. А., кандидат социологических наук, директор Института 
индустрии туризма и гостеприимства МГУСиТ 

Берулава К. М., кандидат педагогических наук, директор Института 
спортивных технологий и физического воспитания МГУСиТ 

Прокопович Т. Г., директор Института среднего профессионального 
образования МГУСиТ 

Глотова Л. С., директор Института дополнительного профессионального 
образования и развития карьеры МГУСиТ 

Панферова Н. В., руководитель Научного центра проектной деятельности 
и развития кадрового потенциала МГУСиТ 

Морозов Е. А., руководитель Центра регионального и международного 
сотрудничества МГУСиТ 

Черкесова Е. В., руководитель Центра опережающих профессиональных 
компетенций МГУСиТ 

Мартыненко И. В., доктор педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой 
теории и методики спорта и физического воспитания МГУСиТ 

Коршунов А. В., кандидат социологических наук, заведующий кафедрой туризма 
МГУСиТ 

Успенская М. Е., кандидат технических наук, доцент, заведующий кафедрой 
гостиничного и ресторанного дела МГУСиТ 

Пустошило П. В., кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 
кафедрой иностранных языков МГУСиТ 

Соловьёва А. В., кандидат педагогических наук, заведующий кафедрой 
психологии МГУСиТ 

 



 

Зайнетдинов М. В., кандидат педагогических наук, заведующий базовой 
кафедрой избранных видов спорта МГУСиТ 

Гернет И. Н., кандидат медицинских наук, доцент, заведующий кафедрой 
физиологии спорта и физического воспитания МГУСиТ 

Ответственный секретарь – Дьячкова Н. А., старший преподаватель 
кафедры иностранных языков МГУСиТ 

Технический секретарь конференции – Бурлаченко А. А., аналитик отдела 
проектной и научной деятельности МГУСиТ 

 
РЕГЛАМЕНТ КОНФЕРЕНЦИИ: 

 

900-1000 Регистрация участников и гостей конференции 
1000-1200 Открытие конференции. Пленарное заседание 
1200-1300 Перерыв (кофе-пауза) 
1300-1600 Работа секций 
1600-1630 Перерыв (кофе-пауза) 
1630-1730 Подведение итогов на секциях. Принятие 
предложений в резолюцию конференции 

 
 

ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ 
 
 

 
Масягина Наталья Васильевна, 

д-р пед. наук, доцент, ректор ГАОУ ВО МГУСиТ 
 

Леонтьева Мария Сергеевна, 
д-р пед. наук, доцент, проректор ГАОУ ВО МГУСиТ 

 
Берулава Каха Мурманович, 

канд. пед. наук, директор Института спортивных технологий и физического 
воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ 

 
Прокопович Татьяна Григорьевна, 

директор Института среднего профессионального образования 
ГАОУ ВО МГУСиТ 

 
Иванцов Александр Александрович, 

канд. социол. наук, директор Института индустрии туризма и гостеприимства 
ГАОУ ВО МГУСиТ 

 
Место проведения: актовый зал и 

https://events.webinar.ru/63430521/1200607723 

 

https://events.webinar.ru/63430521/1200607723


 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«Вклад молодых учёных в развитие спорта, туризма 

и гостеприимства в Российской Федерации» 
 

Модератор: 
Плешаков Владимир Андреевич, 

канд. пед. наук, доцент, начальник отдела проектной и научной деятельности 
и профессор кафедры психологии ГАОУ ВО МГУСиТ 

 
Начало работы в 10.00 

 

Место проведения: актовый зал и 
https://events.webinar.ru/63430521/1200607723 

 

Докладчик Тема доклада 
  

Демидова Александра Михайловна, 
МГУСиТ, студент 4 курса бакалавриата, 
председатель СНО «Научно-образовательный 
круговорот МГУСиТ» (Россия, Москва) 
Салтанович Анастасия Сергеевна, 
МГУСиТ, студент 1 курса бакалавриата, 
зам. председателя СНО «Научно-
образовательный круговорот МГУСиТ» 
(Россия, Москва) 

О вкладе активистов СНО 
МГУСиТ в развитие спорта, 
туризма и гостеприимства 

в России 

  

Ганеева Любовь Давидовна, 
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», 
магистрант 1 курса, куратор СНО РУС 
«ГЦОЛИФК» (Россия, Москва) 

Олимпийское движение 
на рубеже V и VI 

технологических укладов 
  

Попова Светлана Юрьевна, 
канд. психол. наук, доцент, доцент кафедры 
государственного и муниципального 
управления Государственного университета 
управления, директор по науке АНО ДПО 
«Институт молодёжи» (Россия, Москва) 
Селезнева Антонина Владимировна, 
д-р полит. наук, доцент кафедры социологии 
и психологии политики факультета 
политологии МГУ имени М. В. Ломоносова 
(Россия, Москва) 
 

Зачем студенту наставник: 
социально-психологическая 

модель поддержки 

 

Научный профессионально-ориентированный квиз 
«Лига МГУСиТ»: 

команды преподавателей vs команд студентов 
 

 

https://events.webinar.ru/63430521/1200607723


 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 
 

Начало работы в 13.00 
 

 

 
СЕКЦИЯ № 1 

«Тенденции развития физической культуры и спорта: 
проблемы и решения» 

 
Модераторы: 

Леонтьева Мария Сергеевна, 
д-р пед. наук, доцент, проректор ГАОУ ВО МГУСиТ 

Мартыненко Иван Владимирович, 
д-р пед. наук, доцент, зав. кафедрой теории и методики спорта и физического 

воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ 
 

Место проведения: читальный зал библиотеки и 
https://events.webinar.ru/30368273/1327662122 

 
Докладчик Научный руководитель Тема доклада 

   

Седогин Евгений 
Алексеевич, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкина Валентина 
Николаевна, 
д-р биол. наук, 
профессор, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Профессиональное 
искусственное 

покрытие для лыжных 
трасс как возможность 

повышения 
эффективности 
тренировочного 

процесса лыжников-
гонщиков 

   

Саркисян Елена 
Борисовна, 
Сочинский 
государственный 
университет, аспирант 
(Россия, Сочи) 

Томилин Константин 
Георгиевич, 
канд. пед. наук, доцент, 
Сочинский 
государственный 
университет 
(Россия, Сочи) 

Развитие 
танцевального спорта 

России на современном 
этапе 

   

Размахова Анна 
Максимовна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Захарова Наталья 
Викторовна, 
канд. пед. наук, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Лыжные гонки 
как средство развития 
кардиореспираторной 

системы девушек 
15-16 лет 

   
   

 

https://events.webinar.ru/30368273/1327662122


 

Бондарь Елизавета 
Эдуардовна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Захарова Наталья 
Викторовна, 
канд. пед. наук, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Совершенствование 
быстроты 

двигательных действий 
фехтовальщиков 

10-12 лет на 
тренировочном этапе 

спортивной подготовки 
   

Васенин Николай 
Александрович, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 
Синицын Павел 
Анатольевич, 
тренер Федерации 
спортивной акробатики 
(Россия, Нижний 
Новгород) 

Быстрицкая Елена 
Витальевна, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Структура и порядок 
организации курсов 

переподготовки тренера 
по спортивной 

акробатике в условиях 
федерации 

   

Иванова Екатерина 
Валерьевна, 
Поволжский 
государственный 
университет физической 
культуры, спорта 
и туризма, студент 
(Россия, Казань) 

Ботова Любовь 
Николаевна, 
канд. биол. наук, 
Поволжский 
государственный 
университет физической 
культуры, спорта 
и туризма 
(Россия, Казань) 

Причины 
возникновения 

двигательных ошибок 
при выполнении 

гимнастками большого 
оборота назад 
с поворотом 

   
Егорушкина Виктория 
Игоревна, 
Финансовый университет 
при Правительстве РФ, 
студент 2 курса 
(Россия, Москва) 

Иванова Юлия 
Олеговна, 
канд. экон. наук, 
Финансовый университет 
при Правительстве РФ 
(Россия, Москва) 

Перспективы 
коммерциализации 

танцевальных видов 
спорта в формате 

школ-студий 
   
Горелова Дарья 
Александровна, 
Российский 
государственный 
гуманитарный 
университет, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Жебелева Екатерина 
Валентиновна, 
старший преподаватель, 
Российский 
государственный 
гуманитарный 
университет 
(Россия, Москва) 

Тенденции развития 
конного спорта 

в России: проблемы 
и решения 

   
   

 



 

Ишенина Ксения 
Андреевна, 
Поволжский 
государственный 
университет физической 
культуры, спорта 
и туризма, студент 
(Россия, Казань) 

Тураев Вячеслав 
Михайлович, 
Мастер спорта СССР, 
судья первой категории, 
преподаватель, 
Поволжский 
государственный 
университет физической 
культуры, спорта 
и туризма 
(Россия, Казань) 

Варианты 
перспективных связок 
на бревне в спортивной 

гимнастике 

   

Судакова Алиса 
Андреевна, 
Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК» 
(Россия, Москва) 

Мягкова Светлана 
Николаевна, 
д-р пед. наук, профессор, 
Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК» 
(Россия, Москва) 

Физкультурно-
спортивная 

деятельность 
демографических групп 

населения России 
   

Вольченко Светлана 
Андреевна, 
Смоленский 
государственный 
университет спорта, 
студент 4 курса 
бакалавриата 
(Россия, Смоленск) 

Брайцева Виктория 
Александровна, 
канд. пед. наук, 
Смоленский 
государственный 
университет спорта 
(Россия, Смоленск) 

Методика подготовки 
спортсменов 7-10 лет 

в скалолазании по виду 
«Лазание на скорость» 

Авагимова Анна 
Суреновна, 
МГУСиТ, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Лях Владимир 
Иосифович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Значение 
координационных 

способностей 
в тренировочной 

и соревновательной 
деятельности 

фигуристов высших 
разрядов 

   

Парфенова Александра 
Александровна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Лях Владимир 
Иосифович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Сравнительный анализ 
задач и содержания 

физического 
воспитания 

в начальных классах 
общеобразовательных 

школ Российской 
Федерации и Китайской 
Народной Республики 

   

 



 

Михайлова Екатерина 
Максимовна, 
МГУСиТ, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Лях Владимир 
Иосифович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Ведущие 
координационные 

способности женщин-
борцов вольного стиля 
высшего спортивного 

мастерства 
   

Одерий Алексей 
Владимирович, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Леонтьева Мария 
Сергеевна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Теоретические 
предпосылки 

к совершенствованию 
системы проведения 

соревнований 
по спортивным 

бальным танцам 
   

Курбанова Кристина 
Хамракуловна, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Леонтьева Мария 
Сергеевна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Влияние спортивных 
танцев на физическое, 

психическое 
и эстетическое развитие 

юных танцоров 
   

Леонтьева Анна 
Сергеевна, 
Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК», 
студент 2 курса 
(Россия, Москва) 

Новикова Лариса 
Александровна, 
канд. пед. наук, доцент, 
заведующий кафедрой 
теории и методики 
гимнастики, Российский 
университет спорта 
«ГЦОЛИФК» 
(Россия, Москва) 

Формирование 
готовности к обучению 
владением предметами 

гимнасток 
на начальном этапе 

обучения 

   
Кулаков Владимир 
Алексеевич, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

К вопросу о средствах 
и методах развития 
скоростно-силовых 

способностей 
хоккеистов 

   
Тихонов Петр 
Николаевич, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Специфика 
индивидуальных 

особенностей 
спортсменов 

на тренировочном этапе 
спортивной подготовки 

   
   
   
   
   

 



 

Конинин Алексей 
Сергеевич, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Актуальные вопросы 
индивидуализации 
скоростно-силовой 

подготовки 
спортсменов 

   
Гапеев Максим 
Викторович, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Современные проблемы 
управления 

тренировочным 
процессом 

   
Ягодкин Денис 
Юрьевич, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Профессиональная 
подготовка 

футболистов: 
проблемы и реалии 

   

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 



 
 

 
СЕКЦИЯ № 2 

«Перспективы развития отрасли туризма в РФ: 
теория и практика» 

 
Модераторы: 

Коршунов Алексей Владимирович, 
канд. социол. наук, заведующий кафедрой туризма ГАОУ ВО МГУСиТ 

Магдич Евгений Александрович, 
заместитель заведующего кафедрой по научной работе и доцент кафедры 

туризма ГАОУ ВО МГУСиТ 
 

Место проведения: актовый зал и 
https://events.webinar.ru/63430627/861587556 

 
Докладчик Научный руководитель Тема доклада 

   

Миназетдинова Амина 
Ильмасовна, 
РАНХиГС, студент 
бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Дехтярь Галина 
Максовна, 
канд. экон. наук, доцент, 
РАНХиГС 
(Россия, Москва) 

Современное состояние 
и перспективы 

развития событийного 
туризма в России 

Варламова Екатерина 
Евгеньевна, 
МГУСиТ, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Дьячкова Наталия 
Александровна, 
старший преподаватель 
кафедры иностранных 
языков, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Особенности 
профессионального 

общения гида-
экскурсовода 

в этнографическом 
туризме на примере 
народов Дагестана 

Гаспарян Стелла 
Эдуардовна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Тенчурина Лидия 
Захаровна, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Топонимы на карте 
Армении: история 

и настоящее 

   

Макаренко Алина 
Андреевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Асоева Алиса 
Диловаршоевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Хореева Наталья 
Константиновна, 
канд. техн. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Применение систем 
управления 

взаимоотношениями 
с клиентами 

в туриндустрии 

 

https://events.webinar.ru/63430627/861587556


 

Ходорыч Данила 
Дмитриевич, 
МГУСиТ, студент 
2 курса СПО 
(Россия, Москва) 

Никулина Марина 
Вячеславовна, 
канд. биол. наук, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Проблема утилизации 
бытового мусора 

в Москве и Московской 
области 

   

Ашибокова Саида 
Ибрагимовна, 
Карачаево-Черкесский 
государственный 
университет имени 
У. Д. Алиева 
(Россия, Карачаевск) 

Зеленская Анастасия 
Ивановна, 
старший преподаватель, 
Карачаево-Черкесский 
государственный 
университет имени 
У. Д. Алиева 
(Россия, Карачаевск) 

Проблемы развития 
современного 

этнографического 
туризма в Карачаево-

Черкесской Республике: 
этнический тур 

по Карачаевскому 
району 

   

Захарова Юлия 
Михайловна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Мельцов Алексей 
Викторович, 
канд. юрид. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Актуализация 
ресурсного потенциала 

исчезнувших 
памятников города 

Москвы 
   

Семашкин Алексей 
Романович, 
Российский 
государственный 
гуманитарный 
университет 
(Россия, Москва) 

Мосалёв Антон 
Игоревич, 
канд. экон. наук, доцент, 
Российский 
государственный 
гуманитарный 
университет 
(Россия, Москва) 

Круизный туризм 
в России: история 

и перспективы 

   

Якунина Полина 
Сергеевна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Савинкина Лариса 
Александровна, 
канд. геогр. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Особенности 
формирования 
и продвижения 

этнического 
туристского продукта 

   

Кубышко Татьяна 
Александровна, 
Смоленский 
государственный 
университет спорта, 
студент 3 курса 
бакалавриата 
(Россия, Смоленск) 

Бескостова Анастасия 
Александровна, 
канд. филол. наук, 
доцент, Смоленский 
государственный 
университет спорта 
(Россия, Смоленск) 

Исследование 
туристских 

предпочтений жителей 
города Смоленска 

 



 

Авдеева Дарья 
Геннадьевна, 
Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК», 
студент бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Беломестнова 
Маргарита Евгеньевна, 
PhD (Германия), 
канд. пед. наук, доцент, 
Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК» 
(Россия, Москва) 

Потенциал развития 
молодёжного туризма 

в Республике Мордовия 

Тюхаева Наталья 
Геннадиевна, 
Смоленский 
государственный 
университет спорта, 
студент 4 курса 
бакалавриата 
(Россия, Смоленск) 

Брайцева Виктория 
Александровна, 
канд. пед. наук, 
Смоленский 
государственный 
университет спорта 
(Россия, Смоленск) 

Технология проведения 
соревнований по 

спортивному туризму 
в природной среде 

«Дистанция-
пешеходная-короткая» 

1 класса сложности 

Николаева Анастасия 
Владимировна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Мельцов Алексей 
Викторович, 
канд. юрид. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Формирование 
автомобильного тура 
из Москвы в Санкт-

Петербург на базе 
туроператорской 

компании 
Скорняков Артём 
Тимофеевич, 
МГУСиТ, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Кушнарева Ева 
Юрьевна, 
МГУСиТ, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Литвинова Ольга 
Игоревна, 
д-р экон. наук, 
профессор, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Формирование 
современного 
программного 
обеспечения 

в туриндустрии 
в условиях 

геополитической 
нестабильности 

   
Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 

формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 



 
 

 
СЕКЦИЯ № 3 

«Актуальные приоритеты и ресурсы совершенствования 
сферы гостеприимства в РФ» 

 
Модераторы: 

Успенская Марина Евгеньевна, 
канд. техн. наук, доцент, заведующий кафедрой гостиничного и ресторанного 

дела ГАОУ ВО МГУСиТ 
Ушаков Роман Николаевич, 

канд. экон. наук, доцент, заместитель заведующего кафедрой по научной работе 
и доцент кафедры гостиничного и ресторанного дела ГАОУ ВО МГУСиТ 

 
Место проведения: аудитория № 317 и 

https://events.webinar.ru/11312987/1399939670 
 

Докладчик Научный 
руководитель 

Тема доклада 

   

Абжамилов 
Нурмухамед 
Абдыкалыкович, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Успенская Марина 
Евгеньевна, 
канд. техн. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Перспективные концепции 
предприятий 

общественного питания 
для формирования 
гастропространства 

агротуристического парка 
в Башкортостане 

Борисова Мария 
Андреевна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Гуреева Анастасия 
Игоревна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Тимохов Федор 
Дмитриевич, 
старший 
преподаватель, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Формирование 
экологической концепции 

как конкурентного 
преимущества 

гостиничного предприятия 

   

Глойдман Никита 
Игоревич, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Успенская Марина 
Евгеньевна, 
канд. техн. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Подходы 
к формированию перечня 

дополнительных 
гостиничных услуг 

для спортсменов 
   
   
   

 

https://events.webinar.ru/11312987/1399939670


 

Дидевич Полина 
Юрьевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Латкова Полина 
Алексеевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Крамарова Татьяна 
Юрьевна, 
канд. пед. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Концепция проекта 
эко-отеля рядом с ООПТ 

(памятником природы 
«Аллинские источники») 

   

Ернеева Рената 
Дамировна, 
МГУСиТ, студент 
2 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Уласюк Виктория 
Александровна, 
МГУСиТ, студент 
2 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Литвинова Ольга 
Игоревна, 
д-р экон. наук, 
профессор, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Современные 
гостиничные тренды: 

состояние и перспективы 

   

Ивлева Елена 
Владимировна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Ковалева Наталья 
Иосифовна, 
канд. пед. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Анализ жалоб гостей 
на основе отзывов 

в Интернете 

   

Космодемьянская 
Евгения 
Александровна, 
Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК», 
студент бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Беломестнова 
Маргарита 
Евгеньевна, 
PhD (Германия), 
канд. пед. наук, 
доцент, Российский 
университет спорта 
«ГЦОЛИФК» 
(Россия, Москва) 

Совершенствование 
обслуживания сегмента 

«bleisure» в отеле 
«Яхонты Ногинск» 

Пушкарева Ангелина 
Юрьевна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Курбатова Элина 
Евгеньевна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Крамарова Татьяна 
Юрьевна, 
канд. пед. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Оценка эффективности 
таргетированной 

рекламы в привлечении 
молодёжи в городской 

отель с помощью нового 
гостиничного продукта 

 



 

Кузьменко Никита 
Сергеевич, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Федорчукова 
Светлана 
Георгиевна, 
канд. экон. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Продвижение 
гостиничных услуг через 

социальные сети 

Синайская Ольга 
Владимировна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Литвинова Ольга 
Игоревна, 
д-р экон. наук, 
профессор, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Формирование 
образовательной 
траектории при 

подготовке специалистов 
для индустрии 

гостеприимства 

Соколова Алиса 
Денисовна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Федорчукова 
Светлана 
Георгиевна, 
канд. экон. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Актуальность 
применения электронного 

документооборота на 
российских гостиничных 

предприятиях 
   

Тарасенко Мария 
Александровна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Ушаков Роман 
Николаевич, 
канд. экон. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Эко-тенденции в сфере 
гостеприимства 

   

Тарасова Екатерина 
Александровна, 
Самарский 
государственный 
экономический 
университет, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Самара) 

Алексушин Глеб 
Владимирович, 
д-р ист. наук, 
профессор, Самарский 
государственный 
экономический 
университет 
(Россия, Самара) 

Животные в средствах 
размещения: проблема 

или потенциал? 

Туманова Полина 
Сергеевна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Успенская Марина 
Евгеньевна, 
канд. техн. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Анализ и проектирование 
меню локальной кухни 
для ресторана отелей 

туристского-
рекреационного типа 

Башкирии 
   

Храмцова Ксения 
Игоревна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Ушаков Роман 
Николаевич, 
канд. экон. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Мотивационная 
программа службы 

питания как фактор 
успеха гостиничного 

предприятия 
   

 



 

Алексеенко Ирина 
Олеговна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Дудкина Юлия 
Ивановна, 
канд. пед. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Тенденции развития 
фитнеса в гостиничной 

индустрии 

   

Емлина Элина 
Александровна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Белоусова Софья 
Павловна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Крамарова Татьяна 
Юрьевна, 
канд. пед. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Развитие гостиничных 
предприятий в 

Мурманской области 

   

Алексеева Ангелина 
Александровна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Крамарова Татьяна 
Юрьевна, 
канд. пед. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Модульный отель – 
инвестиция в будущее 

   

Акопян Арман 
Варданович, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Суворова Ирина 
Николаевна, 
канд. экон. наук, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Обзор рынка 
гостиничных услуг 

в сегменте «Халяль» 

   

Толмачёва Ксения 
Владимировна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Зубарева Анастасия 
Игоревна, 
МГУСиТ, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Федорчукова 
Светлана 
Георгиевна, 
канд. экон. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Подготовка кадров 
на предприятиях 
гостеприимства 

 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 



 
 

 
СЕКЦИЯ № 4 (на английском языке) 

«Обновление структуры и содержания 
сферы физической культуры, спорта, туризма и гостеприимства 

в России: взгляд молодых исследователей» 
 

Модераторы: 
Пустошило Павел Викторович, 

канд. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой иностранных языков ГАОУ ВО 
МГУСиТ 

Дьячкова Наталия Александровна, 
заместитель заведующего кафедрой по научной работе и старший преподаватель 

кафедры иностранных языков ГАОУ ВО МГУСиТ 
 

Место проведения: аудитория № 318 и 
https://events.webinar.ru/24648080/1591717052 

 
Докладчик Научный руководитель Тема доклада 

   

Тарасов Леонид 
Алексеевич, 
МГУСиТ, студент 
2 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Пустошило Ольга 
Витальевна, 
старший преподаватель, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Some features in the 
students' practice-
oriented language 

training at universities 
of sport industry 

   

Самаана Мохаммад, 
Поволжский 
государственный 
технологический 
университет, аспирант 
2 года обучения 
(Россия, Йошкар-Ола) 

Полухина Анна 
Николаевна, 
д-р экон. наук, 
профессор, Поволжский 
государственный 
технологический 
университет 
(Россия, Йошкар-Ола) 

Prospects for the 
development of the sports 

tourism and hospitality 
industry in the Russian 

Federation 

   

Сидорчик Дарья 
Сергеевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Силенок Валентин 
Сергеевич, 
старший преподаватель, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 
Иванцов Александр 
Александрович, 
канд. социол. наук, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

The university of sports 
and tourism students' 
professional identity: 

foreign language issues 

   

 

https://events.webinar.ru/24648080/1591717052


 

Федорова Анна 
Леонидовна, 
Смоленский 
государственный 
университет, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Смоленск) 

Белютина Юлия 
Александровна, 
канд. филол. наук, 
доцент, 
Смоленский 
государственный 
университет 
(Россия, Смоленск) 

Sports text broadcasts 
as a genre of sports 

discourse 

   

Данг Хыу Винь, 
Морской 
государственный 
университет 
им. адмирала 
Г. И. Невельского, 
студент 1 курса 
бакалавриата 
(Вьетнам, Тхай Нгуиен) 

Бузикова Светлана 
Анатольевна, 
преподаватель, Морской 
государственный 
университет 
им. адмирала 
Г. И. Невельского 
(Россия, Владивосток) 

Development of tourism 
in the Far East in general 

and in the city 
of Vladivostok 
in particular 

   
Давыденков Николай 
Вячеславович, 
МГУСиТ, студент 
2 курса СПО 
(Россия, Москва) 

Надедова Екатерина 
Александровна, 
старший преподаватель, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

IT tecnologies to help 
Green Tourism 

   
Ермакова Арина 
Сергеевна, 
Смоленский 
государственный 
университет, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Смоленск) 

Белютин Роман 
Вячеславович, 
д-р филол. наук, 
профессор, Смоленский 
государственный 
университет 
(Россия, Смоленск) 

Metaphorization 
of Emotions in the 

Discourse of Professional 
Athletes (on the Material 
of the German Language 

   
Тараданов Андрей 
Иванович, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пустошило Павел 
Викторович, 
канд. пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Some features of jump 
training without weights 

for students in 3x3 
basketball 

   
Янкович Сергей 
Александрович, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Пустошило Павел 
Викторович, 
канд. пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Features of servicing 
foreign students 

at the Moscomsport hotel 

   
   
   
   

 



 

Серебряков Дмитрий 
Павлович, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 
Корнева Мария 
Александровна, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Пустошило Ольга 
Витальевна, 
старший преподаватель, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Gastronomical brand 
in Russia 

   
Zhang Yi, 
Moscow State University 
of Sport and Tourism, 
Postgraduate student 
(Russia, Moscow) 
(China, Shanxi Province, 
Taiyuan City) 

Губа Владимир 
Петрович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Quantitative and 
qualitative indicators 

of playing actions 
of Chinese volleyball 

players in the competitive 
process 

   
Zhang Wenming, 
Moscow State University 
of Sport and Tourism, 
Postgraduate student 
(Russia, Moscow) 
(China, Liaoning Province, 
Shenyang City) 

Губа Владимир 
Петрович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Strength training 
of Chinese basketball 

students in the process 
of using athletic 

gymnastics 

   
Tu Zhixing, 
Moscow State University 
of Sport and Tourism, 
Postgraduate student 
(Russia, Moscow) 
(China, Fujian Province, 
Fuzhou City) 

Губа Владимир 
Петрович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Implementation of game 
tasks in training 

programs of the national 
martial arts - wushu 

in the school education 
system of China 

   
Li Pengjun, 
Moscow State University 
of Sport and Tourism, 
Postgraduate student 
(Russia, Moscow) 
(China, Henan Province, 
Xinxiang City) 

Губа Владимир 
Петрович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Analysis of technical 
fitness of athletes 

of European and Asian 
styles of playing in table 

tennis 

   
   
   
   
   

 



 

Yin Yingying, 
Moscow State University 
of Sport and Tourism, 
Postgraduate student 
(Russia, Moscow) 
(China, Henan Province 
Shangqiu City) 

Губа Владимир 
Петрович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Basic provisions 
of the methodology 

training of volleyball 
players of student teams 

of China on the basis 
of application of special 

devices 
   
Se Fey, 
Moscow State University 
of Sport and Tourism, 
Postgraduate student 
(Russia, Moscow) 
(China, Chengdu Province, 
Sichuan City) 

Губа Владимир 
Петрович, 
д-р пед. наук, профессор, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Analysis of professional 
difficulties in the work 
of a volleyball trainer 

at Chinese colleges 

   

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 



 
 

 
СЕКЦИЯ № 5 

«Вопросы физиологии спорта, физического воспитания 
и адаптивной физической культуры» 

 
Модераторы: 

Гернет Ирина Николаевна, 
канд. мед. наук, доцент, заведующий кафедрой физиологии спорта 

и физического воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ 
Гернет Михаил Сергеевич, 

заместитель заведующего кафедрой по научной работе и старший преподаватель 
кафедры физиологии спорта и физического воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ 

 
Место проведения: аудитория № 215 и 

https://events.webinar.ru/59141685/2048273233 
 

Докладчик Научный руководитель Тема доклада 
   

Степанов Артем 
Евгеньевич, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Гернет Михаил 
Сергеевич, 
старший преподаватель, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Практическое 
применение светового 

тренажёра Blazepod 
для развития 

координационных 
способностей у детей 

с аутизмом 
в различных 

возрастных группах 
   

Канашев Дмитрий 
Михайлович, 
Северный 
государственный 
медицинский 
университет, студент 
1 курса бакалавриата, 
(Россия, Архангельск) 

Джгаркава Ольга 
Владимировна, 
канд. мед. наук, доцент, 
Северный 
государственный 
медицинский 
университет 
(Россия, Архангельск) 

Влияние гимнастики 
И. А. Манохина 
на показатели 

физической 
подготовленности 

школьников 

   

Шабданалиева 
Альбина Шабаналиевна, 
Кыргызско-Турецкий 
университет «Манас», 
студент 4 курса 
бакалавриата 
(Кыргызстан, Бишкек) 

Унал Туркчапар, 
профессор Кыргызско-
Турецкого университета 
«Манас» 
(Кыргызстан, Бишкек) 

Исследование уровня 
стресса у студентов 

вузов 

   

 

https://events.webinar.ru/59141685/2048273233


 

Жолдошбеков Бекназар 
Жолдошбекович, 
Кыргызско-Турецкий 
университет «Манас», 
магистрант 
(Кыргызстан, Бишкек) 

Абдырахманова 
Джипаркуль 
Омушевна, 
профессор Кыргызско-
Турецкий университет 
«Манас» 
(Кыргызстан, Бишкек) 

Анализ технической 
подготовки боксёров-
подростков на основе 

индивидуальных 
психофизиологических 

особенностей 
   

Андреева Ульяна 
Алексеевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Гернет Ирина 
Николаевна, 
канд. мед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 
Иванова Мария 
Кирилловна, 
ассистент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Особенности 
биоимпедансного 

анализа состава тела 
у спортсменов игровых 

видов спорта 

   

Омуралиева Айзада 
Туратбековна, 
Кыргызско-Турецкий 
университет «Манас», 
магистрант 
(Кыргызстан, Бишкек) 

Джанузаков Канат 
Чыныбаевич, 
профессор, декан 
факультета спортивных 
наук Кыргызско-
Турецкого университета 
«Манас» 
(Кыргызстан, Бишкек) 

Особенности 
морфофункциональных 

показателей 
баскетболистов 

15-17 лет 

   

Борисова Ирина 
Алексеевна, 
Северный (Арктический) 
федеральный университет 
имени М. В. Ломоносова, 
студент 2 курса 
бакалавриата 
(Россия, Архангельск) 

Сунгурова Анна 
Владимировна, 
старший преподаватель, 
Северный (Арктический) 
федеральный 
университет имени 
М. В. Ломоносова 
(Россия, Архангельск) 
Абрамова Марина 
Алексеевна, 
канд. биол. наук, доцент, 
Северный (Арктический) 
федеральный 
университет имени 
М. В. Ломоносова 
(Россия, Архангельск) 

Подготовка спортсмена 
как многолетний 

процесс 
в парабадминтоне 

   
   
   

 



 

Ангелова Надежда 
Александровна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Судакова Елизавета 
Евгеньевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Домнинская Алина 
Евгеньевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Иванова Мария 
Кирилловна, 
ассистент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Применение 
нейрогимнастики 

на занятиях 
адаптивной физической 

культурой для детей 
с расстройством 

аутистического спектра 

Абашина Галина 
Дмитриевна, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Шандыбина Варвара 
Валерьевна, 
канд. мед. наук, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Применение бобат-
терапии 

в тренировочном 
процессе детей 

младшего школьного 
возраста с нарушением 
зрения, занимающихся 
адаптивным плаваньем 

   

Ермакова Валерия 
Александровна, 
Северный 
государственный 
медицинский 
университет, студент 
4 курса бакалавриата 
(Россия, Архангельск) 

Репицкая Маргарита 
Николаевна, 
канд. биол. наук, 
Северный 
государственный 
медицинский 
университет 
(Россия, Архангельск) 

Физическая 
реабилитация 

при сколиозе 3 степени 
у детей подросткового 

возраста 

   

Сидоровский Александр 
Сергеевич, 
МГУСиТ, студент СПО 
(Россия, Москва) 

Никулина Марина 
Вячеславовна, 
канд. биол. наук, 
преподаватель СПО, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Травмы в спорте 

   

Каграманов Рза 
Рафик оглы, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Филиппова Светлана 
Николаевна, 
д-р биол. наук, 
профессор, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Отношение к здоровому 
образу жизни студентов 

физкультурных 
и гуманитарных 
специальностей 

   

 



 

Салпагарова Мадина 
Ахматовна, 
Карачаево-Черкесский 
государственный 
университет имени 
У. Д. Алиева, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Карачаевск) 

Саркисова Нелли 
Григорьевна, 
канд. пед. наук, доцент, 
Карачаево-Черкесский 
государственный 
университет имени 
У. Д. Алиева 
(Россия, Карачаевск) 

Возрастные 
особенности развития 
функций равновесия 

у школьников 
10-17 лет 

   

Антипова Анастасия 
Алексеевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса СПО 
(Россия, Москва) 

Никулина Марина 
Вячеславовна, 
канд. биол. наук, 
преподаватель СПО, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Вклад Авиценны 
в развитие физиологии 

и медицины 

 
Стендовые доклады 

 

Бурцев Арсений 
Максимович, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Широкова Татьяна 
Ивановна, 
старший преподаватель, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Методики сгонки веса 
перед соревнованиями 
в бразильском джиу-
джитсу, его проблемы 

и актуальность 
   

Курятникова Галина 
Александровна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Иванова Мария 
Кирилловна, 
ассистент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Особенности выбора 
спортивной обуви для 
занятий спортивным 

ориентированием, 
профилактика 
травматизма 

Вершинина Ирина 
Викторовна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Иванова Мария 
Кирилловна, 
ассистент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 
Гернет Ирина 
Николаевна, 
канд. мед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Современные методики 
развития гибкости 

для детей с ОВЗ 
с нарушениями осанки 

 

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 



 
 

 

СЕКЦИЯ № 6 
«Психология спорта как отрасль научного знания: 

эффективные практики» 
 

Модераторы: 
Соловьёва Алла Вячеславовна, 

канд. пед. наук, заведующий кафедрой психологии ГАОУ ВО МГУСиТ 
Уляева Лира Гаязовна, 

канд. психол. наук, доцент, доцент кафедры психологии ГАОУ ВО МГУСиТ, 
президент Ассоциации спортивных психологов (АСП) 

 
Место проведения: аудитория № 216 и 

https://events.webinar.ru/15803749/1969068425 
 

Докладчик Научный руководитель Тема доклада 
   

Акимова Валерия 
Игоревна, 
МГУ имени 
М. В. Ломоносова, 
студент 6 курса 
специалитета 
(Россия, Москва) 

Веракса Александр 
Николаевич, 
д-р психол. наук, доцент, 
академик РАО, МГУ 
имени М. В. Ломоносова 
(Россия, Москва) 

Мысленная тренировка 
посредством образных 

репрезентаций 
принципов айкидо 
как перспективная 
стратегия обучения 

атлетов 
   

Тушев Михаил 
Сергеевич, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Соловьёва Алла 
Вячеславовна, 
канд. пед. наук, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

О психологическом 
значении комплексной 
безопасности объектов 
спорта для спортсмена 

   

Заречнева Анастасия 
Андреевна, 
Санкт-Петербургский 
государственный 
университет, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Санкт-
Петербург) 

Сафонов Владимир 
Константинович, 
канд. психол. наук, 
доцент, Санкт-
Петербургский 
государственный 
университет (Россия, 
Санкт-Петербург) 

Сравнительный анализ 
психологического 

сопровождения 
спортсменов в России 

и в США 

   

Чанглян Нателла 
Артутюновна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса СПО 
(Россия, Москва) 

Никулина Марина 
Вячеславовна, 
канд. биол. наук, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Диагностика процесса 
утомления 

   
   

 

https://events.webinar.ru/15803749/1969068425


 

Журавлёва Виктория 
Вячеславовна, 
МГУСиТ, студент 
2 курса СПО 
(Россия, Москва) 

Никулина Марина 
Вячеславовна, 
канд. биол. наук, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Влияние стресса 
на организм спортсмена 

Желбунова Юлия 
Сергеевна, 
Университет мировых 
цивилизаций 
им. В. В. Жириновского, 
студент 1 курса 
бакалавриата 
(Россия, Москва) 
Рыжкова Ирина 
Алексеевна, 
Университет мировых 
цивилизаций 
им. В. В. Жириновского, 
студент 1 курса 
бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Шевченко Надежда 
Валерьевна, 
Старший преподаватель, 
Университет мировых 
цивилизаций 
им. В. В. Жириновского 
(Россия, Москва) 

Гендер спортивной 
деятельности 

   
Заикина Анастасия 
Александровна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса СПО 
(Россия, Москва) 

Никулина Марина 
Вячеславовна, 
канд. биол. наук, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Влияние шума 
на внимание и память 

спортсмена 

   
Сидорова Анна 
Владимировна, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Уляева Лира Гаязовна, 
канд. психол. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Нейродинамическая 
совместимость «тренер-

спортсмен» как 
предикат спортивного 

достижения 
   

Сыткова Елена 
Николаевна, 
МГУСиТ, студент 
3 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Уляева Лира Гаязовна, 
канд. психол. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Особенности 
психологической 

подготовки пловцов 
в предсоревновательный 

период 
   

Козлова София 
Максимовна, 
МГУСиТ, студент 
2 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Соловьёва Алла 
Вячеславовна, 
канд. пед. наук, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Психолого-
педагогические приёмы 

развития памяти 
у капоэйристов 

10-12 лет 
   

 



 

Дробышевский Никита 
Андреевич, 
Университет мировых 
цивилизаций 
им. В. В. Жириновского, 
студент 1 курса 
бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Шевченко Надежда 
Валерьевна, 
Старший преподаватель, 
Университет мировых 
цивилизаций 
им. В. В. Жириновского 
(Россия, Москва) 

О влиянии допинга 
на здоровье спортсмена 

   

Зуборева Дарья 
Сергеевна, 
Университет мировых 
цивилизаций 
им. В. В. Жириновского, 
студент 1 курса 
бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Шевченко Надежда 
Валерьевна, 
Старший преподаватель, 
Университет мировых 
цивилизаций 
им. В. В. Жириновского 
(Россия, Москва) 

Музыка 
в формировании 

мотивации спортсмена  

   
Новицкая Вера 
Константиновна, 
Училище (техникум) 
олимпийского резерва 
№ 3, студент 
4 курса СПО 
(Россия, Химки) 

Лырчиков Анатолий 
Георгиевич, 
канд. биол. наук, доцент, 
Училище (техникум) 
олимпийского резерва 
№ 3 
(Россия, Химки) 

Психологические 
основы подготовки 

в гольфе 

   

Матвеев Михаил 
Олегович, 
МГУСиТ, студент 
2 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Соловьёва Алла 
Вячеславовна, 
канд. пед. наук, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Психолого-
педагогические приёмы 

развития мотивации 
в спортивном 

ориентировании у детей 
7-10 лет 

   

Платонова Полина 
Павловна, 
МГУСиТ, студент 
2 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Соловьёва Алла 
Вячеславовна, 
канд. пед. наук, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Методы создания 
ситуации успеха 
в тренировочной 

деятельности 
спортсменов 

по бальным танцам 
11-15 лет 

   

Ермакова Ксения 
Олеговна, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Уляева Лира Гаязовна, 
канд. психол. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Психологическая 
поддержка личности 

в ситуации 
вынужденного 

завершения спортивной 
карьеры  

 



 

Гусева Станислава 
Артёмовна, 
МГУСиТ, студент 
2 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Соловьёва Алла 
Вячеславовна, 
канд. пед. наук, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Мотивация для занятий 
в фитнес-клубе: анализ 

опроса клиентов  

   

Пчёлкина Анна 
Михайловна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Соловьёва Алла 
Вячеславовна, 
канд. пед. наук, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Интервью спортсмена 
как инструмент работы 
спортивного психолога: 

анализ случая 

Панова Евгения 
Олеговна, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Шилакина Анна 
Васильевна, 
канд. психол. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Анализ представлений 
студентов 

о профессионально-
значимых качествах 

педагога в сфере 
физической культуры 
и спорта: результаты 

эссе 
   

Курбатова Екатерина 
Дмитриевна, 
МГУСиТ, студент 
1 курса СПО 
(Россия, Москва) 

Мамедова Полина 
Хисамитиновна, 
преподаватель 
Института СПО, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Рекомендации 
по формированию 

студенческого 
коллектива на этапах 

становления 
и выделения актива 

   

Спихтаренко Ксения 
Сергеевна, 
МГПУ, студент 
2 курса бакалавриата 
(Россия, Москва) 

Лютов Даниил 
Владимирович, 
преподаватель 
и аспирант, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Подготовка студентов 
СПО к физкультурно-

оздоровительной 
деятельности в условиях 

инклюзивного 
образования в рамках 

деятельности ресурсного 
центра 

   

Степанов Дмитрий 
Евгеньевич, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Шилакина Анна 
Васильевна, 
канд. психол. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Особенности 
формирования правовой 
культуры у студентов – 

членов студенческих 
спортивных клубов  

   

Бурлаченко Александр 
Александрович, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Плешаков Владимир 
Андреевич, 
канд. пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

О готовности студентов 
спортивных вузов 

к освоению 
профессиональной 

деятельности в условиях 
цифровизации 

 



 

Штирц Иван 
Владимирович, 
МГУСиТ, 
магистрант 1 курса 
(Россия, Москва) 

Шилакина Анна 
Васильевна, 
канд. психол. наук, 
доцент, МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Средства массовой 
информации как 

детерминанта, 
определяющая 

отношение московской 
молодёжи к физической 

культуре 
   
Казманка Артур 
Мирославович, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Психологические 
особенности спортивно-

одаренных детей 

   
Паршин Сергей 
Александрович, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Интегративный подход 
к тренировочному 

процессу: 
эффективность и риски 

   
Фильянов Алексей 
Серафимович, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Тренировочные 
средства подготовки 

футболистов 

   
Нарышкин Максим 
Викторович, 
МГУСиТ, аспирант 
1 года обучения 
(Россия, Москва) 

Пушкарева Татьяна 
Владимировна, 
д-р пед. наук, доцент, 
МГУСиТ 
(Россия, Москва) 

Актуальные вопросы 
конструирования 

ситуативных задач 

   

Вопросы к докладчикам, дискуссия, подведение итогов работы секции, 
формулирование предложений в резолюцию по итогам конференции 

 

 



 

 
 

 



 
 

 
 

 


