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XV Всероссийской юбилейной научно-практической конференции с 
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 Организатор Конференции: Государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма».  

Информационная поддержка Конференции: журнал «Научный вестник 

МГУСиТ: спорт, туризм, гостеприимство»; Сборник научных статей 

участников XV Всероссийской юбилейной научно-практической 

конференции с международным участием; сайт МГУСиТ (mgusit.ru). 

 Конференция проведена с целью развития научно-исследовательского 

потенциала ГАОУ ВО МГУСиТ при решении задач подготовки кадров по 

направлениям «Спорт», «Туризм», «Гостиничное дело», «Физическая 

культура», «Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм»; «Адаптивная 

физическая культура». Проблемное поле Конференции составили ключевые 

направления: 

административно-правовые аспекты государственного регулирования в 

сфере физической культуры и спорта; 

динамика роста физической активности населения; 

реализация программы «Спорт-норма жизни»; 

совершенствование образовательного процесса по физической 

культуре; 

эффективная информационно-пропагандистская компании по 

внедрению комплекса ГТО; 

современные тенденции подготовки кадров для физической культуры и 

спорта; 

мониторинг различных компонентов физического состояния 

школьников и студентов на основе использования информационных 

технологий; 

технология спортивной успешности; 

направления развития внутреннего и въездного туризма в России; 

перспективы развития индустрии гостеприимства и ее влияние на 

экономику страны; 

повышение туристской привлекательности г. Москвы в свете развития 

физической культуры и спорта.  

В работе конференции приняли участие более 150 ученых и 

специалистов, из них 17 докторов наук и 43 кандидата наук. В состав 

участников конференции были включены представители: МГУ им.  

М.В. Ломоносова; Государственного университета управления; Финансового 

университета при Правительстве РФ; Современной Гуманитарной Бизнес 

Академии/Поволжского института итальянской культуры Данте Алигьери; 

ФГБОУ ВО «Российский экономический университет имени Г.В. Плеханова»; 

«Центр спортивной подготовки по игровым видам спорта № 6»; Российского 

https://www.mgusit.ru/


государственного гуманитарного университета; ФГБОУ ВО «РГУТИС»; 

ФГБНУ «Институт возрастной физиологии Российской академии 

образования»; Российского государственного-профессионально-

педагогического университета; Московского городского педагогического 

университета; ГБОУ ДПО города Москвы «Московский центр «Патриот. 

Спорт»; Московского государственного технического университета 

гражданской авиации;  Федерации рестораторов и отельеров России; ФГБУ 

«Федеральный научный центр физической культуры и спорта»;   Северо-

Восточного Федерального университета «Ульяновское (училище) техникум 

олимпийского резерва»; ФГБУ «Федеральный научный центр физической 

культуры и спорта»;   Военной академии ВПВО ВС РФ имени Маршала 

Советского Союза А.М. Василевского; Российского университета транспорта 

(МИИТ); Российского государственного университета туризма и сервиса; 

Саратовского национального исследовательского государственного 

университета имени Н. Г. Чернышевского; ГБОУ ВО РК «Крымский 

университет культуры, искусств и туризма»; ФГБОУ ВО «Российский 

государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и 

туризма»; Уральского государственного университета физической культуры; 

Крымского федерального университета им. В. И. Вернадского; Университета 

физического воспитания им. Йозефа Пилсудского, Варшава, Польша, 

Института физического воспитания и спортивной науки Национального и 

Каподистрийского университета, Афины, Греция Института спортивных наук 

Шэньянского педагогического университета, Шэньян, КНР, а также 

общественных организаций и работодателей. 

В формате секционных заседаний в очном режиме и в режиме онлайн, 

участники конференции обсудили следующие вопросы:  

-Актуальные проблемы развития внутреннего и въездного туризма в 

России; 

 - Вызовы современности и стратегии развития сферы гостеприимства в 

условиях цифровой экономики; 

- Физическая культура и спорт: современное состояние и перспективы 

развития; 

- Современные психолого-педагогические и медико-биологические 

проблемы.  

С приветственной речью на открытии конференции к участникам и 

организаторам конференции выступила МАСЯГИНА Наталья Васильевна, 

ректор ГАОУ ВО МГУСиТ, кандидат педагогических наук, доцент, 

заслуженный работник физической культуры, лауреат премии города Москвы 

2019 года в области физической культуры, спорта и туризма. 

 Особое внимание было уделено докладам и выступлениям: 

Ушанова Юрия Васильевича, Заместителя Президента Федерации 

рестораторов и отельеров России; 

Щенниковой Марины Юрьевны, доктора педагогических наук, доцента, 

заместителя генерального директора ФГБУ «Федеральный научный центр 

физической культуры и спорта»; 



Губа Владимира Петровича, доктора педагогических наук, профессора, 

профессора Российского государственного университета физической 

культуры, спорта, молодежи и туризма; 

Страдзе Александра Эдуардовича, доктора социологических наук, 

профессора, директора Институту естествознания и спортивных технологий 

МГПУ;  

Левушкина Сергея Петровича, доктора биологических наук, 

профессора, руководителя центра мониторинга здоровья ФГБНУ «Институт 

возрастной физиологии Российской академии образования»; 

Александровой Анны Юрьевны, доктора географических наук, 

кандидата экономических наук, профессора, профессора кафедры 

рекреационной географии и туризма географического факультета МГУ имени 

М.В. Ломоносова; 

Чжан Сяоцюань, заместителя директора по научной работе Института 

спортивных наук Шэньянского педагогического университета, Шэньян, КНР; 

Крушевского Артура, доцента Университета физического воспитания 

им. Йозефа Пилсудского, Варшава, Польша; 

Тристана Валерия Григорьевича, доктора медицинских наук, 

профессора, профессора кафедры психофизиологических основ 

физкультурно-спортивной деятельности МГУСиТ; 

Теодору Апостолос, доцента Института физического воспитания и 

спортивной науки Национального и Каподистрийского университета, Афины, 

Греция. 

Участники конференции отметили:  

1. Особенности государственного контроля туристской 

деятельности в Российской Федерации;  

2. Критерии здоровья и здорового образа жизни человека в 

современном обществе; 

3.  Проблемы и перспективы развития туризма на территории Новой 

Москвы; 

4.  Современные направления совершенствования качества сервиса в 

сфере гостеприимства; 

5. Влияние адаптивного спорта на адаптацию инвалидов; 

6. Анализ организации процесса физического воспитания для 

студентов с ограниченными возможностями здоровья в вузах; 

7. Задачи образовательных учреждений при создании 

малобюджетных спортивных площадок в рамках реализации комплекса ГТО; 

8. Занятия спортом как условие формирования ценности здоровья у 

подростков; 

9. Использование современных спортивных методик для повышения 

физической подготовки; 

10.  Разработка предложений по внедрению инноваций в гостиничную 

деятельность; 

11. Современное состояние и тенденции развития туриндустрии в 

Российской Федерации; 



12. Отечественный опыт разработки и внедрения сервисных 

внутренних нормативных документов по гостиничной тематике; 

13.  Стратегия развития физической культуры и спорта до 2030 года; 

14. Состояние и развитие адаптивной физической культуры и спорта 

на современном этапе в России. 

 

По итогам Конференции предложено:  

1. Продолжить изучение и обобщение отечественного и зарубежного 

опыта подготовки кадров для сферы физической культуры, спорта, индустрии 

туризма и гостеприимства;  

2. Оказывать поддержку и содействовать расширению подходов к 

системам управления туристским бизнесом; 

3. Способствовать внедрению инновационных сервисных технологий в 

гостиничном бизнесе и сфере туризма; 

4. Определить условия влияния физической культуры на здоровье 

обучающихся; 

5. Активизировать проведение научных исследований по следующим 

направлениям: 

-Современные технологии развития физической культуры; 

-Средства и методы мотивации здорового образа жизни обучающихся; 

-Формирование мотивационно-ценностного отношения студентов к 

физкультурно-спортивной деятельности; 

-Технология физического воспитания, сбережения и укрепления 

здоровья; 

-Модернизация процесса физического воспитания в современной 

образовательной организации; 

-Современные технологии управления туриндустрией; 

-Новые стратегии развития гостиничной индустрии; 

-Проблемы охраны традиционных рекреационных территорий в 

пределах Новой Москвы; 

-Информационные технологии как стимулирующий фактор развития 

туризма и гостеприимства. 

6. Опубликовать материалы по итогам ХV Международной научно-

практической конференции в электронном и печатном форматах.  

8. Отметить положительный эффект совместной работы участников 

конференции в определении новых подходов к решению проблем и задач 

физической культуры, спорта, туризма и гостеприимства и провести 

очередную научно-практическую конференцию с международным участием в 

2022 году.  

 

25 ноября 2021 г. 

Оргкомитет конференции 
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