
2021年，我校迎来建校55周年。

莫斯科国立体育与旅游大学是一所现代化的学校，
是莫斯科市体育部中心的项目，是首都体育教育和
酒店的领导者。

大学正在实施一种新的教育模式。 我们特别注重
创新，积极将其引入学习过程，我们还培养能够在
瞬息万变的大都市中运作的精英人才。

莫斯科国立体育与旅游大学为学生提供了很好的自
我实现价值和实践活动的机会。 由于与许多大学
建立了有效的国际教育合作体系，我们提供了一个
机会，除了俄罗斯高等教育文凭外，还可以获得外
国合作大学的文凭。

如今，莫斯科国立体育与旅游大学的新形象正在形
成——新型大学，未来大学。 近年来发生的所有
变化让我们考虑到莫斯科国立体育与旅游大学的悠
久历史、传统、科学流派和代代相传的延续性，以
及体育运动的现代成果和成就，科教创新活动稳步
推进。

祝好！
莫斯科国立体育与旅游大学校长
马夏金娜· 娜塔莉亚

亲爱的朋友们！

马夏金娜· 娜塔莉亚
莫斯科国立体育与旅游大学

校长, 教育学博士，

俄罗斯联邦体育工作者荣誉

奖、体育优秀奖、俄罗斯联

邦政府教育领域奖获得者



该大学的历史始于 1966 年 9 月 30 日，当时根据苏联部
长会议第 789 号法令“关于外国游客工作人员培训”，高
级课程的培训和再培训与服务外国游客以及外语课程相关
的负责员工和专家。

 2021年3月17日，根据莫斯科市体育局第48号令，大学更
名为“莫斯科国立体育与旅游大学”。

 该大学的结构包括莫斯科体育系统的两个最大组织：体
育与师范学院，自 1997 年成立以来，已经培养并毕业了 
3 万多名毕业生，他们如今在莫斯科市的体育和教育系统
中工作. “莫斯科教育和体育中心”，在 10 多年的工作
中，已有 4 万多名学生接受了高级培训和专业再培训。 
由于合并，大学的物质和技术基础显着增加，学生人数增
加到 5,000 人。 莫体大是一所地区性、分院、现代大
学，是莫斯科市体育部的项目中心，是首都体育教育的领
跑者。 今天，莫体大在教育数字化转型背景下，有效培养
和提升体育、体育、旅游、酒店业等领域的高素质人才。

把俄罗斯政府教育领域奖俄罗斯总理米哈
伊尔·米舒斯京授予校长马夏金娜· 娜
塔莉亚和基础选择运动项目系宰涅特季诺
夫·马拉特。

俄罗斯联邦体育部长奥列格·马季钦访问
莫体大。 莫体大因其对体育发展的贡献而
获得了俄罗斯联邦体育部的奖励。

俄罗斯联邦政府高度赞赏 
该大学对教育科学发展的 
贡献:2022年，由莫斯科国
立体育与旅游大学校长马
夏金娜· 娜塔莉亚带领的
研究团队获得了俄罗斯政
府教育领域奖
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02
03教育教学

 预科
长度
一年培训
5个月培训

 专业教育
专业代码和名称
43.02.16 旅游和款待
49.02.01 体育学
49.02.02  残疾人体育 

（适应体育）
49.03.04 运动训练

 本科
专业代码和名称
37.03.01 体育心理学
38.03.02 体育管理学
42.03.01 广告和公共关系 

43.03.02 旅游业学
43.03.03 酒店管理学
44.03.01 体育教育
49.03.01 体育学
49.03.02  残疾人体育学 

（适应体育学）
49.03.03 健康旅游学
49.03.04 运动训练学

 硕士研究生
专业代码和名称
37.04.01 体育心理学
38.04.02 体育管理学
43.04.02 旅游业学
43.04.03 酒店管理学
49.04.01 体育学
49.04.02  残疾人体育学  

(适应体育学）
49.04.04 运动训练学

 博士研究生
专业代码和名称
5.2.3 区域和行业经济
5.8.5 体育理论与方法
5.8.7 职业教育方法与技术

 е附加专业教育
高级培训课程

学部与院系
 运动技能与体育教育学院

 旅游与酒店管理学院

 继续职业教育与职业发展
学院

 中等职业教育学院

运动技能与体育教育学院包
括:

 体育运动理论与方法系

 体育运动生理学系

 心理学系

 基础选择运动项目系

旅游与酒店管理学院包括: 

 旅游学系

 店和餐厅业务系

 外语系

 社会经济和人道主义学科
系

以中等职业教育学院 为依
托，按照中等职业教育课程
进行培训

以继续职业教育与职业发展
学院依托，按照高级培训课
程进行培训 莫斯

科国立体育

大学是一所

现代化的大

学，是一所

创新型体育

大学，并是

莫斯科市体

育局的体育

中心。



学生可以住在南部校区宿舍 
宿舍条件：

 带浴室的客房（可容纳 3 
人）；

 高级房；
 房间内有冰箱和空调

学校现有三个校区，分别在莫斯
科市区东部、南部、北部三个核
心区域，地理位置优越。

到大学校园真方便！

最近的莫斯科地铁站：

南校区：杨格尔院士街站。

北校区：水运馆站。

东校区：革新广场站。

南校区：Kirovogradskaya街道，21-
1-2楼

东校区：Atarbekova
街道，3楼

北校区：Kronstadskiy bulvar街
道，43a楼

04 05酒店 莫体大校园



联系方式： 
https://mgusit.mossport.ru
omc@mgusit.ru

申请办理签证邀请函的材料：
1. 护照扫描 
2. 申请表（俄文、英文）

入学申请材料：
1. 毕业凭证：

1.1. 对于预科的申请人 - 根据教育水平和未
来计划的教育形式提供的证书 

1.2. 对于本科申请者 - 经过公证并翻译成俄
语的完整中等教育文件副本 

1.3. 对于硕士的申请人 - 经公证并翻译成俄
文的学士学位副本 

1.4. 对于博士的申请人 - 经公证并翻译成俄
语的高等专业教育文凭副本

2.  无体育大学学习禁忌症的体检证明、透视结
果、艾滋病、HIV、丙型肝炎体检证明。 

3. 护照公证翻译成俄语。 

4. 8 张照片（不带头饰的照片）尺寸为 3x4
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