
                  ДЕПАРТАМЕНТ СПОРТА ГОРОДА МОСКВЫ 

 

Государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования города Москвы 

«Московский государственный университет спорта и туризма» 

(ГАОУ ВО МГУСиТ) 

 

                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН-ГРАФИК ПРОГРАММ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ОКТЯБРЬ 2026 г. 

Программы повышения квалификации  

 
1. Программы повышения квалификации от 16 до 36 часов 

 

№ 

п/п 

Наименование программы Кол-во 

часов 

Форма 

обучения 

Категория слушателей Сроки проведения Место проведения 

1 2 3 4 5 9 10 

1.  «Оказание первой помощи 

пострадавшим. Спасение на воде» 

 

16 Очная  Работники ГБУ 

«МОСГОРСПОРТ» 

 

02.10-07.10.2026 г. 

 

 

 

02.10.2026 г. (on-line) 

05.10.2026 г. 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(Северо-восточный кампус) 

«Бассейн» 

 

Дудченко П.П. 

 

2.  «Спортивная школа как субъект 

взаимодействия по комплексной 

профилактике девиантного поведения» 

 

16 Очная,  

ДОТ 

Работники учреждений, 

подведомственных 

Москомспорту 

12.10-17.10.2026 г. 

 

 

09.10.2026 г. (on-line) 

12.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

 

Плотникова Н.С. 

Деменко Е.Г. 

Сафронов А.В. 

3.  «Организация и проведение 

мероприятий Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)» 

 

16 Очная,  

ДОТ 

Работники учреждений, 

подведомственных 

Москомспорту 

29.10-30.10.2026 г. 

 

 

29.10.2026 г. (on-line) 

30.10.2026 г. 

ГАОУ ВО МГУСиТ/ 

«Лужники» 

 

Сорокин А.В. 

4.  «Актуальные направления спортивной 

реабилитации и адаптивной физической 

культуры» 

 

16 Очная, 

 ДОТ  

Работники учреждений, 

подведомственных 

Москомспорту 

24.10-31.10.2026 г. 

 

 

24.10.2026 г. (on-line) 

31.10.2026 г. 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

 (платформа МТС Линк) 

 

Васильев В.А. 
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2. Программы повышения квалификации от 36 до 72 часов 

 
№ 

п/п 

Наименование программы Кол-во 

часов 

Форма 

обучения 

Категория слушателей Сроки проведения Место проведения 

1 2 3 4 5 9 10 

1.  «Психологические аспекты спортивной 

подготовки и построения долгосрочной 

мотивации спортсменов к занятиям 

спортом и возрастной периодизации» 

 

42 Очная,  

с ДОТ 

Работники учреждений, 

подведомственных 

Москомспорту 

12.10-19.10.2026 г. 

 

 

12.10.2026 г. (on-line) 

14.10.2026 г. (on-line) 

16.10.2026 г. (on-line) 

19.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

 

Шилакина А.В. 

2.  «Развитие внебюджетной деятельности 

образовательной организации» 

 

72 Очная,  

с ДОТ 

Работники учреждений, 

подведомственных 

Москомспорту 

19.10-29.10.2026 г. 

 

 

19.10.2026 г. (on-line) 

20.10.2026 г. (on-line) 

22.10.2026 г. (on-line) 

27.10.2026 г. (on-line) 

28.10.2026 г. (on-line) 

29.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

 

 

Белицкий М.В. 

Гнитецкая К.В. 

 
3. Программы повышения квалификации от 72 часов 

 
№ 

п/п 

Наименование программы Кол-во 

часов 

Форма 

обучения 

Категория слушателей Сроки проведения Место проведения 

1 2 3 4 5 9 10 

1.  «Повышение профессиональной 

компетенции педагогических 

работников в 

условиях реализации ФГОС и ФОП 

НОО, ООО и СОО» 

120 Очная Работники учреждений, 

подведомственных 

Москомспорту 

11.03-20.11.2026 г. 

 

 

14.10.2026 г. 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(Южный кампус)  

Ауд. 115  

 

Широкова М.В. 
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Программы профессиональной переподготовки   
 

 
№ 

п/п 

Наименование программы Кол-во 

часов 

Форма 

обучения 

Категория слушателей Уровень квалификации 

/ Сроки проведения 

Место проведения 

1 2 3 4 5 9 10 

1. «Теория и методика спортивной 

подготовки» 

 

 

256 Очно 

(on-line) 

 (внебюджет) 

Тренеры, тренеры-

преподаватели, специалисты 

отрасли ФКиС 

01.09.2026-21.12.2026 г. 

 

 

01.10.2026 г. (on-line) 

08.10.2026 г. (on-line) 

15.10.2026 г. (on-line) 

19.10.2026 г. (on-line) 

21.10.2026 г. (on-line) 

27.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

Шандыбина В.В. 

Уляева Г.Г. 

Уляева Г.Г. 

Гурвич Н.Л. 

Гурвич Н.Л. 

Дудченко П.П. 

2. «Тренер-преподаватель по виду спорта 

сквош» 

 

 

 

 

 

 

256 Очно 

(on-line) 

 (внебюджет) 

Тренеры, специалисты 

спортивной федерации 

«Федерация сквоша в городе 

Москве» 

05.10.2026-25.12.2026 г. 

 

 

05.10.2026 г. (on-line) 

08.10.2026 г. (on-line) 

12.10.2026 г. (on-line) 

13.10.2026 г. (on-line) 

15.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

Басов Д.В. 

Басов Д.В. 

Басов Д.В. 

Павлова Н.В. 

Павлова Н.В. 

3. «Управление деятельностью и 

развитием физкультурно-спортивной 

организации» 

 

520 Очно 

(on-line) 

 (бюджет) 

Работники учреждений, 

подведомственных 

Москомспорту 

10.02.2026-10.11.2026 г. 

 

05.10.2026 г. (on-line) 

12.10.2026 г. (on-line) 

19.10.2026 г. (on-line) 

26.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

 

Васина А.И. 

 

4. «Специалист по инструкторской 

и методической работе в области 

физической культуры и спорта» 

 

520 Очно 

(on-line) 

 (бюджет) 

Работники учреждений, 

подведомственных 

Москомспорту 

24.04.2026-10.12.2026 г. 

 

01.10.2026 г. (on-line) 

13.10.2026 г. (on-line) 

15.10.2026 г. (on-line) 

20.10.2026 г. (on-line) 

22.10.2026 г. (on-line) 

27.10.2026 г. (on-line) 

29.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

(Северный Кампус) 

 

Петров К.Р. 

Ламешин М.А. 
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5. «Педагог-психолог в образовательных 

организациях дополнительного 

образования физической культуры и 

спорта» 

 

520 Очно 

(on-line) 

 (бюджет) 

Студенты ГАОУ ВО МГУСиТ 02.03.2026-30.11.2026 г. 

 

02.10.2026 г. (on-line) 

05.10.2026 г. (on-line) 

09.10.2026 г. (on-line) 

12.10.2026 г. (on-line) 

16.10.2026 г. (on-line) 

19.10.2026 г. (on-line) 

23.10.2026 г. (on-line) 

26.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

Быстрицкая Е.В. 

Бративник А.Д 

Плотникова Н.С. 

Бративник А.Д 

Быстрицкая Е.В. 

Бративник А.Д 

Плотникова Н.С. 

Бративник А.Д 
6. «Журналистика и медиатехнологии в 

спорте» 

 

520 Очно 

(on-line) 

 (бюджет) 

Студенты ГАОУ ВО МГУСиТ 10.03.2026-23.11.2026 г. 

06.10.2026 г. (on-line) 

13.10.2026 г. (on-line) 

19.10.2026 г. (on-line) 

20.10.2026 г. (on-line) 

26.10.2026 г. (on-line) 

27.10.2026 г. (on-line) 

29.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

Кузнецова С.В. 

Кузнецова С.В. 

Орливская Л.К. 

Михайловский Р.А. 

 

 
7. «Инструктор по адаптивной 

физической культуре и адаптивному 

спорту» 

 

 

520 Очно 

(on-line) 

 (бюджет) 

Сотрудники ГБУ  

«МОСГОРСПОРТ» 

 

10.03.2026-23.11.2026 г. 

 

 

01.10.2026 г. (on-line) 

02.10.2026 г. (on-line) 

03.10.2026 г. (on-line) 

06.10.2026 г. (on-line) 

08.10.2026 г. (on-line) 

09.10.2026 г. (on-line) 

10.10.2026 г. (on-line) 

12.10.2026 г. (on-line) 

13.10.2026 г. (on-line) 

15.10.2026 г. (on-line) 

17.10.2026 г. (on-line) 

19.10.2026 г. (on-line) 

20.10.2026 г. (on-line) 

22.10.2026 г. (on-line) 

24.10.2026 г. (on-line) 

29.10.2026 г. (on-line) 

30.10.2026 г. (on-line) 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

(платформа МТС Линк) 

Котов-Смоленский А.М. 

Кичигина О.Ю. 

Шандыбина В.В. 

Шандыбина В.В. 

Шандыбина В.В. 

Кичигина О.Ю. 

Шандыбина В.В. 

Котов-Смоленский А.М. 

Шандыбина В.В. 

Шандыбина В.В. 

Шандыбина В.В. 

Белый К.В. 

Белый К.В. 

Шандыбина В.В. 

Шандыбина В.В. 

Белый К.В. 

Белый К.В. 

 


