
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  
Физиология и биохимия человека 

 
 Целью освоения дисциплины «Физиология и биохимия человека» является 
формирование у студентов современных теоретических и практических знаний о 
функционировании и адаптации организма в условиях внешней среды и при выполнении 
физической деятельности, а также умений и навыков применить эти знания в 
профессиональной деятельности.  
 Задачи, решаемые в процессе преподавания учебной дисциплины: 

1. Усвоение знаний о функционировании различных тканей, органов, систем с 
позиций их регуляции, а также специфичности структуры, кровоснабжения, метаболизма и 
энергообеспечения; 

2. Формирование представления об организме, как едином целом, который 
осуществляет жизнедеятельность при морфофункциональном единстве взаимодействия 
субклеточных структур, клеток, тканей, органов, физиологических и функциональных 
систем, объединенных по иерархическому принципу. 

3.  Обеспечить изучение и закрепление знаний в представлениях о функциональном 
состоянии и работоспособности, физиологических механизмах компенсации нарушенных 
функций организма. 
 


