
Аннотация к дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

 Цель - формирование универсальной и общепрофессиональной 

компетенций обучающихся, характеризующей этапы освоения 

образовательной программы и формирование у студентов базовой системы 

знаний в области обеспечения безопасности жизнедеятельности в избранной 

профессиональной сфере.  

 Задачи, решаемые в процессе преподавания учебной дисциплины: 

1. Понимание проблем устойчивого развития общества и рисков, в 

повседневной жизни и связанных с профессиональной деятельностью 

человека; 

2. Привитие базовых знаний и практических навыков распознавания и 

оценки опасных и вредных факторов среды обитания человека; 

3. Овладение знаниями об опасностях, угрожающих человеку в 

современной повседневной жизни, в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, социального и техногенного характера и при 

военных конфликтах;  

4. Овладение основами медицинских знаний и правилами оказания первой 

медицинской помощи человеку и социуму в опасных и чрезвычайных 

ситуациях; 

5. Овладение знаниями о здоровье и здоровом образе жизни как основе 

успешной самореализации личности; 

6. Формирование умений предвидеть, предупреждать влияние на человека 

поражающих факторов угроз и опасностей; 

7. Формирование гражданственности, патриотизма и ответственности; 

8. Формирование мотивации и способностей к профессиональному 

самообразованию в области безопасности жизнедеятельности будущего 

специалиста в сфере профессиональной деятельности. 
 


