
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Анатомия 

Целью освоения дисциплины «Анатомия» является:  

- формирование систематизированных знаний в области анатомии человека; 

- изучение строения и функций систем органов, закономерностей роста, 

развития организма человека в различные периоды онтогенеза. 

Задачи дисциплины: 

- вооружить студентов знаниями об особенностях строения и функции 

основных, органов, систем органов и тканей органов, их нервной регуляции и 

кровоснабжения;  

- научить студентов распознавать топографическое положение органов, 

согласно обозначенным ориентирам: плоскостям, частям тела, полостям и областям, 

отдельным выступам скелета;  

- сформировать у студентов понимания взаимосвязи между строением и 

функцией органов;  

- привить студентам навыки работы с текстами учебников, рисунками, 

аппаратом ориентировки, аппаратом организации усвоения материала. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- определять топографическое расположение и строение органов и частей тела;  

- определять возрастные особенности строения организма детей, подростков и 

молодежи;  

- применять знания по анатомии в профессиональной деятельности;  

- определять антропометрические показатели, оценивать их с учетом возраста 

и пола обучающихся, отслеживать динамику изменений;  

- отслеживать динамику изменений конституциональных особенностей 

организма в процессе занятий физической культурой. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные положения и терминологию цитологии, гистологии, эмбриологии, 

морфологии и анатомии человека;  

- строение и функции систем органов здорового человека: опорно-

двигательной, кровеносной, пищеварительной, дыхательной, покровной, выделительной, 

половой, эндокринной, нервной, включая центральную нервную систему с 

анализаторами;  

- основные закономерности роста и развития организма человека;  

- возрастную морфологию, анатомо-физиологические особенности детей, 

подростков и молодежи;  

- анатомо-морфологические механизмы адаптации к физическим нагрузкам;  

- динамическую и функциональную анатомию систем обеспечения и 

регуляции движения;  

- способы коррекции функциональных нарушений у детей и подростков. 

 

 


