
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Учебная (ознакомительная) практика 

Учебная (ознакомительная) практика является обязательным 

элементом основной образовательной программы, реализуемой в ГАОУ ВО 

МГУСиТ в соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование. 

Прохождение учебной (ознакомительной) практики базируется на 

основе знаний и умений, полученных в процессе изучения следующих 

дисциплин: «Физическая культура и спорт», «Анатомия человека», «Теория и 

методика физической культуры и спорта», «Общая психология», 

«Подвижные игры». 

Практика проводится в логической и содержательно-методической 

взаимосвязи с дисциплинами: «Безопасность жизнедеятельности», 

«Психология развития и возрастная психология», «Биомеханика 

двигательной деятельности», «Гимнастика», «Легкая атлетика». 

 

Цель практики – ознакомить студентов с документами по разработке 

и условиями реализации дополнительных общеобразовательных программ по 

предмету «Физическая культура» и дополнительных общеобразовательных 

программ в области физической культуры и спорта. 

Задачи практики:  

 изучить систему работы базы практики, содержание деятельности 

педагога дополнительного образования/тренера-преподавателя; 

 особенности организации и условия проведения педагогического 

процесса на базе практики; 

 содействовать формированию профессионально значимых качеств 

личности, обусловливающих устойчивый интерес, активное и 

творческое отношение к будущей работе; 

 ознакомить с особенностями профильной организации и 

спецификой проведения занятий по дополнительным 

образовательным программам по физической культуре и спорту,  

 ознакомить с особенностями организации и спецификой проведения 

спортивно-массовых и спортивно-зрелищных мероприятий. 

 


