
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Туризм 

Цель – использование систематизированных теоретических и практических знаний 

по туризму и спортивному ориентированию при решении профессиональных задач 

педагогической деятельности. 

Задачи дисциплины: 

-обеспечить овладение навыками по туризму в проведении спасательных 

мероприятий в экстремальных ситуациях; 

- развитие умений в построении, организации и проведении занятий урочных и 

внеурочных форм по тематике «туризм» и «спортивное ориентирование»; 

- формирование профессиональных умений тренера по физической культуре на 

различных этапах обучения двигательным действиям. 

 

 


