
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Организация и судейство физкультурных и спортивных 

мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Цель – формирование компетенций по решению актуальных проблем в области 

реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ВФСК ГТО) и методике подготовки лиц разного возраста к выполнению 

нормативов ГТО и судейства физкультурно-спортивных мероприятий ВФСК ГТО. 

Задачи, решаемые в процессе преподавания учебной дисциплины: 

-  освоение системы знаний и создание представления о программно-

нормативных основах физического воспитания ВФСК ГТО;  

- формирование умений в подготовке и выполнении нормативом ВФСК ГТО; 

- формирование навыков по реализации требований ВФСК ГТО в 

образовательных организациях; 

- формирование навыков по реализации требований ВФСК ГТО для лиц разного 

возраста; 

- освоение знаний и формирование навыков судейства физкультурно-спортивных 

мероприятий ВФСК ГТО. 


