
Аннотация к дисциплине «Обеспечение безопасности при осуществлении 

комплексной деятельности в области физической культуры и спорта» 

 

Цель – формирование у студентов представлений о безопасности в сфере 

физической культуры и спорта. 

 

Задачи, решаемые в процессе преподавания учебной дисциплины: 

1. Изучить факторы опасностей при занятиях физической культурой и спортом. 

2. Ознакомить студентов с нормативными документами по обеспечению 

безопасности спортивных мероприятий и ответственности за сохранность жизни и 

здоровья. 

3. Развить умения и навыки проектирования системы мер безопасного проведения 

спортивных мероприятий. 

 

 

 

 


