
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Психологическое консультирование» 

Цель: освоение общепрофессиональных и профессиональных компетенций в области 

психологического консультирования, развитие профессионально- важных качеств 

психолога-консультанта. 

Задачи, решаемые в процессе преподавания учебной дисциплины: 

1. Сформировать у студентов представление о процессе психологического 

консультирования, его содержании, направлениях и формах; 

2. Способствовать формированию у студентов базовых умений в области психологического 

консультирования; 

3. Создать условия для получения студентом первичного клиентского, консультативного и 

супервизорского опыта. 

4. Способствовать рефлексии профессиональных возможностей студентов, формированию 

профессионального стиля консультирования, определения направлений 

профессионального развития. 

 


