
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Психология межличностных отношений» 

 Цель: формирование у обучающихся психолого-педагогических 

компетенций, для развития представлений студентов о возможностях психологического 

обеспечения и сопровождения спортивной деятельности, возможностях индивидуального 

консультирования спортсменов разного уровня. 

 Задачи, решаемые в процессе преподавания учебной дисциплины: 

1. вооружение теоретическими знаниями по основам психологии межличностных 

отношений; 

2. развитие способности использовать основные техники и методы 

психологического влияния в профессиональной деятельности; 

3. формирование практических умений использовать индивидуальные и социально-

психологические особенности личности в своей профессиональной деятельности. 

 

 

 

 

 


