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Международная научно-практическая конференция и круглый стол 

«ИДЕОЛОГИЯ И КЛЮЧЕВЫЕ ПОНЯТИЯ 

СОВРЕМЕННОЙ ТЕОРИИ СПОРТИВНОЙ 

ПОДГОТОВКИ» 
 

Формат конференции – гибридный (офлайн+онлайн) 

Основные рабочие языки конференции – русский, английский 

 

Цель конференции: содействие обмену знаниями и опытом между 

ведущими специалистами, тренерами, научными сотрудниками 

и спортсменами в области спортивной науки и практики, для обсуждения 

актуальных тенденций, вызовов и инновационных подходов 

в тренировочном процессе. 

 

 

Конференция состоится в очном формате и пройдёт на территории 

Южного кампуса ГАОУ ВО МГУСиТ по адресу 

Россия, Москва, улица Кировоградская, д. 21, корп. 1. 

 

 

Оргкомитет конференции 

Председатель оргкомитета – Масягина Н. В., доктор педагогических 

наук, доцент, ректор ГАОУ ВО МГУСиТ 

Заместитель председателя оргкомитета – Леонтьева М. С., доктор 

педагогических наук, доцент, проректор, профессор кафедры теории 

и методики спорта и физического воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ 

 

Члены оргкомитета 

Мартыненко И. В., доктор педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой теории и методики спорта и физического воспитания ГАОУ ВО 

МГУСиТ 

Плешаков В А., кандидат педагогических наук, доцент, начальник 

отдела проектной и научной деятельности ГАОУ ВО МГУСиТ 

Гудкова Е. М., главный бухгалтер ГАОУ ВО МГУСиТ 

Малиновская И. А., начальник отдела кадров и охраны труда ГАОУ 

ВО МГУСиТ 

 



 

 

Глотова Л. С., директор Института дополнительного 

профессионального образования и развития карьеры ГАОУ ВО МГУСиТ 

Панферова Н. В., руководитель Научного центра проектной 

деятельности и развития кадрового потенциала ГАОУ ВО МГУСиТ 

Курбанова К. Х., начальник отдела социально-воспитательной работы 

ГАОУ ВО МГУСиТ 

Ответственный секретарь: Пресняков В. В., кандидат 

педагогических наук, доцент, доцент кафедры теории и методики спорта 

и физического воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ 

Технический секретарь конференции: Сергеева А. С., кандидат 

педагогических наук, доцент кафедры теории и методики спорта 

и физического воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ КОНФЕРЕНЦИИ: 
16 апреля 2024 год (вторник) 

1000-1030 Регистрация участников и гостей конференции 

1030-1300 Открытие конференции и пленарное заседание 

1300-1400 Кофе-брейк 

1400-1700 Круглый стол (обсуждение докладов, подведение итогов 

конференции, резолюция по итогам конференции) 

17 апреля 2024 год (среда) 
1000-1200 Мастер-классы 



 

 

ПРОГРАММА 16.04.2024 
 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

И ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 

Модераторы 

Леонтьева Мария Сергеевна 

доктор педагогических наук, доцент, проректор ГАОУ ВО МГУСиТ 
 

Губа Владимир Петрович 

доктор педагогических наук, профессор, профессор кафедры  

теории и методики волейбола ФГБОУ ВО РУС «ГЦОЛИФК» 

 

Место проведения: актовый зал 

 

Приветственное слово 

 

Масягина Наталья Васильевна, доктор педагогических наук, доцент, ректор 

ГАОУ ВО МГУСиТ  

 

Докладчик Тема доклада 

Лубышева Людмила Ивановна, 

доктор педагогических наук, 

профессор, профессор кафедры 

психологии, философии и социологии 

ФГБОУ ВО РУС «ГЦОЛИФК» 

(Россия, г. Москва) 

Политизация спорта в условиях 

новой социальной реальности 

Губа Владимир Петрович, доктор 

педагогических наук, профессор, 

профессор кафедры теории и методики 

волейбола ФГБОУ ВО РУС 

«ГЦОЛИФК» (Россия, г. Москва) 

Современная теория выбора 

спортивной специализации 

Германов Геннадий Николаевич, 

доктор педагогических наук, 

профессор, профессор кафедры 

педагогики ФГБОУ ВО РУС 

«ГЦОЛИФК» (Россия, г.  Москва) 

Двигательные задания как 

первичная форма построения 

микроструктуры спортивной 

тренировки 

Маринич Виталий Владимирович, 

кандидат медицинских наук, доцент, 

доцент кафедры реабилитации 

и спортивной медицины 

УО «ПолесГУ» (Беларусь, г. Пинск) 

Медицина спорта высших 

достижений: современный взгляд 

 на перетренированность 



 

 

 

Родин Андрей Викторович, доктор 

педагогических наук, доцент, 

заведующий кафедрой теории 

и методики спортивных игр ФГБОУ 

ВО «СГУС» (Россия, г.  Смоленск) 

Проблемы и перспективы 

подготовки спортивного резерва 

по игровым видам спорта 

в современных условиях развития 

отечественного спорта 

Лях Владимир Иосифович, доктор 

педагогических наук, профессор, 

профессор базовой кафедры избранных 

видов спорта ГАОУ ВО МГУСиТ 

(Россия, г.  Москва) 

Современные представления 

о содержании учебника по теории 

спорта 

Мартыненко Иван Владимирович, 

доктор педагогических наук, доцент 

заведующий кафедрой теории 

и методики спорта и физического 

воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ 

(Россия, г.  Москва) 

Современные тенденции в теории 

физической культуры и спорт 

Круглый стол (обсуждение докладов, подведение итогов конференции  

резолюция по итогам конференции) 

 

ПРОГРАММА 17.04.2024 
 

 

МАСТЕР-КЛАССЫ 

 

Спикер 

Маринич Виталий Владимирович 

кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры реабилитации 

и спортивной медицины УО «ПолесГУ» 

Место проведения: 37 аудитория 

 

• Возможности психофункциональной коррекции состояния спортсмена 

при подготовке к соревнованию 

• Методика контроля и коррекции функционального состояния в спорте 

высших достижений при подготовке к соревнованию 

• Формирование навыков управления состоянием спортсмена 

• Повышение адаптационных возможностей, стрессоустойчивости 

и оптимизация психоэмоциональной сферы профессиональных спортсменов при 

подготовке к соревнованию 

• Спортивная фармакология сегодня: возможности и риски 



 

 

 

 

 

 

 


