
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Психология развития и возрастная психология 

Целью освоения дисциплины «Психология развития и возрастная психология» 

является Формирование системы представлений об общих закономерностях психического 

развития человека на протяжении онтогенеза от рождения до смерти; законах и 

детерминантах психического развития человека и об основных периодизациях 

психического развития человека в онтогенезе; возрастно-психологических особенностях 

личности на каждой из стадий онтогенетического развития 

Задачи дисциплины: 

- ознакомление обучающихся с основными теоретическими положениями возрастной 

психологии необходимой для решения теоретических и практических задач;  

- представить онтогенетический путь человека как социального индивида и личности, 

раскрыть определяющие закономерности психического развития в связи с воспитанием и 

обучением; 

- познакомить с различными подходами к периодизации психического развития человека 

в онтогенезе; 

- сформировать установку на то, что жизнь человека от рождения до угасания может 

рассматриваться в рамках общих закономерностей развития, описанных возрастной 

психологией, но каждый человек имеет право рассчитывать на индивидуальное бытие и 

понимание своей уникальности. 

 


